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Doppellumige Sonde

zurintestinalen Erndhrung (CH 8) gastralen Dekompres-
sion (CH 16). Nur zur enteralen Anwendung.
Double lumen tube

for intestinal feeding (FR 8) gastric decompres-

sion (FR 16). For enteral use only.

- Sonde double lumiére
pour ali ion intestinale (CH 8) régul de pression
gastrique (CH 16). Uniquement par voie entérale.
[iBoiiHO nymeHHa coHfa

3a MHTeCTUHaNHo xpanee (CH 8) racTpanta aekomnpecus
(CH 16). Camo 3a eHTepanHo npunoxeHue.

- Sondas dvojitou

dutinou k intestindlni vyZivé (CH 8) ke gastrické de-
kompresi (CH 16). Pouze pro enteralni pouZiti.
Dobbeltlumen sonde til

intestinal ernaering (CH8) gastrisk dekompressi-
on (CH16) Kun til enteral anvendelse.
KaBetipag Simhov avhov

yia evtepiki oition (CH 8)kat amogupmieon (CH

16) Movo yia evtepkn Yopriynon.

Sonda de doble lumen

para alimentacion intestinal (CH 8) descompresion
géstrica (CH 16). Solo para uso enteral.

- Kaksiluumeninen letku

intestinaaliruokintaan (CH 8) ja gastrisen paineen poistoon
(CH 16). Ai i i k
Duplolumenska sonda

zaintestinalno prehranu (CH 8) gastricne dekompre-
sije (CH 16). Samo za enteralnu upotrebu.

Dupla lumenii szonda

intesztinalis taplalashoz (CH 8) gasztrlis dekompres-
sziéhoz (CH 16). Csak enteralis alkalmazasra.

- Tvofald holslanga

fyrir neringarmedferd { meltingarveg (FR 8), prystingsminnkun
maga (FR 16). Adeins il notkunar i meltingarvegi.
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- Sonda doppio lume

per nutrizione enterale (CH 8) decomp

(CH 16). Esclusivamente per uso enterale.
Dobbel lumen sonde

voor intestinale voeding (CH 8) maagdec

(CH 16).. Alleen voor enteraal gebruik.
Dobbeltlumenslange

for intestinalernaring (FR 8) og gastrisk dekompresjon (FR 16)
Kun for enteral bruk.

Zgtebnik z podwéjnym Swiattem

do zywienia dojelitowego (CH 8) dekompresji zotadka (CH

16). Wytacznie do zastosowania dojelitowego.

Sonda de duplo limen

para nutricao intestinal (CH 8) descompressao

gastrica (CH 16). Apenas para uso entérico.

gastrica

- Sonda cu dublu lumen pentru

nutritie enterald (CH 8) decompresie gastrica (CH
16). Doar pentru utilizare enterala.

- 30HA C ABOITHBIM BHYTPEeHHUM KaHanom

JNA MHTECTUHANbHOTO nuTaHud (CH 8) n
enyaouHoi aekomnpeccun (CH 16).Tonbko
ANA 3HTEPaNbHOTO MCMONb30BaHNA.

- Dvojkanalova hadicka

na ¢revni vyzivu (FR 8) a Zaltdocnd dekompre-
siu (FR 16). Len na enteralne poutitie.

- Cevka z dvojnim lumnom

zaintestinalno hranjenje (FR 8) dekompresijo Zelo-
dca (FR 16). Samo za enteralno uporabo.

- Dubbellumensond

for intestinal néringstillforsel (CH 8) gastral dekompres-
sion (CH 16) Endast for enteral anvandning.

- Cift limenli tiip

intestinal besleme (FR 8) gastrik dekompresyon (FR 16) icin.
Sadece enteral kullanim igin.
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de - Doppellumige Sonde
zurintestinalen Emahrung (CH 8)
gastralen Dekompression (CH 16).
Nur zur enteralen Anwendung.
en - Double lumen tube
for intestinal feeding (FR 8)
gastric decompression (FR 16).
For enteral use only.
fr - Sonde double lumiére
pour alimentation intestinale
(CH 8) régulation de pression
gastrique (CH 16).
Uniquement par voie entérale.
bg- [iBoiiHo nymeHHa coHpa
3a MHTeCTUHaNHo XpaHeHe (CH 8)
ractpana ekomnpecus (CH 16).
Camo 3a eHTepanto
npunoxenue.
s - Sonda s dvojitou
dutinou k intestindlni vyzivé (CH 8)
ke gastrické dekompresi (CH 16).
Pouze pro enteralni pouZiti.
da- Dobbeltlumen sonde til
intestinal ernaering (CH8) gastrisk
dekompression (CH16)
Kun til enteral anvendelse.
el - KaBetipag dumhov avhod
yia evtepik ottion (CH 8)
Kat anooupmieon (CH 16)
Movo yta evtepikij Yopynon.
es - Sonda de doble lumen
para alimentacion intestinal (CH 8)
descompresion gstrica (CH 16).
Solo para uso enteral.
fi - Kaksiluumeninen letku

hr -

hu-

no-

pl-

- Tvdfold holslanga

- Sonda doppio lume

intestinaaliruokintaan (CH 8) ja
gastrisen paineen poistoon (CH 16).
Ainoastaan enteraaliseen
ravitsemukseen.
Duplolumenska sonda
zaintestinalno prehranu (CH 8)
gastricne dekompresije (CH 16).
Samo za enteralnu upotrebu.
Dupla lumenii szonda
intesztindlis taplalashoz (CH 8)
gasztralis dekompressziohoz (CH 16).
Csak enteralis alkalmazasra.

fyrir naeringarmedferd
meltingarveg (FR 8), prystings-
minnkun maga (FR 16).
Adeins til notkunar i
meltingarvegi.

per nutrizione enterale (CH 8)
decompressione gastrica (CH 16).
Esclusivamente per uso enterale.
Dobbel lumen sonde

voor intestinale voeding (CH 8)
maagdecompressie (CH 16).

Alleen voor enteraal gebruik.
Dobbeltlumenslange

for intestinalernaring (FR 8) og
gastrisk dekompresjon (FR 16)

Kun for enteral bruk.

Zgtebnik z podwéjnym Swiattem
do zywienia dojelitowego (CH 8)
dekompresji zotadka (CH 16).
Wytacznie do zastoso-

wania dojelitowego.

pt - Sonda de duplo limen
para nutricao intestinal (CH 8)
descompressao gastrica (CH 16).
Apenas para uso entérico.
ro - Sonda cu dublu lumen pentru
nutritie enterald (CH 8)
decompresie gastrica (CH 16).
Doar pentru utilizare enterala.
ru - 30HA C ABOIHBIM
BHYTPEHHUM KaHanom
[NA UHTECTUHANbHOTO nuTaHus (CH
8) 1 KenyouHoii Aekomnpeccun
(CH 16). ncnonb3osanms.
TonbKo AnA 3HTepanbHoro
UCMonb30BaHMA.
sk - Dvojkanalova hadicka
na ¢revni vyzivu (FR 8) a Zaludocnd
dekompresiu (FR 16).
Len na enteralne pouZitie.
sl - Cevkaz dvojnim lumnom
zaintestinalno hranjenje (FR 8)
dekompresijo Zelodca (FR 16).
Samo za enteralno uporabo.
sv - Dubbellumensond
for intestinal nringstillforsel (CH
8) gastral dekompression (CH 16)
Endast for enteral anvandning.
tr - Ciftliimenli tiip
intestinal besleme (FR 8) gastrik
dekompresyon (FR 16) icin.
Sadece enteral kullanim igin.
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de - Doppellumige Sonde
zurintestinalen Emahrung (CH 8)
gastralen Dekompression (CH 16).
Nur zur enteralen Anwendung.
en - Double lumen tube
for intestinal feeding (FR 8)
gastric decompression (FR 16).
For enteral use only.
fr - Sonde double lumiére
pour alimentation intestinale
(CH 8) régulation de pression
qastrique (CH 16).
Uniquement par voie entérale.
bg- [iBoiiHo nymeHHa coHpa
3a MHTeCTUHaNHO XpaHeHe (CH 8)
ractpana aekomnpecus (CH 16).
Camo 3a eHTepanto
npunoxenue.
¢ - Sonda s dvojitou
dutinou k intestindlni vyzivé (CH 8)
ke gastrické dekompresi (CH 16).
Pouze pro enteralni pouZiti.
da- Dobbeltlumen sonde til
intestinal ernaering (CH8) gastrisk
dekompression (CH16)
Kun til enteral anvendelse.
el - KaBetijpag dumhov avhov
yia evtepik oftion (CH 8)
Kat anooupmieon (CH 16)
Mavo yta evtepikij Yopiynon.
es - Sonda de doble lumen
para alimentacion intestinal (CH 8)
descompresion gastrica (CH 16).
Solo para uso enteral.
fi - Kaksiluumeninen letku

hr -

hu-

no-

pl -

- Tvdfold holslanga

- Sonda doppio lume

intestinaaliruokintaan (CH 8) ja
gastrisen paineen poistoon (CH 16).
Ainoastaan enteraaliseen
ravitsemukseen.
Duplolumenska sonda
zaintestinalno prehranu (CH 8)
gastricne dekompresije (CH 16).
Samo za enteralnu upotrebu.
Dupla lumenii szonda
intesztindlis taplalashoz (CH 8)
gasztralis dekompressziohoz (CH 16).
Csak enteralis alkalmazasra.

fyrir naeringarmedferd
meltingarveg (FR 8), prystings-
minnkun maga (FR 16).
Adeins til notkunar i
meltingarvegi.

per nutrizione enterale (CH 8)
decompressione gastrica (CH 16).
Esclusivamente per uso enterale.
Dobbel lumen sonde

voor intestinale voeding (CH 8)
maagdecompressie (CH 16).

Alleen voor enteraal gebruik.
Dobbeltlumenslange

for intestinalernaring (FR 8) og
gastrisk dekompresjon (FR 16)

Kun for enteral bruk.

Zgtebnik z podwéjnym Swiattem
do zywienia dojelitowego (CH 8)
dekompresji zotadka (CH 16).
Wylacznie do zastoso-

wania dojelitowego.

pt - Sonda de duplo limen
para nutricao intestinal (CH 8)
descompressao gastrica (CH 16).
Apenas para uso entérico.
ro - Sonda cu dublu lumen pentru
nutritie enterald (CH 8)
decompresie gastrica (CH 16).
Doar pentru utilizare enterala.
ru - 30HA C ABOIHBIM
BHYTPEHH!M KaHanom
[NA UHTECTUHANbHOTO nuTaHus (CH
8) 1 KenyouHoii Aekomnpeccun
(CH 16). ncnonb3osanms.
TonbKo AnA 3HTepanbHoro
UCMoNb30BaHMA.
sk - Dvojkanalova hadicka
na crevni vyzivu (FR 8) a Zaludocnd
dekompresiu (FR 16).
Len na enteralne pouZitie.
sl - Cevkaz dvojnim lumnom
zaintestinalno hranjenje (FR 8)
dekompresijo Zelodca (FR 16).
Samo za enteralno uporabo.
sv - Dubbellumensond
for intestinal néringstillforsel (CH
8) gastral dekompression (CH 16)
Endast for enteral anvandning.
tr - Cift limenli tiip
intestinal besleme (FR 8) gastrik
dekompresyon (FR 16) icin.
Sadece enteral kullanim igin.
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de- Doppellumige Sonde
zurintestinalen Eréhrung (CH 8) gastralen
Dekompression (CH 16). Nur zur enteralen
Anwendung.

en- Double lumen tube
for intestinal feeding (FR 8) gastric decompression
(FR 16). For enteral use only.

fr

Sonde double lumiére

pour alimentation intestinale (CH 8) régulation de
pression gastrique (CH 16). Uniquement par voie
entérale.

bg- [iBoitHO nymeHHa coHAa
33 MHTeCTUHaNHo xpateHe (CH 8) ractpanta
nekomnpecus (CH 16). Camo 3a eHTepanto

npunoxexue.
¢ - Sonda s dvojitou
dutinou k intestindIni vyZivé (CH 8) ke gastrické
dekompresi (CH 16). Pouze pro enteralni pouZiti.
da- Dobbeltlumen sonde til

intestinal ernaering (CH8) gastrisk dekompression
(CH16) Kun til enteral anvendelse.

el - KaBetpag Simov avAou
yla evtepiki oition (CH 8)kat amogupmieon (CH 16)
Movo yta eviepikij Xopiynon.

Sonda de doble lumen
para alimentacion intestinal (CH 8) descompresion
géstrica (CH 16). Solo para uso enteral.

es

fi - Kaksiluumeninen letku
intestinaaliruokintaan (CH 8) ja gastrisen paineen
poistoon (CH 16). Ainoastaan enteraaliseen
ravitsemukseen.

hr

Duplolumenska sonda

zaintestinalno prehranu (CH 8) gastricne dekompresije

(CH 16). Samo za enteralnu upotrebu.

hu- Dupla lumenii szonda
intesztindlis taplalashoz (CH 8) gasztralis
dekompressziohoz (CH 16). Csak enteralis
alkalmazasra.
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Tvofold holslanga

fyrir naeringarmedferd i meltingarveg (FR 8),
prystingsminnkun maga (FR 16). Adeins til notkunar
i meltingarvegi.

Sonda doppio lume
per nutrizione enterale (CH 8) decompressione gastrica
(CH 16). Esclusivamente per uso enterale.

Dobbel lumen sonde
voor intestinale voeding (CH 8) maagdecompressie
(CH 16). Alleen voor enteraal gebruik.

Dobbeltlumenslange

for intestinalernering (FR 8) og gastrisk dekompresjon
(FR 16) Kun for enteral bruk.

7.'.:. ..ll' i '; 7 Swiath

do zywienia dojelitowego (CH 8) dekompresji zotadka
(CH 16). Wytacznie do zastosowania dojelitowego.

Sonda de duplo limen
para nutricdo intestinal (CH 8) descompressao géstrica
(CH 16). Apenas para uso entérico.

Sonda cu dublu lumen pentru
nutritie enterald (CH 8) decompresie gastrica (CH 16).
Doar pentru utilizare enterala.

30HA ¢ ABOIA BHYTp

ZANA MHTeCTUHaNbHoro nutakua (CH 8) u xenypouHoit
peca (CH 16). uc Tonbko gna

3HTEPaNbHOTO MCMONb30BaHNA.

Dvojkanalova hadicka
na crevnu vyzivu (FR 8) a zaltidocnt dekompresiu
(FR 16). Len na enteralne pouZitie.

Cevka z dvojnim lumnom
za intestinalno hranjenje (FR 8) dekompresijo Zelodca
(FR 16). Samo za enteralno uporabo.

Dubbellumensond

for intestinal néringstillforsel (CH 8) gastral
dekompression (CH 16) Endast for enteral
anvéandning.

Cift liimenli tiip
intestinal besleme (FR 8) gastrik dekompresyon (FR 16)
icin. Sadece enteral kullanim igin.
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de - Gebrauchsinformation
en - Instruction for use

fr - Mode demploi

bg - MHcTpyKuus 3a ynotpeta
s - Navod k PouZiti

da - Brugsanvisning

el - Odnyiec Xprisn

es - Instrucciones de uso

fi - Kayttdohje

no - Bruksanvisning

hr - Upute za uporabo
hu - Hasznélati Utasités
is - Notkunarleidbeiningar
it - Instruzioni per I'uso
nl - Gebruiksaanwijzing

Freka® Easyln, ENFit
pt - Instrugdes de utilizacdo
ro - Instructiunile de Utilizarea
U - VIHCTPYKLWA M0 NPUMEHeruI0
sk - Navod na pouzitie
sl - Upute za uporabu
sV - Bruksanvisning
tr - Uygulama kullanmak igin

pl - Instrukga obslugi

de - Freka Easyln, ENFit, Doppellumige Sonde bbild siehe | i 6-7
en - Freka Easyln, ENFit, Double lumen tube Pictures - see inside 7-9
fr - Freka Easyln, ENFit, Sonde double lumiére :Voir page intérieure 9-11
bg - Freka Easyln, ENFit, [IBoiiHo nymetHa coa 3a UnKCTpaLun BX. BbTpe 11-13
s - Freka Easyln, ENFit, Sonda s dvojitou 0brdzky — viz uvniti 13-14
da - Freka Easyln, ENFit, Dobbeltlumen sonde til Billeder — se indeni 14-16
el - Freka Easyln, ENFit, KaBetrpac dtmhob auhou Eikovec — B). evidog 16-18
es - Freka Easyln, ENFit, Sonda de doble lumen Imégenes: ver el interior 18-20
fi_ - Freka Easyln, ENFit, Kaksil inen letku Kuvat — katso sisapuoli 20-21
hr - Freka Easyln, ENFit, Duplol ka sonda Slike — pogledaj 3nj 22-23
hu - Freka Easyln, ENFit, Dupla lumen(i szonda Aképek belill talalhatok. 23-25
is - Freka Easyln, ENFit, Tvofold holslanga Myndir - sja innihald 25-27
it - Freka Easyln, ENFit, Sonda doppio lume Immagini vedere allinterno 27-28
nl - Freka Easyln, ENFit, Dobbel lumen sonde Afbeeldingen — zie binnenin 29-30
no - Freka Easyln, ENFit, Dobbeltlumenslange Bilder — se inni 30-32
pl - Freka Easyln, ENFit, Zgtebnik z podwdjnym Swiattem llustracje wewnatrz. 32-34
pt - Freka Easyln, ENFit, Sonda de duplo limen Imagens — ver no interior 34-35
ro - Freka Easyln, ENFit, Sondd cu dublu lumen pentru Imagini — a se vedea interiorul 36-37
ru - Freka Easyln, ENFit, 30H7 ¢ 1BOIiHbIM BHYTPEHHUM KaHanom

VnniocTpauyv (cm. BHYTpU) 3739
sk - Freka Easyln, ENFit, Dvojkandlova hadicka Obrazky st vo vnitri. 39-41
sl - Freka Easyln, ENFit, Cevka z dvojnim lumnom 1aslike glejte dok 41-42
sv_ - Freka Easyln, ENFit, Dubbellumensond Bilder — se insidan 43-44
tr - Freka Easyln, ENFit, Cift limenli tiip Resimler — icine bakin 44-46
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oder eine Infekti fahr fiir den A Jer dar. Eine k ination des Produktes kann zu einer
Verletzung, Krankheit oder Tod des Patienten filhren. Eine Aufbereitung kann die Integritat des Medizinproduktes
beeintréchtigen. / en - This product is for single use only. Reuse creates a potential risk of patient or user infection.
Contamination of the device may lead to injury, illness or death of the patient. Reprocessing may compromise the
structural integrity of the device. / fir - Ce produit est a usage unique. Une réutilisation de celui-ci crée un risque
dinfection pour le patient ou pour I'utilisateur. La contamination de ce produit peut engendrer des blessures,
maladies, voire la mort du patient. Une réutilisation peut compromettre l'intégrité du produit. / bg - To3u
MPOAYKT € NPe/iHa3HayeH camo 3a eiHoKpaTHa ynotpe6a. MosTopHaTa My ynoTpe6a Moxe Aa MopoY PUcK ot
UHEKLIA. 3aMbPCABAHETO HA NPOZIYKTa MOXe J1a J0BEAe 210 HapaHsBaHe, 3a00N1ABAHE N CMBPT Ha NaLiueHTa.
Mpensaputenta 06paboTka Moxe /ia NOBAMAE Ha LIENOCTTA Ha Me/MLIMHCKOTO YCTPoiicTBo. / €s - Tento produkt je
urcen k jednordzovému pouziti. Opétovné pouZiti produktu predstavuje potenciondlni riziko pro pacienta, pfipadné

® de Dieses Produkt ist zur einmaligen Verwendung bestimmt. Eine Wiederverwendung stellt ein potentielles

hrozi nebezpeci ndkazy uZivatele. Kontaminace produktu by mohla vést k poranéni, onemocnéni nebo smrti pacienta.

Ptiprava miize mit vliv na integritu daného ékatského produktu. / da - Dette produkt er beregnet til engangsbrug.
Genanvendelse indebaerer en potentiel risiko for patienten eller infektionsfare for brugeren. Hvis produktet

er kontamineret, kan det medfore personskade, sygdom eller dod for patienten. Oparbejdning kan begraense
medicinalproduktets integritet. / el - Auté To mpoidv mpoopiletat povo yia i yprion. Tuxov enavaAnyn xpriong
propei va Béoet oe kivouvo Tov acBevi) i va dnpioupynoet kivouvo poAuvong Tou xelplotr. Eav To mpoiov mepiéyel
akaBapaieg, umapye! kivouvog Tpavpatiopol, acbévelag 1y Bavatou Tou acBeviy. H mpoetopacia propei va empedoet
TV aKEPAIOTNTA TOU QAPUAKEVTIKOD TP0idvTog. / @s - Este producto es de usar y tirar. Su reutilizacion supone un
riesgo para los pacientes o un peligro de infeccion para el usuario. La contaminacion del producto puede causar
lesiones, enfermedades o incluso la muerte del paciente. Su lacion puede limitar la integridad del producto
médico. / fi - Tuote on kertakdyttdinen. Uudelleenkayttd voi vaarantaa potilaan turvalllsuuden tai aiheuttaa
kayttajalle infekti Tuotteen inaatio voi johtaa potilaan tai

Puhdistaminen voi heikentaa laakinnallisen tuotteen rakennetta. / hir - Ovaj proizvod namijenjen je za jednokratnu
upotrebu. Ponovno koriStenje proizvoda predstavlja potencijalni rizik za pacijenta ili opasnost od infekcije za
korisnika. Kontaminacija proizvoda moze dovesti do ozljedivanja, bolesti ili smrti paijenta. Ciscenje proizvoda moze
naskoditi ispravnosti medicinskog proizvoda. / hu - A terméket egyszeri hasznélatra szantak. Ismételt felhasznaldsa
apaciens szamara kockdzatot, a terméket alkalmazo személy szdmadra pedig fertézésveszélyt jelenthet. A termék
kontamindcidja a paciens sériilését, meghetegedését vagy halalat okozhatja. A termék elokészitése az orvostechnikai
eszkdz épségét hatranyosan befolyasolhatja / is - Pessivara er einnota. Endurtekin notkun felur  sér hugsanlega
haettu fyrir inn eda syki I

fyrir Ohreinkun vérunnar getur leitt til meidsla, sjikdoma
eda dauda sjiklingsins. Endurvinnsla getur spillt eiginleikum pessarar laekningavdru. / it - I presente prodotto &
esclusivamente monouso. Un suo eventuale riutilizzo puo compromettere la salute del paziente o esporre a rischio
diinfezione l'op lac jone del dispositi puo portare a lesioni, malattia o morte del paziente.
L'eventuale ri ione pud comp I mtegmé del dispositivo medico. / nl - Dit product is bestemd voor
eenmalig gebruik. Hergebruik vormt een mogelijk risico voor de patiént of levert infectiegevaar op voor de gebruiker.
Infectie kan leiden tot letsel, ziekte of dood van de patiént. Bewerking van het product kan de integriteit ervan
negatief beinvioeden. / no - Dette produktet er ment for engangsbruk Gjenbruk medfarer en potensiell risiko

for pasienten eller en infeksjonsrisiko for brukeren. k ing av produktet kan fore til skade eller sykdom hos
pasienten eller ogsd dod. Behandling kan redusere medisinproduktets integritet. / pl - Produkt jednorazowego
uzytku. W przypadku powtdrnego uzycia moze wystapic zagrozenie dla pacjenta lub ryzyko zakazenia personelu. W
nastepstwie skazenia produktu moze dojs¢ do uszczerbku na zdrowiu, choroby lub zgonu pacjenta. Przerébki

Freka® Easyln, ENFit

Enteral besleme enjektorii

Freka® Connect ENFit/ProNeo

Uriin adi adet Uriin kodu
10ml 100x1 9000784
10ml (medium box) 30x1 90007845
10ml (small box) 10x1 9000784XS
20ml 100x1 9000785
20ml (medium box) 30x1 90007855
20ml (small box) 10x1 9000785XS
60ml 50x1 9000786
60ml (medium box) 30x1 90007865
60ml (small box) 10x1 9000786XS
100ml 30x1 9000787
100ml (small box) 10x1 9000787XS
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produktu medycznego moga powodowac utrate jego integralnosci. / pt - Este produto é para uma tnica utilizagdo.
Qualquer reutilizagao representa um risco potencial para o doente ou perigo de infeccéo para o utilizador. A contaminacao
do produto pode causar ferimentos, doencas ou a morte do doente. A reutilizagdo pode por em causa a integridade deste
dispositivo médico. / ro - Acest produs este de unica folosinta. Reutilizarea sa reprezinta un risc potential pentru pacient
sau un pericol de infectare pentru utlllzator Contammarea produsului poate produ(e lezarea, imbolndvirea sau moartea

pacientului. Reprocesarea poate ¢ i structurald a dispozitivului medical. / ru - 31ot npogykT
ana nc il nci npeacTasnAeT I'IDTeHuMaHbeIM puck
A NalyMeHTa W OMacHoCTb UHG bak MoHoe 3ar PA3HEHIE NPO/IYKTa MOXET MPUBECTU K yXYALIEHNI

CamouyBCTBIA, GoNe3HM uu cMepTy nauienTa. lpeaBapuTenbHas NOATOTOBKA MOXET HeraTVBHO NOBNMATL Ha
YUCTOTY MeAMLIMHCKOTO NPoAYKTa. / sk Tento vyrobok je urceny na jedno poutitie. Jeho opatovné pouzitie predstavuje
mozné riziko pre pacienta a tiez nebezp infekcie pre pouzivatel: indcia vyrobku moze mat za nasledok
poranenie, ochorenie alebo smrt pacienta. Uprava medicinskeho vyrobku méze ovplyvnit jeho konstrukénd integritu.

/ sl - Izdelek je namenjen enkratni uporabi. Ponovna uporaba predstavlja tveganje za bolnika oz. nevamost okuzbe

za uporabnika. Posledice kontaminacije izdelka so lahko poskodba, bolezen ali smrt bolnika. Priprava medicinskega
pripomocka lahko povzroi, da le-ta ni ve¢ neoporecen. / sv - Denna produkt &r endast avsedd for engangsbruk. Om
produkten dteranvénds innebar det en potentiell risk for patienten eller infektionsrisk fér anvéindaren. Om produkten
kontamineras kan det leda till att patienten skadas, insjuknar eller dor. Bearbetning av den medicintekniska produkten
kan forsamra produktens integritet. / tr - Bu iiriin tek kullanimliktir. Yeniden kullaniimasi, kuIIanl(l icin olasi bir hastalik
riski veya enfeksiyon tehlikesi olusturur. k

in ine olmasl hastanin I veya
dliimiine yol acabilir. Yeniden isleme iiriiniin giivenilirligini olumsuz etkileyebilir.

de - Nicht verwenden bei beschédigter Verpackung! / en - Do not use if package is damaged! / fr - Ne pas utiliser
si|’emballage est détérioré! / bg - la He ce u3non3ga, ako onakoskata e nospefiea. / cs - Nepouzivat je-li obal
poskozen. / da - Ma ikke anvendes, hvis pakningen er skadet! / el - Na pnv xpnotpotroin6ei v dev eivat aképatan
ouokevaoia! / es - jNo utilizar si el envase esté deteriorado! / i - Ei saa kéyttad, jos pakkaus on vahingoittunut! / hr -
Ne upotrijebiti ako je pakiranje osteceno! / hu - Ne hasznélja, ha a csomagolds sériilt. / is - Notist ekki ef umbudir eru
skemmdar. / it - Non utilizzare se la confezione & danneggiata! / nl - Niet gebruiken wanneer de verpakking beschadigd
is! / no - Ma ikke anvendes hvis pakningen er skadet! / pl - Nie stosowac, jesli opakowanie jest uszkodzone. / pt - Nao
utilizar se a embalagem estiver danificada! / ro - A nu se utiliza daca ambalajul este deteriorat. / ru - He ucnonb3osartb,
ecnn ynakoska nospexpeta. / sk - Nepouzivat, ak je obal poskodeny. / sI - Ne uporabljajte, ¢e je ovojnina
poskodovana! / sv - Far ej anvandas om forpackningen &r skadad! / tr - Ambalaj hasarliysa kullanmayin.

de - Schlauchlinge / en - tube length / fr - longueur du tube / bg - AbmxuHa Ha Tpbbata / cs - délka hadicky
/ da - slangelaengde / el - prikog owhijva / es - longitud del tubo / fi - putken pituus / hr - duljina crijeva /

hu - cséhossz / is - lengd slongu / it - lunghezza tubo / nl - slangl / no - Rorlengde / pl - dtugosc rurki /
pt - comprimento do tubo / ro - lungime tub / ru - gauna Tpy6kn / sk - dizka hadicky / s1 - dolzina cevke / sv -
slanglangd / tr - tiip uzunlugu

de - AuBendurchmesser / en — outside diameter / fir — diameétre extérieur / bg — BbHLeH auamerbp / €s — vnéjsi
primér / da — udvendig di meter/ | - e€wrepikiy Sidpetpoc / @s — didmetro exterior / fi — ulkolapimitta / hr —
vanjski promjer / hu — kiilsg G/ is — pvermal ad utanverdu / it — diametro esterno / nl — buitendiameter / no —
Diameter utside / pl — Srednica zewnetrzna / pt — diametro exterior / ro — diametru exterior / ru — BHeLuHWil Auametp
/ sk —vonkajsi priemer / s| — zunanji premer / sv — yttre diameter / tr — dis cap

de — Innendurchmesser / en — inside diameter / fir — diamétre intérieur / bg — BbTpeueH Avamersp / €s — vnitini
primér / da — indvendig diameter / el — eswtepikn didpetpog / es — diametro interior / fi — sisélapimitta / hr —
unutrasnji promjer / hiu — belsd atmérd / is — pvermal ad innanverdu / it — diametro interno / nl — binnendiameter
/no - Diameter innside / pl — $rednica wewnetrzna / pt — diametro interior / ro — diametru interior / ru —
BHYTPeHHuit Anametp / sk — vniitorny priemer / sl - notranji premer / sv — inre diameter / tr — i¢ cap
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1. Bestandteile
1. Inteﬂ‘male Sonde CH 8, 270 cm, ENFit aus Polyurethan zur

Freka® Easyln, ENFit

(Abb. 4). Es ist darauf zu achten, dass die Sonde ohne Schlei-
fenbildung gestreckt an der Rachenhinterwand liegt.

inalen Emahrung: 1o fahig; endstandi
abgerundete Offnung; vier seitliche Austrittsoffnungen;
Zahlen- (alle 10 cm) und Punktmarkierung (alle 5 cm)

2. GastraleSande(H 16 100 cm, aus Polyurethan zur gastra-
len Dek k fahige Sondenspitze; 5
seitliche Austnttsoffnungen Y-Ansatz CH 16/8 mit gastralem
Zugang (weiB, mit Verschlusskappe) und intestinalem Zugang
(grau)

3. Zubehér: zwei MCT-0I Ampullen; Freka Connect ENFit 10ml
(enterale Spritze); Umleitkatheter (blau) mit Tnchleransa\z
Freka® Click-Adapter CH 8 bestehend aus: Click-k

« Den i entfernen. Die intestinale Sonde liegt jetzt
transnasal (Abb.5).

Platzierung der gastralen Sonde

Die Sonde muss vor der Anlage mit Wasser befeuchtet oder

mit MCT-0I geschmiert werden.

Die gastrale Sonde wird mit der Spitze voran iiber die

intestinale Sonde bis an die gewiinschte Position im Magen

geschoben (Abb. 6). Dabei darauf achten, dass die intestinale

Sonde in ihrer Position bleibt.

Konnektion der Adapter

und ENFit-Konnektor; Freka®-Pflaster zur Fixierung; Freka®-
Trichteranschluss

2. Anwendungsgebiete
Diese spezielle Sonde dient der intestinalen Erndhrung des
kritisch kranken Patienten bei: Magenatonie; Stdrungen

der { Neben der
Durchfuhrung emerfruhzeltlgen intestinalen enteralen

konnen die fiir i

obllgaten Anwendungen durchgefiihrt werden 2.B.: Ableitung
von Mag ; pH-Wert-Besti
Friiherk und Behandlung von

3. Kontraindikationen
nasopharyngeale Stenosen; schwere Verletzungen im Nasen- und
Rachenraum, schwere Gerinnungsstorungen

Wichtiger Hinweis: Bei oder nach Anlage der Freka® Easyln kann
es, wie bei allen Emahrungssonden, zu S(hlmmhautlmtanonen
kommen. Im Einzelfall konnen hierbei auch i I

. inale Sonde ca. 3 - 4 cm iiber dem Y-Ansatz der gastralen

Sonde abschneiden (Abb. 7) und den Klick-Anschluss vom

weiBen Ende her iiber die intestinale Sonde schieben (Abb. 8).

Metallstift des ENFit-Konnektors weitest mdglich in die

intestinale Sonde stecken (Abb. 9) und den Klick-Anschluss

bis zum Anschlag festschrauben (Abb. 10). Der Metallstift

des Klick-Ansatzes muss fettfrei und sauber sein. Um

ein versehentliches Offnen des Freka® Klick-Ansatzes zu

verhindern, kann die Verschraubung nicht ohne Zerstdrung

des Ansatzes geldst werden.

Klick-Ansatz auf den Y-Ansatz der gastralen Sonde aufschieben

bis ein deutliches Klicken zu hdren ist (Abb. 11). Beim Befesti-

gen der Ansatze darf die intestinale Sonde nicht wesentlich in

ihrer Position verandert werden.

Sondenfixierung

« Den Sondenmarkierungspunkt in Hohe des Nasenlochs im
Sondenprotokoll vermerken. Mit dem beiliegenden Pflaster
zur Sondenfixierung die Sonde am Nasenriicken und an der
Wange fixieren.

Ro

Blutungen auftreten.Die Anlage der Freka® Easyln unterliegt
hierbei einer Risikoabwagung durch den behandelnden Arzt.

4. Anlage der Sonde
Platzierung der intestinalen Sonde durch ein Endoskop
>2,8mm

Priifen, ob die SondengrdBe CH 8 mit dem Arbeitskanal des
Endoskops kompatibel ist.

Endoskop oral einfiihren und transgastral weitestgehend nach
intestinal vorschieben (Abb. 1).

Bevor die Intestinalsonde in den Arbeitskanal des Endoskops
eingefiihrt wird, Sonde und Arbeitskanal mit Wasser befeuch-
ten oder mit MCT-01 schmieren.

Die intestinale Sonde durch den Instrumentenkanal des
Endoskops und dann unter Sicht bis hinter das Treitz'sche Band
vorschieben (Abb. 2). Unter Umstanden kann zum leichteren
Sondendurchschub ein Filhrungsdraht genutzt werden.

Das Endoskop vorsichtig zuriickziehen. Dabei die Sonde durch
gegenlaufige Bewegung in Position halten (Abb. 3).
Umleitung der Sonde von oral nach nasal

« Denblauen i mit einem

Die korrekte Lage der intestinalen Sonde muss durch Rontgen-
kontrolle iiberpriift werden. Die Sonde muss spannungsfrei
und gerade, d.h. ohne Schlaufen bis hinter dem Treitz'schen
Band liegen.

5. Dekompression

Die Dekompression erfolgt iiber das gastrale Lumen des Freka®
Trichteranschlusses (weif , markiert mit einem g fiir gastral)
unter Nutzung der Schwerkraft oder durch aktive Aspiration.

6. Dauer der Anwendung
Die Freka® Easyln kann bei sorgféltiger Sonden- und Nasenpflege
bis zu 4 Wochen in situ verbleiben. Sollte dariiber hinaus eine
enterale Emahrung erforderllch sein, wird die Anlage einer

isch k llierten (PEG)

empfohlen,

7. Hinweise zur Sondenpflege
Das jejunale Sondenlumen und das gastrale
Dekompressmnslumen miissen vor und nach jeder

Gel befeuchten und vorsichtig transnasal eingefiihren und oral
herausleiten (Abb. 4).

« Dieintestinale Sonde durch die oral herausgeleitete (ffnung
des Umleitkatheters schieben und transnasal herausfiihren

bzw. D mit 20 ml |
Wasser oder bei Nichtgebrauch mind. 1 x téglich durchgespiilt
werden.
Wichtige Hinweise: Es diirfen keine saurehaltigen Fliissigkeiten,
inshesondere Friichtetees oder Obstsafte verabreicht werden, da
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sie ein Ausflocken von Nahrungsbestandteilen bewirken konnen. 11. Bestellinformationen
Bei Okklusion ist die Sonde zu wechseln.
Das Sondenlumen darf unter keinen Umstinden Produktbezei Stiick Art.-Nr.
unter hohem Druck (kleinvolumige Spritze) oder mittels Freka® Easyln, ENFit %1 7981833
eines Mandrins wieder durchgingig gemacht werden.
Andernfalls besteht die Gefahr einer Sondenperforation mit Freka® Pflaster zur Sonden- | 1x50 7981907
Verletzung des Patienten.. fixierung
8. Hinweise zur Arzneimittelapplikation P -
Arzneimittel sind vorzugsweise in geldster Form durch die Sonde B S S
zu verabreichen. Zu bevorzugen sind fliissige Medikamente. Die Freka® Connect ENFit/ProNeo
Sonde muss vor und nach jeder Medikamentengabe sorgfaltig N "
gespiilt werden. Arzneimittel diirfen auf keinen Fall Produktbezeichnung Stiick Art.Ar.
mit der Nah icht werden. Im ml 30x1 9000788
Iweifelsfall sollte der Apotheker konsultiert werden.
2,5ml 30x1 9000782
9. Hinweise zur Sondenerndhrung
Mit der Nahrungszufuhr in den Diinndarm kann sofort Sml 30x1 9000783
nach Sondenanlage begonnen werden. Fiir die jejunale 10ml 100x1 9000784
dhrung konnen je nach Verdauungs- und
lei hochmolekulare Sondennahrungen oder 10ml (medium box) 30x1 90007845
nledermolekulare Oligopeptid-Didten verwendet werden. 10ml (small box) 10¢1 9000784XS
In jedem Fall muss die Nahrung elnschlelchend donert
werden. Die Na hr muss immer kontinuierlich 20ml 100x1 9000785
pumpengesteuert erfolgen. Auf keinen Fall eine Infusionspumpe, .
die fiir die parenterale Applikation konzipiert ist, verwenden 20m! (medium box) 30x1 90007855
(Verwechslungsgefahr)! 20ml (small box) 10x1 9000785XS
10. Hinweise zur Wiederver wendung des Produk 60ml 50x1 9000786
Dieses Produkt ist zur einmaligen Verwendung bestimmt. Eine 60ml (medium box) 30x1 90007865
Wiederverwendung stellt ein potentielles Pati isiko oder
eine Infekti hr fiir den A der dar, Eine | inati 60ml (small box) 10x1 9000786XS
des Produktes kann zu einer Verletzung, Krankheit oder Tod des
Patienten fiihren. Eine Aufbereitung kann die Integritét des 100ml 30 9000787
Medizinproduktes beeintrachtigen. Weitere Informationen unter 100ml (small box) 10x1 9000787XS
www. fresenius-kabi.com.
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1. Components

1. Intestinal tube FR 8, 270 cm, ENFit made of radiopaque
polyurethane for intestinal feeding; rounded opening at tip;
four lateral side openings; markings each 1cm,graduation
with numbers every 5cm

Gastrictube FR 16 100 «m, made of polyurethane, for ga-
stric decomp Jue tip; ion with numbers
every 10 cm; five lateral 5|de openings; Y-connector FR 16/8
with gastric access port (white with cap) and intestinal access
port (grey)

Accessories: two MCT oil ampoules; Freka Connect ENFit
10ml (enteral syringe); re-routing catheter (blue) with funnel
adaptor; Freka® Click-adaptor FR 8 consisting of!: Click-
connector and ENFit connector; Freka® Dressing for fixation;
Freka® funnel-connector

N~

bad

2. Indications

This special tube is intended to be used for intestinal feeding

of ritically ill patients suffering from: gastric stasis; gastric
emptying disorders; pyloric stenosis. In addition the tube is also
suitable for essential diagnostics and treatments on patients in
intensive care, e.g. drainage of gastric fluids; pH measurement of
qastric juice; early diagnosis and treatment of gastric bleeding.

3. Contraindications

Nasopharyngeal stenosis; severe injuries to the nasal and
pharyngeal cavities, severe clotting disorders.

Important: As with all feeding tubes, the Freka® Easyln may
cause irritation of the mucous membranes during or after
placement. In isolated cases this may result in gastrointestinal
bleeding. The physician treating the patient should consider the
risks associated with placement of the Freka® Easyln.



4. Placement Procedure

Positioning the intestinal tube through an endoscope

instrument channel > 2.8 mm

Check whether the size of the tube FR 8 is compatible with the

instrument channel of the endoscope.

Insert the endoscope orally and advance it as far as possible

through the stomach towards the intestine (Fig. 1).

Before introducing the intestinal probe into the operating

channel of the endoscope provide both the probe and the

operating channel with water or MCT Oil.

Once the desired position has been reached, advance the inte-

stinal tube through the instrument channel of the endoscope

to reach under observation a position behind the ligament of

Treitz (Fig. 2). Sometimes a guidewire can be used to assist

achieving this position.

Carefully withdraw the endoscope. Hold the tube in position

by using a reverse motion (Fig. 3).

Re-routing the tube from oral to nasal position

Moisten the blue re-routing catheter with a local anaesthetic

gel and carefully introduce it through the nose and out

through the mouth (Fig. 4).

Now insert the intestinal tube through the opening of the

re-routing catheter which exits the patient’s mouth, and with-

draw it via the nose (Fig. 4). Ensure that the tube is in position
against the rear wall of the pharynx without any loops.

Remove the re-routing catheter. The intestinal tube is now in a

transnasal position (Fig. 5).

Positioning the gastric tube

« Before installing, moisten the probe with water or MCT Oil.

« Advance the gastric tube, tip first, over the intestinal tube as
far as the desired position in the stomach (Fig. 6), making sure
that the intestinal tube remains in position.

Connecting the adaptors

Cut off the intestinal tube approx. 3 - 4 cm beyond the

funnel-connector from the gastric tube (Fig. 7) and advance

the Click-connector, with the grey end first, over the intestinal

tube (Fig. 8).

Insert the metal pin of the ENFit connector as far as possible

into the intestinal tube (Fig. 9) and screw the Click-connector

tightly up to the stop (Fig. 10). The metal pin of the ENFit
connector has to be clean and free of grease. To prevent
accidental opening of the Freka® Click-adaptor, the screw
cannot be opened without destroying it.

Advance the Freka® Click-adaptor onto the Funnel-connector

of the gastric tube until a click is clearly heard (Fig. 11). The

intestinal tube must not shift its position significantly when
the adaptor s fixed.

Securing the tube

« Record the marking on the tube at the level of the nostril in
the tube protocol. Use the plaster supplied to secure the tube
on the bridge of the nose and cheek.

X-ray verification

« The correct position of the intestinal tube has to be verified
via x-ray. The tube has to be free of tension and straight, i.e.
without loops, in a position well behind the ligament of Treitz.

5. Decompression

8
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Decompression is carried out via the gastric lumen of the Freka®

funnel-connector (white, marked “g” for gastric) either using
gravity or by active aspiration.

6. Duration of use

The Freka® Easyln can remain in position for up to 4 weeks, if
the tube and the nose are carefully cared for. If enteral feeding is
required after this time, introducing a percutaneous endoscopic
gastrostomy (PEG) is recommended.

7. Care of the tube

Both before and after feeding applications / gastric
decompression, the jejunal tube lumen and the gastric
decompression lumen has to be flushed with 20 ml cooled boiled
water; if not in use, at least once per day.

Important advice: No acidic liquids, in particular fruit teas

or fruit juices, may be given, as they can cause food parts to
separate, causing the tube to occlude. If the tube occludes it has
to be replaced.

The lumen of the tube must never be cleared by applying
force, e.g. high pressure (via small syringe) or a guide wire.
Otherwise there is a danger of damaging the tube and
injuring the patient..

8. Application of medicines

Liquid-Medicines should be administered if possible. The tube
has to be flushed carefully before and after each application.
Medication must never be administered with food. Ifin
doubt, consult the pharmacist.

9. Tube Feeding

Feeding into the small intestine can begin as soon as the tube is
in place. For jejunal tube feeding, high molecular weight tube
formulas or low molecular weight oligopeptide formulas may be
used, appropriate to the patient’s ability to digest and absorb.
Feeding has to be increased gradually, and continually controlled
by a enteral feeding pump. Infusion pumps, which are designed
for parenteral application, must not be used (risk of confusion)!

10. Notes on reuse of the device

This product s for single use only. Reuse creates a potential risk
of patient or user infection. Contamination of the device may
lead to injury, illness or death of the patient. Reprocessing may
compromise the structural integrity of the device. For further
information see www.fresenius-kabi.com.

11. Ordering Information

Product name piece Product

code
Freka® Easyln, ENFit x1 7981833
Freka® Plaster for securing | 1x50 7981907
tube

Freka® Easyln, ENFit en
Syringe for enteral feeding Syringe for enteral feeding
Freka® Connect ENFit/ProNeo Freka® Connect ENFit/ProNeo
Product name piece Product Product name piece Product
code code
ml 30x1 9000788 20ml (medium box) 30x1 90007855
2,5ml 30x1 9000782 20ml (small box) 10x1 9000785XS
sml 30x1 9000783 60ml 50x1 9000786
10ml 100x1 9000784 60ml (medium box) 30x1 90007865
10m (medium box) 30x1 90007845 60m (small box) 10x1 90007865
10ml (small box) 10x1 9000784XS 100mi 30x1 2000787
20ml 100x1 9000785 100ml (small box) 10x1 9000787XS
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1. Eléments

1. Sonde intestinale CH 8, 270 cm, ENFit en polyuréthane,
pour alimentation intestinale : radio-opaque, ouverture dista-
le arrondie, quatre orifices latéraux d'écoulement, graduation
tous les centimétres, marquage chiffré tous les 5 cm.

2. Sonde gastrique CH 16, 100 cm, en polyuréthane, pour
régulation de pression gastrique : extrémité radio-opaque,
marquage chiffré (tous les 10 cm), cing orifices latéraux
d‘écoulement, adaptateur en Y CH/FR 16/8 pour accés
gastrique (blanc, avec valve de fermeture) et acces entéral
(gris)

3. Accessoires : deux ampoules d'huile de MCT; Freka Connect
ENFit 10 ml (seringue entérale) ; cathéter de re-routing (bleu)
avec adaptateur conique ; Freka® Click-adaptor FR 8 Raccord
acliquer et raccord ENFit ; pansement Freka® Dressing pour
fixation ; connecteur conique Freka®

2. Domaines d'application

Cette sonde spéciale permet I'alimentation intestinale des
patients se trouvant en phase aigué des affections suivantes :
atonie gastrique, troubles de la vidange gastrique, sténose du
pylore. Cette sonde permet également d'effectuer, parallelement
aune thérapie nutritionnelle intestinale précoce, les gestes
médicaux indispensables aux patients en soins intensifs comme :
évacuation du suc gastrique, mesure du pH gastrique, diagnostic
précoce et traitement des saignements gastriques.

3. Contre-indications
Sténose naso-pharyngale, lésions graves de la cavité nasale ou
pharyngale, troubles graves de la coagulation sanguine.
Remarque importante: La pose ou la présence de la sonde
Freka® Easyln peut, comme toute autre sonde d'alimentation,
une mucite (i ion des mug Des

i inaux peuvent excep Il

provoq

Mise en place de la sonde intestinale au moyen d‘un
endoscope > 2,8 mm

Vérifier si la taille de la sonde CH 8 est compatible avec le canal
opérateur de I'endoscope.

Introduire l'endoscope par voie buccale et Insérer a travers
I'estomac le plus loin possible vers lntestin (fig. 1).

Avant d'introduire la sonde intestinale dans le canal opérateur
de I'endoscope, il convient de les purger avec de I'eau ou de
I'huile de triglycérides a chaine moyenne.

Une fois la position souhaitée atteinte, introduire la sonde
intestinale par le canal opérateur de I'endoscope, puis la faire
progresser sous vision endoscopique au-dela du ligament de
Treitz (fig. 2). Dans certaines conditions, un mandrin peut étre
utilisé afin que la sonde glisse plus facilement.

Retirer I'endoscope avec précaution. Maintenir la sonde dans
sa position en la poussant dans le sens opposé (fig. 3).
Dérivation bucco-nasale de la sonde

Introduire avec précaution le cathéter de dérivation bleu,
enduit d'un gel anesthésique local, dans le conduit nasal pour
le faire ressortir par le conduit oral (fig. 4).

Insérer alors la sonde intestinale & la sortie buccale du cathéter
de dérivation et faire ressortir la sonde par la cavité nasale (fig.
4). Veiller a ce que la sonde soit positionnée contre la paroi
arriere du pharynx, sans former de boucle.

Oterle cathéter de dérivation. La sonde se trouve maintenant
en position naso-intestinale (fig. 5).

Pose de la sonde gastrique

Avant de procéder a l'installation, enduire la sonde d'eau ou
d'huile de triglycérides a chaine moyenne.

La sonde gastrique est glissée, 'embout en avant, sur la sonde
intestinale jusqu‘a la position souhaitée dans I'estomac (fig. 6).
Veiller lors de ce geste a ce que la sonde intestinale conserve
sa position.

g
survenir. Dans ces cas, la pose de la sonde Freka® Easyln doit faire
I'objet d'une évaluation des risques par le médecin traitant.

4. Posedelasonde

des aday
Couper le tube intestinal a environ 3 & 4 cm du connecteur
conique du tube gastrique (Fig. 7), puis insérer le connecteur a
cliquer, extrémité grise en avant, sur le tube intestinal (Fig. 8).
Insérer la pointe métallique du raccord ENFit aussi loin que



Freka® Easyln, ENFit

possible dans le tube intestinal (Fig. 9), puis visser
le raccord a cliquer jusqu‘a la butée (Fig. 10). La pointe
métallique du raccord ENFit doit avoir été nettoyée et
ne présenter aucune trace de graisse. Pour éviter toute
ouverture accidentelle du Freka® Click-adaptor, la vis ne peut
étre ouverte sans la détruire.

« Enfilerle Freka® Click-adaptor sur le connecteur conique
du tube gastrique jusqu‘a ce qu‘un clic retentisse (Fig. 11).
Le tube intestinal doit rester relativement fixe une fois
I'adaptateur fixé.

Fixation de la sonde

«Inscrire dans le protocole de la sonde le point de marquage
situé a hauteur de la narine. Fixer la sonde sur le dessus du nez
etssur la joue avec le disque de fixation ci-joint.

Contrdle radiographique

« Laposition correcte de la sonde intestinale doit étre vérifiée
par examen radiologique. La sonde doit étre ache et droite,
Clest-a-dire sans boucle jusqu‘au-dela du ligament de Treitz.

5. Conseils pour la ré

aprés la pose de la sonde. Pour |'alimentation
jéjunale par sonde peuvent étre utilisés, en fonction de la
capacité de digestion et de résorption du patient, des solutions
nutritives polymériques ou des régimes élémentaires a base
doligopeptides. Lapport nutritionnel doit dans tous les cas faire
l'objet d'un dosage tres progressif et d'un réglage permanent
par une pompe. Ne jamais employer une pompe destinée a
I'administration p érale (risque de i

10. Indications relatives a la réutilisation du produit
Ce produit est a usage unique. Une réutilisation de celui-ci peut
engendrer un risque d'infection pour le patient ou tout autre
utilisateur. La contamination de ce produit peut engendrer

des blessures, maladies voire la mort du patient. Quelconque
réutilisation peut endommager la structure du produit.
Informations ultérieures sur www.fresenius-kabi.com

11. Informations pour la commande

gastrique du connecteur conique Freka® (blanc, portant la

6. Durée d'utilisation

quatre semaines, moyennant des soins intensifs de la
région nasale et un entretien scrupuleux de la sonde. Si une
alimentation entérale demeure nécessaire aprés ce délai, il
est rec dé de poser une g
percutanée controlée (GEP).

7. Conseils pour I'entretien intra-luminal
Lintérieur des lumieres de la sonde jéjunale et de la sonde
de régulation de pression gastrique doivent étre rincées

moins une fois par jour en cas de non-utilisation.

Remplacer la sonde en cas d'obturation.

volume) ou au moyen d’un mandrin. La sonde risq
d'étre perforée et le patient d'étre blessé..

8. Conseils pour I ini ion des
Administrer les médicaments de préférence par la sonde
sous forme diluée. Privilégier les médicaments sous forme

e pression gastriq Nom du produit unités Référence
La décompression est effectuée par le biais de la lumiére Freka® Easyln, ENFit I 7981833
marque « g » pour gastrique) par gravité ou aspiration active. Disque de fixation externe | 1x50 7981907
dela sonde Freka®
o 4 : .
La sonde Freka® Easyln peut étre maintenue en place jusqua Seringue de nutrition entérale
Freka® Connect ENFit/ProNeo
ie endoscopique Nom du produit unités Référence
ml 30x1 9000788
2,5ml 30x1 9000782
Sml 30x1 9000783
intégralement avant et aprés toute administration de nourriture 10ml 100x1 9000784
ou toute régulation de pression avec 20 ml d'eau tiede, ou au
10ml (medium box) 30x1 9000784S
Remarques importantes: Ne pas utiliser de liquides acides, en
particulier de thés aux fruits et de jus de fruits, car ils peuvent 10mi small box) 10x1 20007845
provoquer la floculation de certains composants alimentaires. 20ml 100x1 9000785
Ne jamais tenter de désobstruer de force la lumiére de la 20m| (medium box) 30x1 90007855
sonde par une pression élevée (avec une seringue de petit 20ml (small box) 10x1 9000785XS
60ml 50x1 9000786
. 60ml (medium box) 30x1 90007865
60ml (small box) 10x1 9000786XS
i LA ] N 100ml 30x1 9000787
liquide. La sonde doit étre rincée avec soin avant et aprés toute
administration de médicaments. Ne jamais administrer les 100ml (small box) 10x1 9000787XS

médicaments en méme temps que les aliments. En cas
de doute, consulter un pharmacien.

9. Conseils pour I'alimentation par sonde
Un apport nutritionnel dans l'intestin gréle peut étre effectué
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1. Komnouentn
. Uumecmunanua conda CH 8, 270 cm, ENFit ot
HenpoHMLAeM NONMYpETaH 32 UHTECTUHAMHO XpaHeHe;
3aKPbITIeH 0TBOP Ha Kpas, YeTUpH NaTepaHil 0TBOPa;

pKip HaBCek T.cm, rpajyupane C YMCNa Ha BCekn 5
m
Tacmpana conda CH 16, 100 cm, ot nonuypeTtaH 3a
racTpanta ns; BPDBX,
cumcna (Ha Beeku 10 cm); net natepanki o18opa; Y-06paseH
Hakpaiikuk CH 16/8 c ractpanen goctbn (6, ¢ Kanauka) u
WHTECTUHANEH A0CTbN (CMB)
1l

N

nge amnynu MCT-

bg

« CuHnAT p Katetbp ce CNOKanHo
aHecTesunpall ren v e BbBeX/ja BHUMATEIHO TPaHCHA3aHo 1
Ce M3KapBa opanko (¢ur. 4).

(Cera MHTeCTUHaNHaTa (OHAa Ce BbBeXAa npe3 opanHo
W3KapaHnA 0TBOP Ha HaNpaBNABALLNA KaTeTbp U (e U3Baxaa
TPpaHcHa3anKo (¢ur. 4). TpAbBa Aa ce BHUMaBa CoHpaTa Aa
NerHe Ha 3a/iHaTa CTeHa Ha rbpnoTo 6e3 06pasyBaHe Ha
UMK

OTCTpaHeTe HanpaBnABaLLUA KaTeTbp. (era MHTECTUHANHaTA
COH/a e N0CTaBeHa TpaHcHa3anHo (dur. 5).

MocTaBAKe Ha racTpanHara coufia

I'Ipenm WHCTaNNpaHe HaB/aXHeTe COHAaTa C BoAa unu macno

macno; Freka Connect ENFit 10ml p «
NpeHacoyBaLLl KaTeTbp (CUH) € pyHueH afanTop; afantop
Freka® CH 8, cbcroawy ce ot: Click-koxekTop u ENFit-koHekTop;

npeBpb3ka Freka® 3a guKcvpare; GyHueH koHekTop Freka®

2. 06GnacTi Ha NnpuNoKeHue
Tasn (CneynanHa coHaa CNyXu 3a HTECTUHANHO XPaHeHe Ha
KpUTUYHO 6Gonu NAUNEHTN NPK: aTOHUA Ha (TOMaXa; HapyLUeHnsa
B U3MPa3BaHETO Ha CTOMaXa; CTeH03a Ha I13X0/la Ha CToMaxa.
Hapen c npoBexaaHeTo Ha paHHa UHTeCTUHANHa eHTepanHa

p Tepanus npu Ha neveHite
MOrar ja ce u3Bbf an P Karo
Hanp.: 0TAeNAHe Ha CTOMaLLeH Cok; onpeaenaHe Ha pH-
CTOIHOCTTa Ha CTOMALLHUA (COK; PaHHa INarHOCTUKa 1 neyeHne
Ha CTOMALLHN KpbBOTEYEHUA.

3. MNportuBonokasauua

dap CTeHO3W; TeXKI Ha
HOCOTTBTKATa, TeXKI HapyLIeHUA B KPbBOCHCUPBAHETO
BaxHo Mpw unu cnep Ha Freka®

EﬂSym € Bb3MOXHO, KaKTO NPy BCUYKK XPaHUTENHN COHAM, Aa
ce nonyuu ApasHeHe Ha nuraBuLata. B otaenky cnyyau morat
[ e NONYyaT U racTPOUHTECTUHANHM KpbBOTEueHuA. Mpu
npunaraero Ha Freka® Easyln B 1031 Cnyyait nekyBalumAT nekap
TpAOBa A3 HANPaBH OLieHKa Ha PUCKa.

4. TMocraBaHe Ha cOHpaTa

MocTaBsAHe Ha MHTEC COHpa ¢ 2
2,8mm

TpoBepeTe Jjany pasmepbT Ha conpata CH 8 e cbBMecTUM ¢
PaboTHIA KaHan HaeHockona.

BbBezjeTe eHpjocKona 0pano  ro u36yTaiTe TpaHCracTpanHo
Bb3MOXKHO Haii-Zaneye B N0coka MHTeCTUHaNHo (ur. 1).
Mpezy BbBeX/1aHe Ha UpeBHaTa COHAA B PABOTHUA KaHan Ha
€H710CKONa, TPETVpaiiTe C BOAA UMM MACAO OT CPEAIHOBEPUNKHI
Tpurnuuepuay (MCT) kakTo conpaTa, Taka it paboTHU KaHan.
Mpu focTUrae Ha Xenaxata no3uuwa, BbesieTe

WHTeC COHA NPe3 UHCTP KaHan Ha
€H/10CKONa KaTo HabnloAaBaTe 3a A0CTUraHe MO3VLWA 337}
Bpb3Karta Ha Treitz- (¢ur. 2). Mpu onpepenenm obctoATencTsa
32 M0-ecHo M36yTBAHE Ha COHJJaTa MOXe Aa Ce M3M0N38a
MeTane Bojay.

113BazieTe BHUMaTeNHO eHAOCKONA Upe3 Hasap,

or ([ puaw (MCT Oil).

TacTpanara conza ce u36yTBa c BbpXa Hanpesi Haa

VIHTECTUHANHATA COH/JA [0 XenaHaTa no3uLyA B cromaxa

(dur. 6). Mpu ToBa BHIMaBaiiTe, MHTECTUHANHATA COHJA Aa

0CTaHe B HeliHaTa no3uLitA.

(Bbp3BaHe Ha ajanTepa

(OTpexeTe YpeBHaTa COHAA Ha OKONO 3 - 4 Cm Hap GyHHitHUA

KOHEKTOp 0TKbM CTOMaLLHaTa coHpia (Owr. 7) v BbBeseTe

Hagbrpe Click-koHekTopa, CbC CUBUA Kpail Hanpen Haj

upeBHata conza (Our. 8).

BbBegete metanHua wun Ha ENFit KoHekTopa konkoto

Moxe no-gbnboko B upeBHaTa conpa (Owr. 9) u 3asuiite

crertaro Click-koHekTopa Ao cTon nonoxerue (Our. 10).

Memannuam wun va ENFit koHexmopa mpsa6ea da e

Yucm u 06e3macseH. 3a fia ce NPEjOTBPATY MHLNACHTHO

0TBapAHe Ha azianTopa Freka®, BUHTBT He Moxe Aa ce 0TBOPH,

6e3 pa ce paspywm.

BbBepete anantopa Freka® Bbpxy dyHUiiHIA KOHEKTOP Ha

(TOMALLHATa COHJJa, AOKATO Ce uye ACHO LpakBaHe (Our.

11). YpeBHara CoHpa He TPAOBA J1a MPOMEHA 3HAUUTENHO

TIONOXEHUETO Ci MY UKCUPAHETO Ha aZjanTopa.

OuKcupaHe Ha coHpaTa

«Mapkwpatuata TouKka Ha COH/1aTa Ha BIICOUYHaTa Ha HO3/paTa
€ oThenA3aHa B NPoTOKoNa Ha conpata. OukcupaiiTe conpata
CNPUNOXKEHUA NNACTUP 33 PUKCUPaHE Ha COHAATA KbM rbpba
Ha HoCa 1t KbM by3ara.

PeHTreHoB KoHTpON

« Mp Ha WHTeC COHpa TpAGBA
[la ce NPOBEpY Ype3 peHTreHoB koTpon. Conpata TpAGBea
7ia 6bje nocTaBeHa 6e3 HanpexeHite U U3npaseHa, T.e. 6e3
NPUMKN 33/ Bpb3KaTa Ha Treitz.

I TpUr

5. YKka3auma 3a peKomnpecus

JleomnpecuaTa ce U3BbPLUBA NPe3 racTpanKutA iymeH Ha Freka®
Y-06pa3Hua HakpaitHuK (“g”3a ractpaneH, 6an) u Ha Freka®
yHUBepCaneH dyHueobpaseH ajjanTep u upe3 rpaBuTaLMoHHa
CANa WK Ype3 acupauus.

6. My THa

Freka® Easyln Moxe ja 0CTaHe B NpoAb/XeHue Ha 4 ceamuun
TP TPUKNNBO MOBPAKAHE Ha COHAATa U Hoca. AKO U cnepj
ToBa e XpaHeHe, ce npenop

KaTo 3a/ibpaTe CoHaTa B no3uuus (our. 3).
MpexBbpNAHe Ha COHAATa OT OPaNHO B Ha3aNHoO

Ha NepKyTaHHa eHJ0CKOMNCKI KOHTPONpaHa
ractporomus (PEG).
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7. YKa3aHuA 3a noAApbMKKa Ha COHAATA

ﬂemuanumm JIyMeH Ha COHAATa W racTPanHUAT Aekomnpecupaty
NyMeH npeau 1 cnej BCAKO XpaHeHe pecn. Aekomnpecua
TpA6Ba Aa ce npomuBar ¢ 20 ml xnaaKa npeBapeHa BoAa, ako
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YCTPOiiCTBO. JJOMbAHNTENHA UHGOPMALIVA HA 3ZPEC WWW.
fresenius-kabi.com.

11. Undopmauusa 3a nopbyka

He (e ynoTpe6ABa exXe/HEBHO Ce NPOMUBA Haii-Manko eauH
BT Ha fieH. HanmeHnoBanue Ha 6pos MpopykToB
BaxHu ykasanus: He Tpa6Ba Aa ce 4aBaT TeyHoCTH, npopykTa Kop
ChAbPKALLY KUCENMHI, 0C06EHO MNIOA0B Yail WM NI0A0BH Freka® Easyln, ENFit 1 7981833
COKOBE, Thil KaTo Te MOraT fja Npe/u3BIUKaT paspenaHe Ha
Xpaara, np Ha congara. Mpw Freka® nnactup 3a x50 7981907
CoHpaTa TpAOBa Aa Ce CMeHI. duKcupaHe Ha conpata
Jlymeriom Ha condama He mpAGBa 8 HuKaKve ciy4aii 0a
e omnyuwiea cuC cuna npu 8UCOKO p ¢ - Xpatene
Cmansk 06em) unu ype3s maxopeH. B npomusen cay4aii =
uma om nephop Ha uHap Freka® Connect ENFit/ProNeo
Hanayuesma..
HaumenoBanme Ha 6poa MpoaykTos
8. YKasaHuA 32 nojjaBaHe Ha NeKapcTBa fpoAykTa Kon
TeyHn MeZmKaMeHTH MOraT /i Ce N04aBaT Npe3 COHAaTa. ml 30x1 9000788
Mpeau u cnef BCAKO AaBaHe Ha NeKapCTBa CORJL;
TpA6Ba fa ce usmme pobpe. flekapcreara He TpAGBa 2,5ml 30x1 9000782
[ia ce JaBaT B HUKAKbB Cyy4ail 3aefjHo C .B
Cnyyait Ha CbMHeHue TPAGBa Aa Ce KOHCYTUpaTe C anTekap. sml 30x1 9000783
10ml 100%1 9000784
9. Yka3aHuA 3a XpaHeHe CbC COHAAT -
BeqHara ciefj NOCTABAHETO Ha COHJIaTa MOe Aa e 3aMoyHe 10ml (medium box) 30x1 90007845
C110jaBaHETO Ha XPaHa B THHKOTO YepBo. 3a iieloHanHoTo 10ml (small box) 10x1 9000784XS
XpaHeHe CbC COHAATa B 3aBUCUMOCT OT XPaHOC
11 pe30p6UYOHHI Bb3MOXHOCTM Ha NaUMeTa MoraT i 20ml 100x1 9000785
(€ M3MON3BAT BIICOKOMONEKYITHI CTIELanHit XpaHyt win 20ml (medium box) 30%1 90007855
HUCKOMONIEKY/IHY ONUTONenTUAHM AMeTH. [ BCUuKM Cyyan
XpaHara TpA6Ba Aa Gbae A031paHa paBHOMEPHO, yBenuyeHue 20ml (small box) 10x1 9000785XS
Ha KOMUYecTBOTO TPAGBA Ja CTaBa MOCTeNeHHO, KOHTPONMPaHO
0T 11OMMa 3 eHTeparHo XpaHaHe. B HUKaKbB cnyvaii He TpAGBa 60ml 50x1 2000786
71 e M3M013Ba MOMNa, KOATO & 33 60ml (medium box) 30x1 90007865
ynotpe6a (onacHocT oT 06bpKBaHe)!
60ml (small box) 10x1 9000786XS
10. 3a P Hanp 100ml 30x1 9000787
To3v NpoAYyKT e NpeAHa3HaueH CaMO 32 eIHOKpaTHa yroTpe6a.
TosTopHara my ynoTpe6a Moxe Aa NOPOAY PUCK OT MHO 100ml (small box) 10x1 9000787XS
3aMbPCABAHETO Ha MPOAYKTA MOXKe Aa J0BEZE A0 HApaHABaHE,
3aBonABaHe WM CMBPT Ha nauwenTa. lpeaapuTenta
06pa6oTka Moxe 4a MOBAMAE Ha LENOCTTA Ha MEANLUHCKOTO
[ Freka® Easyln, ENFit
1. Souasti 10ml (enteralni stfikacka), katétr k opétovnému nasmérovani

1. Intestindlni sonda CH 8, 270 cm, ENFit z polyuretanu, k
intestindIni vyZivé: rentgen kontrastni, koncovy zaobleny
otvor, ctyfi postranni vystupni otvory, znacky po 1cm,
stupnice s €isly kazdych 5 cm

Gastrdlni sonda CH 16, 100 cm, z polyuretanu ke gastrické
dekompresi, rentgen kontrastni $picka sondy, ¢iselné znaceni
(po 10 cm), pét postrannich vystupnich otvordl, ndstavec ve
tvaruY CH 16/8 s gastralnim vstupem (bily s uzavérem) a's
intestindlnim vstupem (Sedy)

3. Dopliky: dvé ampule s MCT olejem, Freka Connect ENFit

2

N

(modry) s ndlevkovitym adaptérem; zaklapavaci adaptér
Freka® FR 8 tvoii: zaklapavaci konektor a konektor ENFit; obvaz
Freka® k fixaci; nélevkovity konektor Freka®

2. Rozsah pouiiti

Tato specidlni sonda slouZi k intestinalni vyzivé pacientii v
kritickém stavu pfi: atonii Zaludku, poruchach vyprazdiovani
Zaludku, stendze v oblasti vystupu ze Zaludku. Kromé vcasné
intestindlni enteralni vyzivové terapie, je mozné u pacientii v
kritickém stavu provést také povinné zékroky, jako napf. odvedeni

Freka® Easyln, ENFit

Zaludecnich $tav, urceni hodnoty pH Zaludecnich $tav, véasné
rozpozndni krvaceni do Zaludku a pfipadnd lécha.

3. Kontraindikace

nazofaryngealni stendzy, vdzné poskozeni dutiny nosni a jicnu
Diilezité upozornéni: Behem zavadéni sondy Freka® Easyln
nebo poté miize dojit, stejné jako u v3ech vyzivovych sond, k
podrazdéni sliznice. V jednotlivych pfipadech se miize objevit také
gastrointestinalni krvaceni. Je na o3etfujicim |ékafi odhadnout
miru rizika pfi uZiti zafizeni Freka® Easyln.

4. Zavedenisondy

Umisténi intestinalni sondy za pomoci endoskopu o

priiméru =2,8 mm

Ovéfte, zda je velikost sondy CH 8 kompatibilni s pracovnim

kandlem endoskopu.

Endoskop zavedte sty a posouvejte zaludkem co nejdéle do

stev (obr. 1).

Pied zavedenim intestindlni sondy do operacniho kandlu

endoskopu zasobujte sondu i operacni kanal vodou nebo

olejem MTC.

. indIni sondu p jtei alnim kanélem

endoskopu a poté pod dohledem az k Treitzovu vazu (obr. 2).

Za urcitych okolnosti mizete ke snadnéjsimu posouvani sondy

pouzit vodici drat.

Opatrné vytdhnéte endoskop. Pfitom sondu stale tlacte v

protisméru, aby zlistala na misté (obr. 3).

Pfevod sondy z dutiny ustni do dutiny nosni

Modry prevodni katétr navihcete gelem obsahujicim lokalni

anestetikum a opatrné jej zavedte nosem a protahnéte tsty

ven (obr. 4).

Intestindlni sondu nyni vsurite do otvoru katétru, ktery jste

pravé zavedli nazélné, a protahnéte ji ven dutinou nosni (obr.

4). Pritom dbejte na to, aby sonda lezela napnuta na zadni

sténé jicnu a netvorila se oka.

Vytahnéte prevodni katétr. Intestinalni sonda nyni vede

dutinou nosni (obr. 5).

Umisténi gastralni sondy

« Pred instalaci zvihcete sondu vodou nebo olejem MTC.

« Gastralni sondu zavadéjte Spickou napfed pres intestindIni
sondu az do pozadovaného mista v Zaludku (obr. 6). Pfitom
dbejte na to, aby intestindlni sonda ziistala na svém misté.

Pfipojeni adaptéru

Odfiznéte intestindIni hadicku cca 3-4 cm za nélevkovitym

konektorem od gastrické hadicky (obr. 7) a zavedte zaklapavaci

konektor Sedym koncem pres intestindlni hadicku (obr. 8).

Zavedte kovovy kolik konektoru ENFit co nejdéle do inte-

stinlni hadicky (obr. 9) a pevné zasroubujte zaklapavaci

konektor az do jeho zastaveni (obr. 10). Kovovy kolik
konektoru ENFit je tieba ocistit a zbavit mastnoty. Aby
se zabrénilo nahodnému otevieni zaklapavaciho adaptéru

Freka®, Sroub nelze otevfit, aniz by se neznicil.

Posunujte zaklapavaci adaptér Freka® na nélevkovitém

konektoru gastrické hadicky, dokud jasné neuslysite klapnuti

(obr. 11). KdyZ je adaptér uchycen, intestindIni hadicka nesmi

vyrazné posunout svou polohu.

Fixace sondy

s

« Oznaceni sondy ve vy3ce nosni dirky se zaznamend do protoko-
lu sondy. Pomoci naplasti na fixaci sondy zafixujte sondu na
hibetu nosu a na tvafi.

Rentgenova kontrola

« Spravnou polohu intestindIni sondy je tfeba zkontrolovat
pomoci rentgenu. Sonda musf leZet rovné a bez napéti, tzn.
7adnd oka az po Treitzlv vaz.

5. Pokyny k dekompresi

Dekomprese se provadi prostiednictvim gastrického lumen
nélevkovitého konektoru Freka® (bily, oznacen,g” jako gastricky)
bud's pomoci gravitace nebo aktivni aspiraci.

6. Doba pouziti

Sonda Freka® Easyln mize byt pi déisledné péci o sondu a nazélni
dutinu zavedena az 4 tydny. Pokud je i nadéle nutnd enterdini
vyziva, doporucuje se zavedeni perkutanni endoskopické
gastrostomie (PEG).

7. Pokyny k péci o sondu

Dutina sondy v lacniku a gastralni dekompresni dutina se

musi pred i po kazdém podavani potravy, resp. dekompresi,
vyplachnout 20 ml vlazné vody. Pokud se nepouzivaji, pak min.
1xdenné.

Diilezité upozornéni: Je zakézano aplikovat tekutiny obsahujici
kyseliny, obzvIasté ovocné caje nebo 3tévy, protoze by mohly
zplisobit flokulaci casti potravy. Dojde-li k okluzi, je nutné sondu
vyménit.

VZddném pripadé se nepokousejte uvolnit ucpanou sondu
ndsilné za pomoci zvyseného tlaku (pomoci nizko objemové
injekéni strikacky) nebo pomoci mandrénu. Hrozi nebezpedi
perforace sondy a poranéni pacienta..

8. Pokyny k aplikaci léciv

Léciva se doporucuje aplikovat sondou v rozpusténé formé.
Upirednostiiuji se éciva v kapalné formé. Pied a po kazdém
podani léiv je tieba sondu fadné proplachnout.V
Zadném pripadé nelze podavat léciva spolecné s potravou. Pokud
mate pochybnosti, poradte se s [ékdrnikem.

9. Pokyny k vyzivé pomoci sondy

Okamzité po zavedeni sondy miiZete zahdjit poddvani potravy do
tenkého streva. Pro zavadéni potravy do lacniku je mozné pouzit
— v zavislosti na stavu zazivani a resorpce — vysoce molekularni
létky pro vyzivu pomoci sondy nebo nizkomolekuldmi
oligopeptidovou stravu. V' kazdém pfipadé je nutné stravu
opatrné davkovat. Prijem potravy musi byt vzdy kontinualni
apodpoien pumpou. V Zadném pipadé nelze pouzit infuzni
pumpu, ktera je urcena pro parenteralni aplikaci (hrozi nebezpedi
zdmény)!

10. Pokyny k opétovnému pouZiti produktu

Tento produkt je urcen k jednordzovému poutziti. Opétovné pouiti
produktu predstavuje potenciondlni riziko pro pacienta, pfipadné
hrozi nebezpeci nakazy uzivatele. Kontaminace produktu by
mohla vést k poranéni, onemocnéni nebo smrti pacienta. Pfiprava
miize mit vliv na integritu daného lékafského produktu. Dalsi
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informace naleznete na stréance www.fresenius-kabi.com. Stiikacka pro i vyzivu
o n
11. Informace pro Freka® Connect ENFit/ProNeo
. n — Nézev produktu kusii objednavku
Nazev produktu kusd ol}jednavku Kod
Kod produktu
10ml (medium box) 30x1 90007845
Freka® EasyIn, ENFit x1 7981833
10ml (small box) 10x1 9000784XS
Naplast na fixaci sondy x50 7981907 20ml 100x1 9000785
Freka®
20ml (medium box) 30x1 90007855
SitlkaCa prolentera Tyl 20ml (small box) 10x1 9000785K5
Freka® Connect ENFit/ProNeo 60ml 501 9000786
Nazev produktu kusi Sbiednavku 60mI (medium box) 30x1 90007865
produktu 60ml (small box) 10x1 9000786XS
ml 30x1 9000788 100ml 30x1 9000787
2,5ml 30x1 9000782 100ml (small box) 10x1 9000787XS
5ml 30x1 9000783
10ml 100x1 9000784
da Freka® Easyln, ENFit
1. Bestanddele irritation af slimhinden, som ved alle fer. | enkelte

1. Intestinalsonde CH 8, 270 cm, ENFit af rontgenfast
polyurethan til intestinal ernzring: afrundet abning yderst pa
enden; fire udgangsabninger pa siden af sonden; markeringer
for hver cm med tal for hver 5 cm
Ventnkelsonde CH 16, 100 cm, af polyurethan til gastrisk

ids; talmarkering (hver
10. cm) fem udgangsabnlnger pa siden af sonden; Y-stykke
CH 16/8 med gastrisk adgang (hvid, med lag) og intestinal
adgang (grd)
Tilbehor: to MCT-olie ampuller; Freka Connect ENFit 10ml

!\'

w

tilfaelde kan dette ogsd medfare gastrointestinale blgdninger.
Indikationen for anlaeggelse af Freka® Easyln afhanger af en
risikobedsmmelse, der foretages af den behandlende laege.

4. Anleggelse af sonde

bringelse af i inalsonden gennem endosk
instrumentkanal > 2,8 mm
Kontrollér, at sondens storrelse CH 8 er kompatibel med
endoskopets instrumentkanal.
Fmrendoskopet ind malt og skub det lengst muligt frem

(enteral sprojte); omledningsk (bl&t) med dap
Freka®-klikadapter FR 8 bestdende af: Klikforbindelse og
ENFit-forbindelse; Freka®-forbinding til fastgorelse; Freka®-
tragtforbindelse

2. Anvendelsesomrader
Denne specielle sonde er til brug ved intestinal ernaring
af krmsk syge panemer med vemnkelatom forstyrrelser af
ing. Udover en tidlig
intestinal enteral emzeringsterapi kan sonden anvendes til

inalt via ventriklen (fig. 1).
Inden tarmsonden indfares i endoskopets operationskanal,
skal bade sonden og operationskanalen forsynes med vand
eller MCT-olie.
. inalsonden fores gennem
og derefter underwsuel kontrol fremad tll bag Treitz' ligament
(fig. 2). Eventuelt kan en mandrin benyttes, for at lette
sondens fremfaring.
Traek endoskopet forsigtigt tilbage. Samtidig holdes sonden i
position ved bevaegelse i modsat retning (fig. 3).

Anck i anal

udforsel af nodvendige procedurer hos intensivpati feks.: af sonden fra oral til nasal
Aﬂednlngafmavesaft beslemmelseafmavesaftens pH -vaerdi; « Fugt det bld oml. k med en lokalbedovende gel
tidlige di isering og behandling af og for det forsigtigt ind nasalt og ud oralt (fig. 4).

3. Kontraindikationer

Nasofaryngeale stenoser; svaere sar i nzese- og svaelgrummet
samt svaere koagulationsforstyrrelser.

Vigtigt: Ved eller efter anlaeggelse af Freka® Easyln kan der opsta
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Intestinalsonden fores nu ind gennem dbningen i den oral
fremforte omlzegningssonde og ud nasalt (fig. 4). Veer
opmerksom pd, at sonden skal ligge glat og uden lokker pa
svaelgets bageste veeg.
Fjern oml

ernu anlagt

Freka® Easyln, ENFit

nasalt (fig. 5).

Anbringelse af ventrikelsonde

«Inden montering skal sonden fugtes med vand eller MCT-olie.

« Ventrikelsonden skubbes med spidsen forrest over intesti-
nalsonden til den gnskede position i maven (fig. 6). Samtidig
skal man veere opmaerksom pa, at intestinalsonden bliver pa
dens position.

Tilslutning af adapter

« Skar tarmslangen af ca. 3 - 4 cm ud over tragtforbindelsen fra

da

ernaringen. | tvivlstilfaelde bor apoteket konsulteres.

9. Sondeernaring

Emeringstilforslen kan begynde straks efter anlaeggelsen af

sonden Til den jejunale emanng kan der, alt eﬂev forda]elses 0og
anvendes en hgjmolekylaer

eller Iavmolekylaer oligopeptiddiat. | begge tilfeelde skal

ernaringen oges langsomt i starten. Neeringstilfarslen skal

altid ske kontinuerligt evt. vha. en pumpe. Der m under ingen

den gastriske slange (Fig. 7), og far klikforbindelsen frem med
den grd ende forst over tarmslangen (Fig. 8).

« For ENFit-forbindelsens metalpind sé langt ind i tarmslangen
som muligt (Fig. 9), og skru klikforbindelsen stramt pa til
stoppet (Fig. 10). ENFit-forbindelsens metalpind skal
vaere ren og fri for fedt. For at forhindre utilsigtet dbning
af Freka®-klikforbindelsen kan skruen ikke abnes, uden at
den géri stykker.

« For Freka®-Klikadapteren frem over den gastriske slange, indtil
der hores et tydeligt klik (Fig. 11). Nar adapteren er fastgjort,
ma tarmslangen ikke andre position i vaesentlig grad.

Fiksering af sonde

« Sondens markeringspunkt ved dens udgang af naesen noteres

figheder anvendes infusi der er beregnet til

parenteral ernering pga. fare for forbytning.

10. isni til g af produl

Dette produkt er beregnet til engangsbrug. Genanvendelse
indebzerer en potentiel risiko for patienten eller infektionsfare
for brugeren. Hvis produktet er kontamineret, kan det medfgre
personskade, sygdom eller dod for patienten. Oparbejdning kan
begraense medicinalproduktets integritet. Yderligere oplysninger
under www.fresenius-kabi.com.

11. Bestillingsinformation

i journalen. Fiksér sonden pa naeseryggen og kinden med det Produktnavn stk. Produktko-
medfolgende plaster. de
Rantgenkontrol Freka® Easyln, ENFit X1 7981833
« Derskal foretages k | af intestinalsondt
placering. Sonden skal ligge last og lige, dvs. uden lokker, frem Freka® plaster til fiksering | 1x50 7981907
til bag Treitz' ligament. af sonde
5. Dekompression e q
Dekompression udfores via det gastriske lumen i Freka®- Spesjteltlsondeemzsring
tragtforbindelsen (hvid, markeret med,,g" for gastrisk) enten ved Freka® Connect ENFit/ProNeo
hjeelp af tyngdekraften eller ved hjaelp af aktiv aspiration. Produktnavn stk Produktko-
6. Holdbarhed af Freka® Easyln de
Freka® Easyln kan blive liggende i op til 4 uger, nar sonde og 1ml 30x1 9000788
nase plejes omhyggeligt. Hvis enteral emzring fortsat er
nodvendig, anbefales det at anlaegge en perkutan endoskopisk 2,5ml 30x1 9000782
gastrostomisonde (PEG). sl 3001 9000783
7. Plejeaf sonden 10ml 100x1 9000784
Det jejunale sondelumen og det gastriske dekompr | -
skal for og efter hver indgivelse af emaering eller dekompression 10ml (medium box) 30x1 90007845
gennemskylles med 20 ml lunkent vand — hvis sonden ikke er i 10ml (small box) 10x1 9000784XS
brug dog mindst en gang dagligt.
Vigtigt: Giv ikke vaesker, der indeholder syre (iser frugtsaft 20m| 100x1 9000785
eller frugtte), da der vil kunne ske udskillelse/ udfeeldning af N
bestanddele i ernzeringen. Ved okklusion skal sonden udskiftes. 20m (medium box) 30x1 90007855
Man md under ingen digheder forsoge at genopret: 20ml (small box) 10x1 9000785XS
te passagen ved hgjt tryk (lille sprojte) eller vha. en mandrin
Ppga. fare for perforering af sonden og skade pa patic 6oml 50x1 9000786
60ml (medium box) 30x1 90007865
8. Administration af lgemidler
Legemidler skal helst gives i oplgst form igennem sonden. 60ml (small box) 10x1 9000786XS
Flydende praeparater foretraekkes. Sonden skal for og efter 100ml 30x1 9000787
hvert givet lzzgemiddel skylles grundigt igennem. Medicin
ma under ingen digheder gives med 100ml (small box) 10x1 9000787XS
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1. E§apripara

KabetijpacAemtov evtépov CH 8, 270 £k, ENFit and
ToAuoupeBavn, yia aition Aemtol eviépou: akTvookIEpdg,
0TpOYYUAEpIEVO dKpo, TETEPIC MAEUPIKE OméC, evdeifelc (avd
1 K.) Kar aptBpnTikég evoeidel (ava 5 ex.)

Taotpixdg kabetiipac CH 16, 100 &x., and mohvovpeBavn,
Y1a YaoTpIK) amooupieon; akTvookiepd dkpo Kabetrpa,
apiOpnTikég evdeidel (ava 10 ex.), mévie MAeupikég omég.
obvdeapog Y CH 16/8 yie yaotpiki mpoopacn (eukdg, pe
Kamdkt oppdylong) kat pe mpdoBacn Ao vrépou (ykpt)
Eaptijpara: 500 apmovec hadiov MCT, Freka Connect ENFit
10ml (a0ptyya eviepikiic oitionc), fonBntikdg kabetrpag
ektpomi¢ (Mmhe) e Kwviko dkpo, Smhd ouvdetikd Freka® Click
FR 8 amotehovpevo and: advdeapio Click kat abvdeopio ENFit,
emifepa Freka® yia kabrilwon, ooveapog Freka® kwvikod
dKpou

N

w

2. Evézifac

0 €11k auToc kaberpac xpnotyiedet yia Ty oition oTo Aemto
£VTEPO O GOPAPEC MEPITTWOEIC A0BEVAV JIE: yaoTPIKT MApean,
Slatapayéc 0TV EKKEVWOT TOU 0TOpdY0V, 0TEVWan TG e§6dou
ToU oTopdxoV. EKTOG amo T éykaipn epappoyn Bepanceiag

i€ aiTion amd To Aemto évTepo, yia Toug aoBeveic oe eviatiki
Bepancia Pmopoly va ekTeNeaBoUV Kat A EQapHOYEC, GG
Tapoyéteuan Lypwv oTopdYOU, TPOGSIOPIOHAC TG TIHNAG PH
TWV UYPGV TOU GTONAYOV, £YKAIPOC EVIOMOpOC Kat BepameuTiki
QVTIPETATTION QIPOPPAYIEY TOU GTOPdX0L.

3. Avrevdeifaig
Pwogapuyyikéc aTevioeig, coBapoi Tpapatiopioi ot meployt
G pvOG Kat Tou pdpuyya. coPapés Statapayéc e méng.
Znpavrikrj uméderén: Katd i petd v tomoémon tou

, Freka® Easy In evdéxetat va mpokAnBouv epeBiopioi Tou
[ﬂsvvovovou omeg GUuBﬂlVEl Kat e 0Aoug Toug KabeTrpeg
oftiong. Ze pepovwp OELC EVBENETAI VA EPQ
KOl YAOTPEVTEPIKES aluoppavlzc HtonoBétmon v, Freka® Easy
In Ba mpémet va yivetat pierd amo otdBjion Tov Kivdvvou amd To
Bepanovra latpo.

4. TomoBon Tou KabBeTiipa

TomoB£tnon Tov kaBetiipa Aemtow eviépou pe T Porjfeia

£vo¢ evbookomiov = 2,8 mm

« ENéy€re av to péyeBog kaBetripa CH 8 ivat oupPato pe to
Kkavdh epyaciag Tou eviookomiov.

« Eioaydyete To evbookdmio and 1o oTopa Kat wbroTe To
£vH0yaoTpIK 000 TO SUVATOV TTEPLOOTEPO TIPOG TO AemTo
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£vtepo (eIk. 1).

Mpw TV e10aywyr Tov aKpou Tou KaBetrpa 0To Kavaht
£pyaciag Tou evoookomiou, uypdveTe e dpBovo vepd 1y

Mddt MCT.

MoNic pBaaete 010 emBupnTo onieio, 0 Kabetrpag Aemow
evtépou mpowBeitat piéow Tou Kavahio Tou evboakomiou, Kat
0T1) OUVEKELD PEXPL Tiow amd To o0vdeapo Tou Treitz (eik. 2).
L 0PIOpEVEC TEPUTTWOELC, PMOpE( va XpnotomonBei odnyo
olppaylat élzuko)\uvan NG mpowbnong Tov Kuezmpa
Tpapngre mp @ 10 evbookomio. Katd v amopdkpuvon
Kpatiote Tov kaBetiipa ot Béon Tou pe aviBet kivnon
(e.3)

Extpomi Tou kaBetiipa amo 6Topatiki o€ pIviKi Xprion

0 pmhe KaBeTpag EKTPOMG UypaiveTal pe (N TOMKAG
avaloBnoiag, £10GyeTal TPOOEKTIKA PO TG PIVIKIC
KodTTac kat e€ayeTal péow Tou oToOPaTOC (€IK. 4).

0 kaBetiipac Aemtol eviépou elodyeTal péow TG omi¢

Tou kaBetrpa ekTpomic, N omoia Bpioketat oTn oTOPATIKY
Ko\dTTa, Kat e€ayetat péow e pvikig kodtntac (eik. 4).
Ka mpémet va mpooexBei o kaBetripag va Bpioketat vboypappa
70 omio61o Toixwpia Tou Gdpuyya Xwpic TN Snpoupyia
Bpoywv.

Agapéote Tov KaBetipa extpoic. O kabetpag Aemtod
EVTEPOU BIEPXETAL TWPA o TN PIVIKM KONGTNTA (€IK. 5)
TomoBénon Tov yaotpixkov Kabetipa

Mpwv T TomoBéman, vypdvete To dkpo pie vepo 1 pe Aadt MCT.
0 yaoTpIkoG KaBETIpag E0GYETAL e TV Ay} TIPOG Ta EUMPOG
Tdve ano Tov kaBetpa NemToD eviépou PéxpL TV EmMBUpNTY
6¢on Tou oTopdyou (eik. 6). Katd m Sladikacia autr, mpooé€te
va mapayieivet ot Béon Tov 0 kabetiipag Aemtol eviépou.
I0v8£on TV PosapHOYiwY

« Koyre Tov evtepikd kaBetripa 3-4 cm petd To Sim6 alvdeapio
Tou yaotpikou kabetiipa (Eik. 7) kai mpowdioTe To aiveapo
Click, pe To ykpiCo dkpo mpog Ta epmpdc, mave amé Tov
eviepiko kaBetripa (Ewk. 8).

Ewoayayete t petaliki akida tov ouvdéopou ENFit otov
evtepiko kaBetrpa (Eik. 9) kat dwate 0@IKTd T0 0UVSEHO
Click péxptto téppa (Eik. 10). H perarduxij axida tov
ovvdéapov ENFit mpémet va eivar kaBapij Kai ywpic

Aimn. Tia va amogeuyBei To akodo1o avotyjia Tov ouvSEation
Click Freka®, o €ivai Suvatov va avotytei n Bida xwpic va
KaTaoTpapei.

Mpowbrjote o duvdetiko Click Freka® péoa oto olvdeopo
KWVIKOU GKpOU TOU yaoTpIKoY KABETTpa péPL va aKovoTei éva
€UKPIVECKMK' (Etk. 11). H Béon Tou evtepikol kaBetripa Sev Ba
nipémetva alagel otav eappoletat o 60vdeopiog.

Freka® Easyln, ENFit

ZItepéwon Tou KaBetipa

« To onpeio orjpavon Tov kabetrpa aTo VYo Tov pouBouviol
oNpE@VETal 0T0 MPWTOKoMo KaBetrpa. ZTepewaTe Tov
KkaBetrpa oTn PUTN Kat 070 PAYoUNo JIE TO GUVOSEVTIKD
autokOMnTo mifepia otepéwong kabetrpa.

Axkuvoypagikdg Eheyxog

«HopBi Béon Tou kaBetpa Aemtov eviépou mpémet va
eNéyxetal aktvoypagikd. O kaBetrpag mpémet va Ppioketal
TomoBetnpévoc xwpic évraon kat evBoypappa, Snhadi xwpic
Bpoxoug, péxpt miow amd To ovvEapo Tou Treitz.

5. 08nyic yia v anocupmicon
H anooupmieon exteheitat Stapéoou Tou yaotpikol aulov Tou

auvey1 xprion avihiag. Mn xpnotpomoleite o€ Kapia mepimwon
avthia yia evbo@Aépia yopriynan, n omoia mpoopiletat yia
napevtepIkt} xoprynon (kivéuvog alyyvonc)!

10. 08nyisg yia TV XpIon TOU IPOi6VTOG €K VO,

Auto To mpoi6v mpoopiletar povo yia pia xprion. Tuxov
enavalnyn xpriong pmopei va Béoe1 o€ Kivduvo Tov agBevi 1y

va dnpoupynoet kiviuvo pohuvang Tou yetploth. Edv o mpoiov
TiepIéxel akaBapoieq uapyet kivou-vog TpavpaTiopo, acBévelag
1} Bavdtou Tou aoBevr). H mpoetotpacia pmopei va emnpedoet
QKEPQIBTNTA TOU QAPPAKETIKOD TIPOIBVTOC.

11. Mnpoopiec mapayyzhiag

ouv§éapiou Freka® [Aeukac, pe Ty évBeién “g” ek Tov “gastric” - -
(yaotpikdc)], ite péow apltntag ite péow evepynTikiic ‘Ovopa mpoidvrog Tepayta K"’a..l.m‘
avappognon. TpoiovTog
i ; Freka® Easyln, ENFit X1 7981833
6. Mdpkeia g XpRong
Me v katdMnn gpovtida Tou kaBetrpa kai e pwoc, o Freka® autokohhnto %50 7981907
kaBetripag Freka® Easy In pmopei vanapayieiver otn 8éon tou pégpt €niBepa oTepiwong
4 eBdopade. Euv um auvzleu Kplezl anqpqnntn n zvmplxn KaBetipa
aiton,
eheyyopenng VWTPO"TOUWC (PEG). Z0pIyya yia VTEpIKN oition
7. 08nyiec yia Tn Ppovtida Tou KaeTipa Freka® Connect ENFit/ProNeo
OVHUTIBI'KOQ uuhq( kaBetipa Ka10 yaoTpikog uuho(' ) ‘Ovopa mpoidvrog Tepdya Kwbtkoc
anooupmieong npénet va Eemévoviar e 20 ml Yhiapo vepd miptv mpoiGvToc
Kat petd amé kabe xoprynon Tpo@ii¢ 1y amooupnieon. Otav dev
XpnotponotodvTal, mpénet va Eemévovtar Touhdyiotov 1 gopd Tml 30x1 9000788
mv nuz’pa.
H YOPEVETAL N XOpriynan uypwv mou 2,5ml 30x1 9000782
TEpIéouV o{w Kat dlaitepa Todyla gpouTwY 1 Yupioi tppoutwv
Sedopévou 6Tt evdéxetal va mpokahéaouv miypata Sml 30x1 9000783
G TPogrc. ¢ mepimTwon and@padng, o kabetpag mpémet va 10ml 100x1 9000784
avtikabiotarat. )
0 auAd¢ Tou kabetijpa v mpémet moté va Siavoiy 10ml (medium box) 30x1 90007845
Buaia pe rnx:)’rivn uwnlricnisgnc (vﬂglvvaﬂtw?ri 10ml (small box) 10x1 9000784XS
WPNTIKGTTa) 1 CUpdTIvoU 0dnyou. YmdpKet Kivouvog
x p:" ; r,',,,, e p"'r e A " ,,f,f{ P 20ml 100%1 9000785
Tov aoBevos. 20ml (medium box) 30x1 90007855
8. Ymodsifaigyla 20ml (small box) 10x1 9000785XS
Ta pdppaka mpénet va yopnyooviat pzam 00 Kaei'[’npa Katd o oml Sox1 9000786
Suvatov o€ Stahupévn popen. Ka npsnsl va mpOTI Tavypd
@dppaka. 0 kaBetipac mpéme va §emhé d 60ml (medium box) 30x1 90007865
TIPIV Kal PETA amd KABe xopnvnan qmpuamv.
Ta pappaxa Sgv mpénel o€ Kapia mepinTwon va 60ml (small box) 10x1 200078615
Xopnyouvtat pali pe Tnv Tpoei. 2& nepimtwon apgiBolia, 100ml 30x1 9000787
oupBouleuBeite To pappakomold.
100ml (small box) 10x1 9000787XS

9. Ymodeieic yia ) oition péow kabetpa

H oition oto Aemto éviepo pmopei va Eekviiogl apéowg petd my
TomoBénon tou kabetrpa. Na T voTSIKr Xopriynon Tpogic e
KkaBetjpa pmopolv va xpnotpomoinBoly, avahoya pie TiC ouvBrKeC
TEYNC Kat anoppoenong, moAUREPEIC TPOPEC 1) ONtyomemTISIKG
SlartnTikd oyrpata. Ze kdbe mepimtwon, n 1ogn mpémel va
Yopnyeitat apya. H mapoyn Tpo@ng mpémel mavToTe va yivetat pe




1. Componentes

1. Sonda intestinal FR 8, 270 cm, ENFit de poliuretano
radiopaco, para alimentacion intestinal; extremo redondeado
abierto; cuatro aperturas laterales; marcas cada 1.cm;
graduacién con nimeros cada 5 cm.

2. Sonda gdstrica FR 16, 100 cm, de poliuretano, para descom-
presidn gastrica; extremo radiopaco; graduacion con nimeros
cada 10 cm; cinco aperturas laterales; conector en Y CH 16/8
con puerto de acceso gastrico (con tapdn blanco) y puerto de
acceso intestinal (gris)

3. Accesorios: dos ampollas de aceite MCT; Freka Connect ENFit
10ml (jeringa enteral); catéter de redireccionamiento (azul)
con adaptador de embudo; adaptador a presion Freka® FR 8
que consta de: conector a presion y conector ENFit; vendaje
Freka® para fijacién; conector de embudo Freka®

2. Indicaciones

Esta sonda especial estd indicada para alimentacién intestinal

de pacientes en estado critico con estasis gastrica; trastornos del
vaciado gastrico; estenosis pilorica. Ademas, la sonda también

es apropiada para diagndsticos y tratamientos esenciales en
pacientes en unidades de cuidados intensivos, por e]., drenaje de
fluidos gastricos, medicion del pH del jugo gdstrico; diagndsticoy
tratamiento inicial de hemorragias gastricas.

3. (Contraindicaciones

Estenosis nasofaringea; enfermedades graves de las cavidades
nasal y faringea; trastornos graves de la coagulacion.
Importante: Al igual que todas las sondas de alimentacion,
Freka® EasyIn puede causar irritacion de las membranas mucosas
durante o después de su colocacion. En casos aislados esto
puede dar como resultado una hemorragia gastrointestinal. El
facultativo al cuidado del paciente tendrd en cuenta los riesgos
asociados con la colocacion de la sonda Freka® Easyln.

4. Procedimiento de colocacion

Colocar la sonda intestinal a través del canal del endo-

scopio = 2,8 mm.

Comprobar si el tamafio de la sonda CH 8 es compatible con el

canal del endoscopio.

Insertar el endoscopio por via oral y hacerlo avanzar todo lo

posible a través del estomago hacia el intestino (Fig. 1).

Antes de introducir la sonda intestinal en el canal de operacion

del endoscopio suministre agua o aceite MCT tanto en la sonda

como en el canal.

Cuando se alcance la posicion deseada, hacer avanzar la sonda

intestinal a través del canal del endoscopio hasta que alcance,

bajo observacion, una posicion detrds del ligamento de Treitz

(Fig. 2). Eventualmente se puede utilizar un alambre de guia

para hacer avanzar més facilmente la sonda.

Extraer cuidadosamente el endoscopio. Mantener la posicion

de la sonda mediante un movimiento inverso. (Fig. 3)

Recolocacidn de la sonda de posicion oral a nasal

« Humedecer el catéter azul de recolocacién con un gel anestési-
<o local e introducirlo cuidadosamente a través de la nariz para
que salga por la boca (Fig. 4).

« Insertar la sonda intestinal en la apertura del catéter de
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recolocacion que estd en la boca del paciente y sacarla por via
nasal (Fig. 4). Asegurar que la sonda estd bien colocada frente
ala pared posterior de la faringe sin ningiin lazo.
Extraer el catéter de recolocacidn. La sonda intestinal ahora
estd en posicion transnasal (Fig.5)
Colocacion de la sonda gastrica
«Antes de instalar, humedezca la sonda con agua o aceite MCT.
«Introducir la sonda gastrica, la punta en primer lugar, sobre
la sonda intestinal hasta alcanzar la posicion deseada en el
estémago (Fig.6), asegurandose de que la sonda intestinal se
mantiene en su posicion.
Conexion de los adaptadores
Corte el tubo intestinal unos 3 - 4 cm més alld del conector
de embudo del tubo gdstrico (Fig. 7) y haga avanzar el
conector a presion, con el extremo gris primero, por el tubo
intestinal (Fig. 8).
Inserte la clavija de metal del conector ENFit todo lo que
pueda en el tubo intestinal (Fig. 9) y apriete el conector
a presion hasta el tope (Fig. 10). La clavija de metal del
conector ENFit debe estar limpia y sin grasa. Para evitar
que el adaptador a presion Freka® se abra accidentalmente, el
tornillo no se puede abrir sin romperse.
Haga avanzar el adaptador a presion Freka® por el conector de
embudo del tubo gdstrico hasta que oiga claramente un clic
(Fig. 11). No se debe cambiar de forma significativa la posicion
del tubo intestinal cuando el adaptador se ha fijado.
Fijacion de la sonda
«Hacer unamarca en la sonda a nivel de la fosa nasal en el
protocolo de la sonda. Utilizar la tirita suministrada para fijar
la sonda en el puente entre la nariz y la mejilla.
Comprobacidn por rayos X
« Debe comprobarse mediante rayos X la posicion correcta de
la sonda intestinal. La sonda debe quedar libre de tension
y recta, es decir, sin lazos en buena posicion detrds del
ligamento de Treitz.

5. Descompresion

La descompresion se realiza mediante el lumen gdstrico del
conector de embudo Freka® (blanco y marcado con una“g” de
gdstrico) ya sea mediante gravedad o por aspiracion activa.

6. Duracion de uso

Freka® Easyln puede permanecer colocado hasta un méximo de
4 semanas i se realiza un meticuloso cuidado de lasonday la
nariz. Si después se necesita administrar nutricion enteral, se
recomienda la colocacion de un PEG (percutaneous endoscopic
gastrostomy).

7. Cuidados de la sonda

Antes y después de cada administracion de alimentacion/
descompresion gastrica tanto el lumen de la sonda yeyunal como
el lumen de descompresion géstrica deben enj; con20ml
de agua hervida y enfriada; si no se estan utilizando, al menos
una vez al dia.

Notas importantes: No se deben administrar liquidos dcidos,

en particular tes de fruta y zumos de fruta, ya que pueden causar
una floculacién de los componentes de los alimentos. Si la sonda

Freka® Easyln, ENFit es
se ocluye, debe reemplazarse. Nombre de producto unidades | Codigo de
El lumen de la sonda nunca debe limp licand producto
fuerza, por . l’lll‘a presion ( pan{:edia de una jeringuilla)' 0 Freka® Tirita para fijacién | 1x50 7981907
un mandril guia. En caso contrario hay peligro de producir de la sonda
darios en la sonda y lesiones al paciente..

3. . i6n de medi Jeringa para ion enteral
Los medicamentos deberian administrarse en forma liquida. Freka® Connect ENFit/ProNeo
La sonda debe enjuagarse cuidadosamente antes y después de N —
cada administracién. Los medicamentos nunca deben Nombre de producto unidades ("d("g" de
junto con los alii En caso de duda, producto

consultar al farmacéutico. ml 30x1 9000788
9. Alimentacion por sonda 2,5ml 30%1 9000782
La alimentacidn en el intestino delgado puede iniciarse
inmediatamente después de colocar la sonda. Para alimentacion 5ml 30x1 9000783
por sonda yeyunal pueden usarse formulas de elevado peso 10ml 100x1 9000784
molecular para sonda o formulas oligopeptidicas de bajo
peso molecular, adecuadas a la capacidad del paciente para 10ml (medium box) 30x1 90007845
su digestion y absorcion. La alimentacion tiene que ser 10ml (small box) 10¢1 9000784XS
incrementada de forma gradual y controlada
mediante una bomba de nutricion enteral. No deben usarse las 20ml 100x1 9000785
bombas de infusidn, que estan disefadas para administracion )
parenteral (riesgo de confusion). 20ml (medium box) 30x1 90007855

20ml (small box) 10x1 9000785XS
10. Indicaciones para la reutilizacion del producto
Este producto es de un sélo uso. Su reutilizacién supone un 60ml 50x1 9000786
riesgo para los pacientes o un peligro de infeccién para el 60ml (medium box) 30x1 90007865
usuario. La contaminacion del producto puede causar lesiones,
enfermedades o incluso la muerte del paciente. Su manipulacién 60ml (small box) 10x1 9000786XS
puede comprometer la integridad estructural d_el producto. Para 100m! 301 9000787
mas informacion puede acceder a www.fr kabi.com

100ml (small box) 10x1 9000787XS
11. Catélogo de productos
Nombre de producto unidades | Cédigo de

producto

Freka® EasyIn, ENFit x1 7981833
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1. Osat 2. Kayttoalueet

1. Intestinaaliletku CH 8, 270 cm, ENFit polyuretaania,
intestinaaliruokintaan: rontgenpositiivinen; paista pyoristetty
aukko; nelja sivulla olevaa poistoaukkoa; merkinndt 1 cm:n
valein, numeroasteikko 5 cm:;n valein

2. liletku CH 16, 100 cm, pol i li
paineen poistoon; letkun kérki rontgenpositiivinen; numero-
merkinnét (10 cm:n vélein); viisi sivulla olevaa poistoaukkoa;
Y-liitin CH 16/8, jossa gastraalinen aukko (valkoinen,
varustenu sulkimella) ja intestinaalinen aukko (harmaa)

kaksi MCT-6ljyampullia; Freka Connect ENFit
10ml (-enteraaliruisku); uudelleenreitityskatetri (sininen),
jossa on suppilosovitin; Freka® Click —sovitin FR 8, joka
sisaltad: Click-liittimen ja EFit-liittimen; Freka®-sidetaitoksen
kiinnitykseen; Freka®-suppiloliittimen

Tama erikoisletku on tarkoitettu kriittisesti sairaan potilaan

atonia; laukun tyhjentymishairio tin
stenoosi. Varhaisen |ntesunaallruoklma\eraplan ohella voidaan
suorittaa tehohonopotllaallevalltamanomallmmenpneel
esim h, pH-arvon
maarittaminen; mahan verenvuotojen varhainen tunnistus
jahoito.

3. Kontraindikaatiot

nenanielun ahtaumat; nenén ja nielun vaikeat vammat, vaikeat
hyytymishiriot

Tirked huomautus: Freka® Easyln -letkun asettamisen
yhteydessa tai sen jalkeen saattaa, kuten kaikkia ruokintaletkuja
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kéytettdessd, esiintyd limakalvojen drsyyntymista.
Yksittaisissd tapauksissa saattaa tassd yhteydessa esiintyd
myds gastrointestinaalisia verenvuotoja. Hoitavan lddkérin on
tallgin punnittava Freka® Easyln -letkun asettamiseen liittyvat
riskitekijat.

4. Letkun asettaminen
inaaliletkun i doskoopin kautta

>2,8mm

Tarkastetaan, onko letkukoko CH 8 yh

Freka® Easyln, ENFit
avulla. Letkun on oltava jannityksettd ja suorassa, ei
ilmukalla, ja sen on ul suuren mutkan
ohitse transpylorisesti.

5. Paineenpoisto

Dekompressio suoritetaan Freka®-suppiloliittimen
mahaluumenin kautta (valkomen merkitty g- klrjalmella)
kayttamalla joko p imista tai aktiivista aspi

I p
instrumenttikanavan kanssa.

Endoskooppi viedaan sisaan suun kautta ja tyonnetadn trans-
gastraalisesti mahdollisimman pitkalle suoleen (kuva1).
Ennen suolianturin viemista endosk

6. Kayttoajan pituus

Freka® Easyln voi jaada paikalleen jopa 4 viikon ajaksi, kun
letkun ja nendn puhtaudesta huolehditaan hyvin. Mikali
emeraallruoklnlaa tarvnaan tamankin jalkeen, suositellaan

kastele sekd anturi ettd lmmlntakanava runsaalla vesimaaralld
tai M(T Oil -dljylla.

(PEG) kayttoa.

p PPISEN g:

7. Letkun hoito

Jejunaalisen letkun luumen ja gastraalisen dekompressioletkun

qumen on huuhdeltava ennen jokaista ruokintakertaa /

. ku viedadn p ik
lavitse ja sitten nékdkontrollissa eteenpdin Ilgamenm Tremn
distaalipuolelle (kuva 2). Letkun kuljetuk p p

voidaan kéyttda mandriinia.
Endoskooppi vedetadn varovasti takaisin. Letku pidetddn
talloin paikallaan vastakkaisella likkeella (kuva 3)

Letkun kulun muuttamlnen

seka sen jélkeen 20 ml:lla haaleaa vettd tai
jos niitd ei ole kdytetty, ne on huuhdeltava vahintaan kerran
paivassa.

Tarkeltahuomautuksla' Happopltoma nesteitd, varsinkaan

Sininen kulun vaihtoon kdytettéva katetri k

paikallisesti puuduttavalla geelilla ja viedaan varovasti sisaan
nendn kautta ja johdetaan ulos suun kautta (kuva 4).
Intestinaaliletku kiinnitetaén nyt suun kautta ulostuodun
vaihtokatetrin aukkoon ja johdetaan ulos nenén kautta

(kuva 4). On huolehdittava siitd, etta letku on suorana nielun
takaseindmassa eikd mutkalla.

Letkun kulun vai i poistetaan. Intestinaaliletku kulkee
nyt nendn kautta (kuva 5).

Gastraaliletkun asettaminen

« Kostuta anturi vedelld tai MCT Oil -6ljylld ennen a

i dtaih hua, ei saa kayttad, koska
ksena voi olla ravinnon sisaltimien ainesosien
kk letku on vaihdk
Letkun ia ei saa missddn tapauk avata

vikisin suurella paineella (pienitilavuuksinen ruisku) tai
mandriinilla. Vaarana on tdlldin letkun perforoituminen ja
potilaan vahingoittuminen..

8. Ladkkeiden antaminen
Laakeaineet tulisi mahdollisuuksien mukaan antaa liuotettuina
letkun kautta. Suositeltavia ovat nestemaiset laakkeet. Letku

taytyy huuhdella huolellisesti aina ennen ladkkeen

« Gastraaliletku tyonnetdan karki edelld i
péalle ja viedadn haluttuun kohtaan mahalaukkua (kuva 6).
Tallgin on huolehdittava siitd, ettd intestinaaliletku pysyy
paikallaan.

Adapterien liittaminen

Leikkaa suolistoletku noin 3—4 cm:n paésté mahaletkun

suppilon ja liittimen liitdnndsté (kuva 7) ja tyonnd Click-liitintd

harmaa paa ensin suoliletkun yli (kuva 8).

Tyonnd ENFit-liittimen metallinastaa mahdollisimman pitkalle

suoliletkuun (kuva 9) ja ruuvaa Click-liitin tiukasti pysaytti-

meen asti (kuva 10). ENFit-liittimen metallinastan tdytyy
olla puhdas ja rasvaton. Jotta Freka® Click-sovitin ei avaudu
vahingossa, ruuvia ei voi irrottaa ehjénd.

Tydnna Freka® Click-sovitinta mahaletkun suppiloliittimeen,

kunnes kuulet naksahduksen (kuva 11). Suoliletkun paikka ei

saa muuttua merkittavésti, kun sovitin kiinnitetaan.

Letkun kiinnitys

« Letkun merkintakohta sieraimen korkeudella merkitaan
letkuista pidettavaan poytakirjaan. Mukana olevalla letkun
kiinnitykseen tarkoitetulla laastarilla letku kiinnitetaan
nendnvarteen ja poskeen.

Rdntgenkontrolli

« Intestinaaliletkun oikea sijainti on tarkastettava rntgenin
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jasen jilkeen. Ladkeaineita ei saa missﬁﬁn
antaa yhdessa ravi kanssa. Ep ]
tapauksessa on kysyttava neuvoa apteekista.

9. Letkuruokinta
Ravinnon antaminen ohutsuoleen voidaan aloittaa heti
letkun asettamisen jalkeen. Jejunaallsessa letkuruokinnassa

voidaan I Ja resorp h ottaen
kayttaa suuri ylista | intoa tai pieni ylisté
li idi-ravintoa. Joka k ravinnon

on aloitettava pienind annoksina. Ravinto on aina annettava
pumpun avulla. Misséan tapauksessa el saa kayttaa

liseen kdyttoon tarkoi
(vaarana vaihtuminen)!

10. Tuotteen uudelleenkayttdohjeita

Tuote on kertakéyttdinen. Uudelleenkéyttd voi vaarantaa potilaan
turvallisuuden tai aiheuttaa kayttajalle infektiovaaran. Tuotteen
kontaminaatio voi johtaa potilaan vammaan, sairastumiseen tai
kuolemaan. Puhdistaminen voi heikentéa laakinnallisen tuotteen
rakennetta. Lisétietoa osoitteessa www.fresenius-kabi.com.

11. Tilaustiedot

Freka® Easyln, ENFit fi
Tuotenimi kpl Tuotekoodi Ruisku
Freka® Easyln, ENFit x1 7981833 Freka® Connect ENFit/ProNeo
Freka® laastari letkun x50 7981907 Tuotenimi kp! Tustekoodi
kiinnitykseen 20ml 100x1 9000785
Ruisku enteraaliseen ravinnonantoon 20ml (medium box) 30x1 90007855
Freka® Connect ENFit/ProNeo 20ml (small box) 10x1 9000785XS
Tuotenimi kpl Tuotekonds 60ml 50x1 9000786
1ml 30¢1 9000788 60ml (medium box) 30x1 90007865
60ml (small box) 10x1 9000786XS
2,5ml 30x1 9000782
100ml 30x1 9000787
5ml 30x1 9000783
100ml (small box) 10x1 9000787XS
10ml 100x 1 9000784
10ml (medium box) 30x1 9000784S
10ml (small box) 10x1 9000784XS
Freka® Easyln, ENFit hr

1. Sastavni dijelovi

1. Intestinalna sonda CH 8, 270 cm, ENFit od poliuretana
za intestinalnu prehranu: rentgensko sposobna; stabilno
oblikovan otvor; Cetiri bocna otvora za izlaz; oznake svakih 1
«m, skala s brojevima svakih 5 cm.

2. Gastricna sonda CH 16, 100 cm, od poliuretana za gastricnu
dekompresiju; vrh sonde sposoban za rentgenski kontrast;
oznaka brojevima (svih 10 cm); pet bocnih izlaznih otvora; Y
pristupa CH 16/8 sa gastricnim ulazom (bijeli, sa poklopcem za
zacepljenje) i intestinalnim ulazom (sivo)

3. Pribor: dvije ampule za MCT ulje; Freka Connect EnFit 10m!
(enteralna Sprica); kateter za preusmjeravanje (plavi) s

ilagodnikom za lijevak; Freka® prilagodnik na Skljocaj FR 8
SaSIOJI se od: prikljucka na skIJocaJ i prikljucka ENFit; presviake
Freka® za pricvricivanje; ljevkastog prikljucka Freka®

2. Podrudja primjene
Poseba sonda sluZi za intestilano hranjenje kriticno bolesnih

4. Postava sonde

Plasiranje intestinalne sonde od strane endoskopa >
2,8mm

Pregledaijte, da li je velicina sonde CH 8 kompatibilna sa
radnim kanalom endoskopa.

Endoskop oral unijeti i gurati transgastricno prema intesti-
nalno (slika 1).

Prije uvodenja intestinalne sonde u operacijski kanal endosko-
pa opskrbite sondu i operacijski kanal vodom ili MCT uljem.
Intestinalnu sondu gurnuti kroz kanal instrumenta endoskopa
ionda pod nadozorom gurnuti sve do iza gornjeg jejunuma
(slika 2). Pod okolnostima mogze se, za laksi protok sonde, biti
koristena vodeca Zica.

Endoskop oprezno povudi. Kod toga sondu drzati u poziciji sa
suprotnim kretanjem (slika 3).

Prebacivanje sonde sa oralno na nosno.

Plavi zaokretni kateter se vlazi sa lokalno-anetezirajucim
gelom i oprezno provlaci kroz nos i izvlaci se oralno (slika 4).

pacijenata kod: atonije Zeluca; smetnje kod ispraznj

zeluca; stenoze izlaza Zeluca. Pored izvodenja rane intestinalne
enteralne terapije prehrane mogu, za intenzivne pacijente, biti
izvedene obavezne primjene npr.: Odvodenje zelucanog soka;
pH-vrijednost-odredivanje Zelucanog soka; rano prepoznavanje i
tretman Zelucanog krvarenja.

3. Kontraindikacije

nazofarinealne stenoze; teske povrede u podrucju nosai grla,
teske smetnje zgrusavanja

Vazno uputstvo: Kod i nakon postave Freka® Easyln

moze, kao kod svih sondi za prehranu, da dode do iritacije
sluznice. U pojedinom slucaju mogu isto tako da se pojavi
gastricnointestinalno krvarenje. Postava Freka® EasyIn podlijeze
vaganju rizika od strane doktora koji lijeci.

. i sonda se stavlja kroz oralno vodeci otvor zaobila-
nog katetra i vadi se kroz nos (slika 4). Treba pripaziti na to, da
sonda leZi ravno na zidu grla bez stvaranja masnica.

Ukloniti zaobilazni kateter. Intestinalna sonda sada leZi kroz

nos (slika 5).

Plasiranje gastricne sonde

« Prije instalacije navlaZite sondu vodom ili MCT uljem.

« Gastricna sonda se gura sa vrhom preko intestinalne sonde
sve do Zeljene pozicije u Zelucu (slika 6). Pripazite na to da
intestinalna sonda ostane u svojoj poziciji.

Spajanje adaptera

« OdreZite intestinalnu cjevicu priblizno 3 - 4 cm iznad ljevka-
stog prikljucka s gastricke cjevcice (sl. 7) i uvedite prikljucak na
3kljocaj (tako da najprije uvedete sivi kraj) preko intestinalne
qevcice (sl. 8).

« Umetnite metalnu iglicu prikljucka ENFit $to dublje mozete

2



hr

uintestinalnu gjevcicu (sl. 9) i Evrsto pricvrstite prikljucak na
3kljocaj do granicnika (sl. 10). Metalna iglica prikljucka
ENFit mora biti Cista i na njoj ne smije biti masnoce. Da bi
se sprijecilo nehoticno otvaranje prikljucka na skljocaj Freka®,
vijak se ne moze otvoriti, a da se ne unisti.

« Uvedite prilagodnik na Skljocaj Freka® u ljevkasti prikljucak
gastricke cjevcice i jasno Cete Cuti da je Skljocnuo (s. 11).
Polozaj intestinalne cjevcice ne smije se znatno promijeniti
kada se pricvrsti prilagodnik.

Fiksiranje sonde

«Tacka markiranja sonde u visini nosne Supljine bliljezi se u
protokolu sonde. Sa prilozenim flasterom za fiksiranje sonde,
sondu na ledima nosa i na obrazu fiksirati.

Rentgenska kontrola

« Ispravan polozaj intestinalne sonde mora da se pregleda
rentgenskom kontrolom. Sonda mora da lezi i

Freka® Easyln, ENFit

Dostava hrane mora da se dostavlja kontinuirano sa pumpama.
Nikada koristiti pumpu infuzije koja je koncipirana za
parenteralnu primjenu (Opasnost od zamjene)!

10. Upute za ponovnu upotrebu proizvoda

Ovaj proizvod namijenjen je za jednokratnu upotrebu. Ponovno
koristenje proizvoda predstavlja potencijalni rizik za pacijenta
ili opasnost od infekcije za korisnika. Kontaminacija proizvoda
mote dovesti do ozljedivanja, bolesti ili smrti pacijenta. Ciscenje
proizvoda moze naskoditi ispravnosti medicinskog proizvoda.
Ostale info macije mozete pronaci na www.fresenius-kabi.com.

11. Informacije o narucivanju

ravna, to znaci bez masnica sve do iza gornjeg jejunuma.

5. Napomene za dekompresiju

Dekompresija se izvodi putem gastrickog lumena ljevkastog
prikljucka Freka® (bijeli, s oznakom “g” koja upucuje na to da
je rijec o gastrickom lumenu) pomocu gravitacije ili aktivne
aspiracije.

6. Trajanje primjene

Freka® Easyln moze kod redovne njege sonde i nosa trajati i
do cetiri sedmice. Ako je enteralna prehranai dalje potrebna,
preporucuje se postava perkutanog endoskopski kontrolirane
gastronomije (PEG).

7. Napomene za njegu sonde

Jejunalni lumen sonde i gastricni dekompresivni lumen moraju
prije ili nakon svake prehrane odnosno dekompresije biti saprani
sa 20 ml mlake vode ili kod nekoristenja najmenj. 1 x dnevno
biti saprana.

Vazne napomene: Ne smiju se stavljati kisele tekucine, posebno
vocni ajevi ili vocni sokovi, jer mogu da prouzokuju flokulaciju
sastavnih dijelova hrane. Kod okluzije sonda se treba mijenjati.
Lumen sonde nikako ne smije ucini protocnim pod dje-
lovanjem nasilja ili djelovanjem pod visokim pritiskom
(malovolumenska injekcija) ili uz pomo¢ mandrina ponovo
biti prolazna. U drugom slucaju postoji opasnosnost od

p ije sonde sa povred iji

8. Napomene za primjenu medicine
Medicine se po prednosti trebaju davati u razrijedenoj formi kroz
sondu. Prednost imaju tecni medikamenti. Sonda mora prije i

nakon davanja medikamenata da se uredno sapere.
se nikako ne smije zajedno davati sa hranom. U slucaju
sumnje trebate se obratiti apotekaru.

9. Napomene za njegu sonde

Sa dovodom hrane u tanko crijevo moZe se poceti odmah nakon
postave sonde. Za jejunalno prehranu sondom mozu da se koriste,
ovisno od performanse probave i resorpcije, visokomolekularna
prehrana sonde ili niskomolekularne Oligopeptidi dijete. U
svakom slucaju prehrana mora da se dozira korak po korak.
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Naziv proizvoda kom. Sifra
proizvoda
Freka® Easyln, ENFit x1 7981833
Freka® flaster za fiksiranje | 1x50 7981907
sonde
Strcaljka za enteralnu prehranu
Freka® Connect ENFit/ProNeo
Naziv proizvoda kom. Sifra
proizvoda
ml 30x1 9000788
2,5ml 30x1 9000782
5ml 30x1 9000783
10ml 100x1 9000784
10ml (medium box) 30x1 90007845
10ml (small box) 10x1 9000784XS
20ml 100x1 9000785
20ml (medium box) 30x1 90007855
20ml (small box) 10x1 9000785XS
60ml 50x1 9000786
60ml (medium box) 30x1 90007865
60ml (small box) 10x1 9000786XS
pr 100ml 30x1 9000787
100ml (small box) 10x1 9000787XS
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1. Tartalom

. CH 8intesztindlis szonda, 270 cm, ENFit poliuretanbol,

indlis taplaldsra: ro adé szonda; leke-

rekitett véghelyzetii nyilas; négy oldalso kilépdnyilas; jelzés (1

cm-es tavolsaggal) és szamjelzés (5 cm-es tévolséggal)

CH 16 gasztrdlis szonda, 100 cm, poliuretanbdl, gasztrlis

dekompressziohoz; rantgenkontrasztot add szondacstics;

szamjelzés (10 cm-es tavolsaggal); 6t oldalso kilépdnyilas;

Y-csatlakozo, CH 16/8, gasztralis hozzaféréssel (fehér,

zarokupakkal) és intesztinalis hozzaféréssel (sziirke)

. Tartozékok: két MCT-olaj ampulla; Freka ConnectENFit 10ml
(ENFit enteralis fecskendd); tkto katéter (kék) tolcséres
adapterrel; Freka® FR 8 Click adapter (részei: Click rendszer(i
csatlakozo ésENFit csatlakozd); Freka® rogzitdtapasz; Freka®
tolcséres csatlakozo

N
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2. Felhasznalasi teriilet
A specidlis szonda a stilyos dllapoti betegek intesztindlis
taplalasara szolgal a kovetkezd betegségek esetén:

i {iritési zavarok; g kijérati stenosis. A
korai intesztindlis enterdlis téplalas mellett a szonda segitségével
azintenziv ellatast igényld betegek szamara sziikséges
[ kozasok is elvégezhetdk, pl. gyomorsav elvezetése; a
gyomorsav pH-értékének meghatérozasa; a gyomorvérzés korai
felismerése és kezelése.

3. Ellenjavallatok

nasopharyngealis stenosis; az orr- és a garatiireq silyos sériilései,
stilyos véralvadasi zavarok

Fontos figyelmeztetés: A Freka® Easyln behelyezésekor vagy azt
kvetden, mint minden taplal szonda esetében, nyalkahartya-
irritdci léphet fel. Egyes esetekben gasztrointesztinalis vérzés

is eldfordulhat. Ezen kben a Freka® Easyln k
kockazatat a kezeldorvosnak kell mérlegelnie.

4. Aszonda behelyezése
Azi indlis szonda behel:

< jii endoszkopot kell alkal
« Ellendrizze, hogy a CH 8 szond

hez legalabb 2,8 mm

dbra). Ugyeljen arra, hogy a szonda hurkok kialakuldsa nélkiil
fekiidjon a garat hatoldalan.

- Tavolitsa el a katétert. Az intesztinalis szonda most transzna-
zélisan helyezkedik el (5. dbra).

A gasztralis szonda behelyezése

« Behelyezés el6tt nedvesitse meg a szondat vizzel vagy
MCT-olajjal.

- Tolja a gasztrélis szondat csticsaval eldre az intesztinalis
szondan keresztiil a gyomorba a kivént pozicid eléréséig (6.
abra). Ugyeljen ra, hogy ekbzben az intesztinalis szonda ne
mozduljon el.

Az adapter csatlakoztatasa

« Végja el az intesztindlis csovet koriilbelil 3-4 cm-rel a
gasztrikus cs6 tolcséres csatlakozoja utdn (7. dbra), és tolja
eldre a Click rendszer( csatlakozot (a sziirke végével eldre) az
intesztindlis csére (8. abra).

« AzENFit csatlakozo fémszogét tolja be amilyen mélyen
csak lehet az intesztindlis cs6be (9. bra), és szoritsa meg a
Click rendszerd adaptert egészen a végpontjdig (10. dbra).
Ugyeljen arra, hogy az ENFit csatlakozé fémszége tiszta
és zsirmentes legyen. A Freka® Click rendszeri csatlakozo
véletlen kinyilasét elkeriilendd a csavar tigy van kialakitva,
hogy kinyitaskor tonkremegy.

« Tolja eldre a Freka® Click rendszerii csatlakozt a gasztrikus
«s6 toleséres csatlakozojara, amig egyértelmd kattands nem
hallhatd (11. dbra). Az adapter rdgzitése utén az intesztinalis
«s@ poziciéja nem véltozhat meg jelentdsen.

Aszonda rogzitése

« Aszonda orrlyuk magassagéban lévé jellési pontja a szonda-
protokollban van megadva. A szondat a szonda rogzitéséhez
mellékelt ragtapasszal kel az orrhaton és az arcon rogziteni.

Rontgenvizsgalat

- Az indlis szonda meg ét rontgen
segitségével kell ellendrizni. Ehhez a szondanak fesziiltsé-
gmentesen és egyenesen, vagyis hurkok nélkiil kell elhelyez-
kednie a Treitz-féle szalag magott.

£alolé olhalverked

5. Dekompresszidval kapesol
A dekompresszid a Freka® tolcséres csatlakozo gasztrikus lumenét

p az
endoszkdp csatorndjaval.

« Vezesse be szdjon &t az endoszképot, majd a gyomron &t
teljesen tolja eldre a bélcsatorna felé (1. dbra).

« Mieldtt azi indlis szondat b tné az
munkacsatorndjaba, nedvesitse meg a szondat és a munkacsa-
tornét is vizzel vagy MCT-olajjal.

« Toljaeldre azi alis szondét az endoszkp ¢
keresztiil, majd szemmel kisérve tolja a Treitz-féle szalag mogé
(2. abra). Ha sziikséges, a szonda knnyebb becstisztatdsa
PR, éhuzal s alkalmazhato

«Hizza ki dvatosan az endoszkdpot. Ekdzben a szondat ellenté-
tes irdnyt mozgatassal tartsa a helyén (3. dbra).

Aszonda atvezetése a szajbol az orrba

« Nedvesitse be a kék katétert helyi érzéstelenitd zselével,
dvatosan vezesse be az orron dt, majd htizza ki a széjon
keresztiil (4. dbra).

« Vezesse be az intesztindlis szondat a szdjon 4t kivezetett
katéter nyildsaba, majd vezesse ki az orron keresztiil (4.

(fehér,,g" jeldléssel — gasztrikus) haszndlva hajthatd végre,
gravitdcids vagy aktiv aspirdcids eljardssal.

6. Azalkalmazasidétartama

A Freka® Easyln a szonda és az orr gondos dpoldsa esetén akdr
4 hétig is behelyezve maradhat. Amennyiben ezt kivetden is
enterdlis taplalasra van sziikség, perkutan endoszkopikusan
ellendrzott gasztrosztomiat (PEG) kell alkalmazni.

7. Utmutato a szonda apolasahoz

Avékonybélben elhelyezkedd szonda lumenjét és a gasztralis
dekompresszid lumenjét minden taplalékapplikacio eldtt és utdn,
illetve naponta legalabb egy alkalommal 20 ml langyos vizzel
dtkell 6bliteni.

Fontos fig és: Tilos savtartalmui fc
kiilondsen gyiimolcsteat vagy gyiimolcslevet a szondan keresztiil
adagolni, mert ezek a taplalék alkotdrészeinek kicsapdddsat
eredményezhetik. Amennyiben ez mégis megtarténik, a szondat
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hu Freka® Easyln, ENFit
ki kell cserélni. ékné: darab Termékkod
A dal ilyen koriilmények kozott sem szabad N )
magas nyomds alatt (kisvolumenti fecskendad), illetve Freka® Easyln, ENFit 1 7981833
mandrin segitségével dtereszthetdvé tenni. Ellenkezé N
esetben fenndll a szonda perfordcidjdnak, és ezdltal a beteg F_(ek? fagtapasza szonda | 1450 7981907

rogzitéséhez
sériilésének veszélye..
8. Gyégy damolsceal b | 2ol Fecskendd enteralis taplalashoz
A gyogyszereket lehetéleg feloldott formaban kell aszondan Freka® Connect ENFit/ProNeo
keresztiil beadni. Elényben részesitenddk a folyékony — —
gy6ayszerek. A szondat minden gyogyszerbeadas el6tt és utén Terméknév darab Termékkod
alaposan at kell ﬁl?lilepi: A gyégysfereket sen!miresletre ) 1ml 301 9000788
sem szabad a taplalékkal egyiitt adagolni. Kétség esetén
konzultaIni kel a gydgyszerésszel. 2.5ml 301 9000782
9. Utasitasok a szondas taplalashoz 5ml 30x1 9000783
Vékonybélbe vald taplalékbevitel esetén a taplalast kozvetlenil
az elhelyezés utan el lehet kezdeni. Vékonybélben torténd 1omi 100x1 9000784
szondds taplalas esetén emesztestol és felszivodastol fuggoen 10ml (medium box) 30x1 9000784S
| k, illetve kismolekula
oligopeptidek is adagolhatok. A taplalékot minden esetben 10mi (small box) 10x1 9000784XS
fokozatosan keII adagolnl Ataplalék bevitelét a pumpa 20ml 100x1 9000785
| kell |dsitani. Semmi esetre -
sem szabad a parenteralis applikacidra tervezett infiizios pumpat 20ml (medium box) 30x1 90007855
hasznalni (fenndll az Gsszetévesztés veszélye)! 20ml (small box) 10x1 9000785XS
10. A termék ujrahasznositasaval kapcsolatos 60ml 50x1 9000786
tudnivalok .

Aterméket egyszeri haszndlatra szantak. Ismételt felhasznala 60mI (medium box) 3041 90007865
a paciens szamdra kockdzatot, a terméket alkalmazo 60ml (small box) 10x1 9000786XS
személy szamdra pedig fertézésveszélyt jelenthet. A termék
kontamindcidja a paciens sériilését, megbetegedését vagy 100ml 30x1 9000787
halélat okozhatja. A termék eldkészitése az orvostechnikai eszkdz 100ml (small box) 10x1 9000787XS
épségét hatranyosan befolyasolhatja. Tovabbi informéciok a
www.fresenius-kabi.com honlapon!

PO Freka® EasyIn, ENFit
1. fihlutir eru: u; ingarro por brong

1. barmaslanga FR 8, 270 cm, ENFit tir geislapéttu polytretani
fyrir naeringarmedferd { meltingarveg; hringlaga op & enda;
fjogur op & hlid; merkingar hver um sig 1 cm, kvardi med
tolustdfum med 5 cm millibili

2. Magaslanga FR 16, 100 cm, (r polyretani fyrir prystings-
minnkun maga; geislapéttur endi; kvardi med tolusto

Auk pess hentar slangan fyrir naudsynlega greiningu og
medferd sjuklinga i gjorgzeslu, t.d. vid temingu & magavokva;
pH-maelingu @ magasafa; snemmbiina greiningu og medferd
magabledinga.

3. Frabendi

med 10 cm millibili; fimm op & hlid; Y-tengi FR 16/8 med tengi
fyrir magaadgang (hvitt med loki) og tengi fyrir parmaadgang
(grdtt)

3. Aukabiinadur: Tveer MCT-oliulykjur; Freka tengi ENFit 10 ml
(sprauta fyrir gjof { meltingarveg); endurbeinandi hollegqur
(blar) med millistykki fyrir trekt; Freka® dsmellt millistykki FR 8
med: smellutengi og ENFit-tengi; Freka® festiumbudir; Freka®
tengi fyrir trekt

2. Abendingar
bessi sérstaka slanga er aetlud til notkunar vid naeringarmedferd
i meltingarveg hj alvarlega veikum sjiklingum sem haldnir
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Stifla i nefkoki; alvarlegir dverkar i nefholi og nefkoksholi,
alvarlegir storknunarsjikdomar.

Mikilvaegt: Eins og vid 4 um allar neeringarslongur getur Freka®
Easyln valdid ertingu slimhddar & medan henni er komid fyrir eda
i kjolfarid. [ einstaka tilvikum getur betta leitt til bledinga { maga
0g pérmum. Laeknirinn sem sinnir medferd sjuklingsins atti ad
ihuga hatturnar i tengslum vid notkun Freka® Easyln.

4. Adferd vid isetningu

barmaslangan stadsett i gegnum ahaldaras holsjar >
2,8mm

«Athugid hvort staerdin & FR 8 slongunni passar vid dhaldards

Freka® Easyln, ENFit

holsjérinnar.

Setjid holsjdna inn um munn og eins langt { gegnum magann

og haegt er { att ad pérmunum (mynd 1).

Adur en kanninn er settur i virka rés holsjarinnar skal vaeta

baedi kannann og rasina med vatni eda MCT-oliu.

begar akjosanlegri stadsetningu er nad skal feera parmaslon-

guna i gegnum ahaldaras holsjérinnar, undir eftirliti, til ad

komast i stodu & bak vid lidband Treitz (mynd 2). Stundum er
haegt ad nota styrivir til adstodar.

Dragid holsjana varlega til baka. Haldid slongunni i stodunni

med pvi ad nota gagnstaeda hreyfingu (mynd 3).

Endurbeining a leid slongunnar fra munni i nef

Veeti blda endurbeinandi hollegginn med hlaupi til

staddeyfingar og setjid hann varlega i gegnum nefid og tt um

munninn (mynd 4).

Setjid pvi naest par inn um opid

holleggnum sem liggur it um munn sjiklingsins og dragid

hana it um nefid (mynd 4). Gangid tr skugga um ad slangan
sé stadsett vid aftari kokvegginn og sé an hlykkja.

Fjarlaegid endurbeinandi hollegginn. b I ernt

stadsett i nefgongunum (mynd. 5).

Magaslangan stadsett

« Veetid kannann med vatni eda MCT-oliu fyrir isetningu.

« Setjid magaslonguna inn fyrir ofan parmaslonguna med en-
dann & undan eins langt inn f magann og 6skad er (mynd 6),
gangid tr skugga um ad parmaslangan haldist rétt stadsett.

Millistykkin tengd

Skerid & parmaslonguna u.p.b. 3-4 cm fram yfir trektartengio

frd magaslongunni (mynd 7) og feerid smellutengid yfir

parmaslénguna med grda endann d undan (mynd 8).

Setjid malmpinnann 4 ENFit-tenginu eins langt inn { parmas-
Ionguna og haegt er (mynd 9) og skriifid smellutengid pétt upp
a0 inu (mynd 10). Md d ENFit-tenginu

verdur ad vera hreinn og fitulaus. Til ad koma i veg fyrir ad

Freka® smellutengid opnist fyrir slysni er ekki haegt ad opna

skruifuna an pess ad skemma hana.

Feerid Freka® smell i0 4 trektartengi par

til greinilegur smellur heyrist (mynd 11). barmaslangan ma

ekki hreyfast mikid ur stad begar biio er ad festa millistykkid.

Slangan fest

« Skrdid merkinguna & slongunni vid nds i adferdalysingu
slongunnar. Notid medfylgjandi pldstur til ad festa slonguna
vio nefhrygginn og kinnina.

Stadfesting med rontgenmynd

med speglun (PEG).

7. Umhirdaslongu

erad skola hol & 0 og
magaprystingsminnkunarholid med 20 ml af kaeldu sodnu vatni,
baedi fyrir og eftir naeringargjof/magaprystingsminnkun, ad
minnsta kosti einu sinni & dag ef paer eru ekki i notkun.
Mikilvegar rddleggingar: Ekki ma gefa neina stira vokva,
einkum dvaxtate eda dvaxtasafa, par sem peir geta valdid pvi ad
matur skiljist og valdi stiflu f slongunni. Ef slangan stiflast parf
ad skipta um hana.
Aldrei md nota afl, t.d. hdan prysting (i gegnum litla
sprautu) eda styrivir til ad hreinsa hol slingunnar. Annars er
haetta d ad skemma slénguna og meida sjiiklinginn..

8. Lyfjagjof

Gefa skal lyf & vokvaformi ef mogulegt er. Skola parf slonguna
vandlega fyrir og eftir hverja notkun. Gefid aldrei lyf med
mat. Leitid rada hja lyfjafraedingi ef vafi leikur &.

9. Naeringarmedferd i gegnum slongu

Hefja mé nzeringarmedferd i smabarmana um leid og slongunni
hefur verid komid fyrir. Nota ma blondur med mikilli mélpyngd
fyrir slongur eda 6ligopeptidblondur med litilli mélpyngd pegar
gefid er i asgom med slongu, allt eftir getu sjuklingsins til ad
melta og frasoga. Auka verdur gjofina smam saman og stjérna
gjofinni stodugt med neringardzelu fyrir medferd i meltingarveg.
Ekki md nota innrennslisdaelur sem eru hannadar fyrir notkun
framhjé meltingarvegi (hatta a ruglingi)!

10. Athugasemdir um endurnotkun taekisins

bessi vara er eingdngu einnota. Endurnotkun veldur hugsanlegri
sykingarhattu hja sjuklingi eda notanda. Ef taekid séttmengast
getur pad valdid likamstjoni, sjikdomi eda dauda sjiklings.
Endurvinnsla getur skadad heilleika taekisins. Frekari upplysingar
eru & www.fresenius-kabi.com.

11. Pontunarupplysingar

« Naudsynlegt er ad stadfesta stodu |
rontgenmynd. Slangan ma ekki vera strekkt og verdur ad liggja
bein, b.e. &n hlykkja, i stodu vel fyrir aftan lisband Treitz.

5. Prystingsminnkun

brystingsminnkun er framkvaemd i gegnum hol Freka®
trektartengisins (hvitt, merkt med, g fyrir gastric (maga))
annadhvort med pyngdarafli eda virku sogi.

6. Notkunartimi
Freka® Easyln md vera i pessari stoou { allt ad fjdrar vikur ef vel
er hugsad um slanguna og nefid. Ef porf er 4 naeringarmedferd i

Voruheiti stykki Vorukadi

Freka® EasyIn, ENFit x1 7981833

Freka® plastur tilad festa | 1x50 7981907
. ned slongu

Sprauta til naeringarinntoku

Freka® Connect ENFit/ProNeo

Véruheiti stykki Vorukadi

ml 30x1 9000788

2,5ml 30x1 9000782

5ml 30x1 9000783

10ml 100x1 9000784

meltingarveg eftir pann tima er malt med ifun um hud
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Freka® Easyln, ENFit

Sprauta til naeringarinntoku Sprauta til naeringarinntoku
Freka® Connect ENFit/ProNeo Freka® Connect ENFit/ProNeo
Voruheiti stykki Vorukodi Voruheiti stykki Vorukadi
10ml (medium box) 30x1 90007845 60ml (medium box) 30x1 90007865
10ml (small box) 10x1 9000784XS 60ml (small box) 10x1 9000786XS
20ml 100x1 9000785 100ml 30x1 9000787
20ml (medium box) 30x1 90007855 100ml (small box) 10x1 9000787XS
20ml (small box) 10x1 9000785XS
60ml 50x1 9000786

it Freka® Easyln, ENFit

1. Componenti

1. Sonda intestinale FR 8, 270 cm, ENFit in poliuretano

per nutrizione intestinale: radiopaca; apertura terminale
arrotondata; quattro aperture laterali; tacche ogni cm e tacche
numeriche ogni 5 cm.

Sonda gastrica FR 16, 100 cm, in poliuretano per de-
compressione gastrica; punta radiopaca; tacche numeriche
(ogni 10 cm); cinque aperture laterali; raccordoa Y CH 16/8
con accesso simultaneo gastrico (bianco, con cappuccio) e
intestinale (grigio).

Accessori: due fiale di olio MCT; Freka Connect ENFit 10ml
(siringa enterale); catetere di reinstradamento (blu) con
adattatore aimbuto; adattatore Click Freka® FR 8 costituito
da: Connettore Click e connettore ENFit; Bendaggio Freka® per
fissaggio; connettore a imbuto Freka®

~N

bad

2. Indicazioni

Questa speciale sonda serve per la nutrizione intestinale dei
pazienti critici in condizioni di: atonia gastrica; disturbi dello
svuotamento gastrico; stenosi pilorica. La sonda permette, oltre
all'esecuzione di una terapia di nutrizione enterale i I

Introdurre I'endoscopio per via orale e transgastrica il piu
possibile verso l'intestino (fig. 1).

Prima di introdurre la sonda enterale nel canale operatorio
dell'endoscopio, irrigare la sonda e il canale operatorio con
acqua o olio MCT.

Al raggiungimento della posizione desiderata, spingere la
sonda intestinale attraverso il canale dell'endoscopio e quindi,
sotto controllo visivo, dietro al legamento del Treitz (fig.

2). Eventualmente, per facilitarne il passaggio, € possibile
utilizzare un filo guida.

Ritirare 'endoscopio con cautela, tenendo la sonda in posizio-
ne con movimento in senso contrario (fig. 3).

Deviazione della sonda da transorale a transnasale

1l catetere blu di deviazione, dopo essere stato umidificato con
un gel anestetizzante, viene introdotto con cautela nel naso e
condotto fuori dalla bocea (fig. 4).

La sonda intestinale viene ora inserita nell‘apertura uscente
dalla bocca del catetere di deviazione e fatta uscire attraverso
il naso (fig. 4). Fare attenzione che la sonda venga distesa sen-
zala formazione di anse sulla parete posteriore della fannge

- Ri il catetere di deviazione. La sonda intestinale &

le applicazioni obbligatorie per i pazienti in terapia intensiva:
prelievo di succo gastrico; determinazione del pH del succo
gastrico; riconoscimento precoce e trattamento di emorragie
gastriche.

3. Controindicazioni

Stenosi rinofaringee; gravi ferite nella zona nasale e faringea,
gravi disturbi della coagulazione.

Avvertenza importante: durante o dopo 'applicazione di
Freka® Easyln possono verificarsi, come con tutte le sonde per
nutrizione, irritazioni delle mucose. In casi isolati possono anche
sopravvenire emorragie gastro intestinali. Lapplicazione della
Freka® Easyln & da effettuare previa valutazione dei rischi da
parte del medico curante.

4. Posmonamento dellasonda
della sondail
endoscopio con diametro > 2,8 mm
« Verificare che il calibro della sonda, CH 8, sia compatibile con il
canale di lavoro dell'endoscopio.
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le attraverso un

adesso in posizione transnasale (fig. 5).
Posizionamento della sonda gastrica
Prima dell'installazione, inumidire la sonda con acqua o
olio MCT.
La sonda gastrica viene spinta, con la punta in avanti, sulla
sonda intestinale fino alla posizione desiderata dello stomaco
(fig. 6), facendo attenzione che la sonda intestinale rimanga
in posizione.
Collegamento dell'adattatore
« Tagliare la sonda enterale a circa 3 - 4 cm dalla sonda gastrica
oltre il connettore a imbuto (Fig. 7) e far avanzare il connettore
Click, con l'estremita grigia davanti, attraverso la sonda
enterale (Fig. 8).
Inserire il perno metallico del connettore ENFit il piti a fondo
possibile nella sonda enterale (Fig. 9) e avvitare il connettore
(lick leggermente al di sopra del fermo (Fig. 10). Il perno
metallico del connettore ENFit deve essere pulito e privo
di grasso. Per evitare |'apertura accidentale dell'adattatore
Click Freka®, non & possibile aprire la vite senza distruggerla.
- Faravanzare I'adattatore Click Freka® attraverso il connettore

Freka® Easyln, ENFit

aimbuto della sonda gastrica fino a farlo scattare (Fig. 11). La
sonda enterale non deve spostarsi eccessivamente quando si
fissa l'adattatore.

Fissaggio della sonda

« Il punto di marcatura della sonda all‘altezza della narice viene
annotato nel protocollo della sonda. Con I'apposito cerotto
contenuto nella confezione, la sonda viene fissata sul dorso del
naso e sulla guandia.

Controllo radiologico

« Laposizione corretta della sonda intestinale deve essere veri-
ficata tramite controllo radiologico. La sonda deve essere collo-
cata diritta, vale a dire senza anse, fino a dietro il |

con gradualita. L'apporto alimentare deve essere continuo e
avvenire tramite pompa. Non impiegare assolutamente una
pompa d'infusione, che & realizzata per I'applicazione parenterale
(pericolo di scambio della pompa)!

10. Indicazioni per il riciclaggio del prodotto

Il presente prodotto é esclusivamente monouso. Un suo
eventuale riutilizzo puo compromettere la salute del paziente o
esporre arischio di infezione I'operatore. La contaminazione del
dispositivo puo portare a lesioni, malattia o morte del paziente.
Levemuale rigenerazione puo compromettere 'integrita del

del Treitz e non deve essere sottoposta a tensione.

5. Avvertenze per la decompressione

La decompressione viene esequita tramite il lume gastrico del
connettore a imbuto Freka® (di colore bianco, contrassegnato
dalla lettera,g” per, gastric”) sfruttando la gravita o mediante
aspirazione attiva.

6. Durata dell'applicazione

Osservando una cura scrupolosa della sonda e del naso, la Freka®
Easyln puo rimanere in situ fino a 4 settimane. Se trascorso tale
periodo & necessario prosequire la nutrizione enterale, si consiglia
di ricorrere alla gastrostomia percutanea endoscopica (PEG).

7. Avvertenze per la cura della sonda

E necessario procedere al lavaggio del lume digiunale della
sonda con 20 ml di acqua tiepida prima e dopo ogni nutrizione
e almeno una volta al giorno. Lo stesso vale per il lume gastrico
di decompressione prima o dopo ogni decompressione e almeno
unavolta al giorno.

Avvertenza importante: non devono essere impiegati liquidi
contenenti acidi, in particolare te alla frutta o succhi di frutta,

in quanto possono provocare la precipitazione di componenti
nutrizionali. In caso di occlusione sostituire Ia sonda

Non é consentito in alcuna cii

medico. Maggiori i i allindirizzo www.
fresenius-kabi.com.

11. Informazioni per 'ordinazione

pervieta del lume della sonda con la farza, upphcanda una
pressione elevata (siringa di volume ridotto) o usando un
mandrino, poiché in tal caso si potrebbe verificare una
perforazione della sonda e/o una ferita al paziente..

8. Avvertenze perlasom
| farmaci devono essere somministrati attraverso la sonda
possibilmente in forma disciolta. Sono da preferire medicinali
liquidi. Prima e dopo ogni somministrazione dl medlcmall

effettuare un lavaggio accurato. Non
assolutamente i farmaci insieme agli

dubbio consultare il farmacista.

9. Avvertenze per la nutrizione attraverso la sonda

E possibile cominciare con I'apporto di nutrienti nellintestino
tenue immediatamente dopo I'applicazione della sonda. Per la
nutrizione digiunale possono essere impiegate alimentazioni
per sonda ad alto peso molecolare o diete di oligopeptidi a
basso peso molecolare, a seconda delle capacita di digestione e

di ( Inogni caso la deve essere dosata

Nome prodotto pezzi Codice
prodotto
Freka® Easyln, ENFit X1 7981833
Freka® Cerotto per il 1x50 7981907
fissaggio della sonda
Siringa per ali enterale
Freka® Connect ENFit/ProNeo
Nome prodotto pezzi Codice
prodotto
ml 30x1 9000788
2,5ml 30x1 9000782
Sml 30x1 9000783
10ml 100x1 9000784
10ml (medium box) 30x1 9000784S
10ml (small box) 10x1 9000784XS
20ml 100x1 9000785
20ml (medium box) 30x1 90007855
inistrazione di farmaci 20ml (small box) 10x1 9000785XS
60ml 50x1 9000786
60ml (medium box) 30x1 90007865
I i In caso di 60ml (small box) 10x1 9000786XS
100ml 30x1 9000787
100ml (small box) 10x1 9000787XS
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1. Componenten

1. Intestinale sonde CH 8, 270 cm, ENFit gemaakt van radio-
paak polyurethaan, geschikt voor intestinale voeding; ronde
opening aan het uiteinde; vier laterale openingen aan de
zijkant; met elke cm markeringen, elke 5 cm lengtemarkering
met cijfers

2. Gastrale sonde CH 16, 100 cm, gemaakt van p

Freka® Easyln, ENFit

« Schuif de intestinale sonde door de opening van de omlei-
dingscatheter die zich in de mond van de patient bevindt en
laat deze bij de neus naar buiten komen (Fig. 4). Controleer
of de sonde zich, zonder lussen, tegen de achterzijde van de
keel bevindt.

Verwijder de omleidingscatheter. De intestinale sonde is nu in

geschikt voor gastrale decompressie; radlopaakuwemde Ieng-
temarkering met cijfers (iedere 10 cm); vijf laterale openingen
aan de zijkant; Y-connector CH 16/8 met gastrale toegang (wit
met dopje) en intestinale toegang (grijs)

3. Accessoires: twee MCT-olie ampullen; Freka Connect ENFit
10ml (enterale spuit); omleidingskatheter (blauw) met
trechteradapter; Freka® Click-adapter CH 8 bestaande uit:
Click-connector en ENFit-connector; Freka® Dressing voor
fixatie; Freka® trechter-connector

2. Indicaties
Deze speciale sonde dient voor het intestinaal voeden van
kritisch zieke patiénten lijdende aan: maagatonie; vertraagde
maaglediging; pyloric stenosis. Daarnaast |s de sonde ook

voor essentiéle di enb van
kritisch zieke patiénten zoals: drainage van maagsap; pH waarde
bepaling van het maagsap; tijdig herkennen en behandelen van
maagbloedingen.

3. Contraindicaties

Nasopharyngale stenoses; ernstige verwondlngen in het neus- en
Igebied, ernstige stolli nissen.

Belangrijk: Bij of na het plaatsen van de Freka® Easy kunnen

- net als bij elke andere sonde - slijmvliesirritaties optreden.

In zeldzame gevallen kunnen gastrointestinale bloedingen

optreden. De behandelend arts dient hierbij het risico van het

gebruik van de Freka® EasyIn af te wegen.

4. Aanwijzingen voor het plaatsen van de sonde
Schuif de intestinale sonde door het werkkanaal van de
endoscoop ( = 2.8 mm)

Controleer of de diameter van de sonde CH 8 c

lis met

een le positie (Fig. 5).

Plaatsing van de gastrale sonde

« Bevochtig de sonde voor het installeren met water of
MCT-olie.

« Schuif de gastrale sonde, uiteinde eerst, over de intestinale
sonde totdat de gewenste positie in de maag is bereikt (Fig. 6),
zorg ervoor dat de intestinale sonde op zijn plaats blijft.

Bevestigen van de adapters

Snijd de intestinale sonde ongeveer 3-4 cm voorbij de

trechter-connector af van de gastrale sonde (fig. 7) en voer

de Click-connector in, met het grijze uiteinde eerst, over de

intestinale sonde (fig. 8).

Plaats de metalen pin van de ENFit-connector zo ver mogelijk

in de intestinale sonde (fig. 9) en draai de Click-connector vast

tot de stop (fig. 10). De metalen pin van de ENFit-connector
moet schoon zijn en vrijvan vet. Om onbedoeld openen van
de Freka® Click-adapter te voorkomen kan de schroef alleen
worden geopend door deze stuk te maken.

Schuif de Freka® Click-adapter naar voren op de trechter-

connector van de gastrale sonde totdat een klik hoorbaar is

(fig. 11). De intestinale sonde mag slechts licht van zijn positie

afwijken wanneer de adapter wordt vastgezet.

Vastzetten van de sonde

« Sondemarkering ter hoogte van het neusgat in sondeprotocol
optekenen. Gebruik de pleister om de sonde tussen neus en
wang vast te maken.

Rontgencontrole

De juiste plaatshepaling van de intestinale sonde moet onder

rontgen gecontroleerd worden. De sonde moet recht liggen,

zonder lussen en zonder druk, in een positie na het ligament
van Treitz.

het werkkanaal van de endoscoop.
Breng de endoscoop door de mond in de maag en schuif deze
door de pylorus zover mogelijk in het duodenum (Fig. 1).
Alvorens de intestinale sonde in het werkkanaal van de
endoscoop in te voeren moet u zowel de sonde als het werk-
kanaal met voldoende water of MCT-olie hebben voorzien.
Zodra de endoscoop zich op de gewenste plaats bevindt,
wordt de intestinale sonde door het werkkanaal van de
endoscoop geschoven en neergelegd voorbij het ligament van
Treitz (Fig. 2). Er kan eventueel gebruik worden gemaakt van
een voerdraad, teneinde het doorschuiven van de sonde te
vergemakkelijken.
Verwijder voorzichtig de endoscoop. Houd de sonde in positie
door een tegengestelde kracht uit te oefenen (Fig. 3).
Omleiden van de sonde van mond naar neus
- Bevochtig de blauwe omleidingscatheter met een lokaal
anaesticum gel en schuif deze voorzichtig door de neus naar
de mondholte (Fig. 4).
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5. ijzingen voor d p
Decompressie wordt uitgevoerd via het gastrale lumen van de
Freka® trechter-connector (wit, gemarkeerd met,g’ voor gastraal)

met behulp van zwaartekracht of actieve aspiratie.

6. Duurvan de toepassing

De Freka® Easyln kan bij zorgvuldige sonde- en neusverzorging
tot 4 weken geplaatst blijven. Als daarna een enterale voeding
noodzakeluk is, wordt het aanleggen van een percutane

isch gec I I
L ijzingen voor het onderhoud van de sonde
V6or en na iedere di / qastrale dec

het lumen van de intestinale sonde én het lumen van de
gastrale decompressie sonde d len met 20
ml lauwwarm gekookt water; |nd|en niet in gebruik, tenminste
éénmaal per dag.
Belangrijk: Er mogen geen nde vloeistoffen, in het
bijzonder vruchtenthee of vruchtensap worden gegeven, omdat

Freka® Easyln, ENFit nl
deze voor het uitvlokken van voedingseiwit kunnen zorgen. Bij Productnaam stuk Product-
verstopping moet de sonde verwisseld worden. code
Het sondelumen mag in geen geval met geweld onder hoge © Dl .
druk (kleinvolumige injectiespuit) of door middel van een ‘FI:.k:e :;zlz:er voorfixatie | 1450 7981907
voerdraad weer doorgankelijk gemaakt worden. Er bestaat
anders het gevaar van een sondeperforatie en letsel bij Souit e
depatiént.. puit voor sondevoeding

Freka® Connect ENFit/ProNeo
8. ijzi bij toediening van mediciji
Medicijnen dienen bij voorkeur in opgeloste vorm door de sonde Productnaam stuk P’:d““'
toegediend te worden. De sonde moet vdr en ni elke code

diening van medicij 1d ml 30x1 9000788

worden. Medn:unen mogen in geen geval samen
met de voeding toegediend worden. Bij twijfel dient de 2,5ml 30x1 9000782
apotheker geraadpleegd te worden.

Sml 30x1 9000783
9. Aanwijzingen bij voeding via de sonde 10ml 100x1 9000784
Met de toevoer van voeding in de dunne darm kan praktisch
direct na plaatsing van de sonde begonnen worden. Voor de 10ml (medium box) 30x1 90007845
Lr:]traje;unale sondevoedlng kur]nell:la?'ﬂ:ankelluk van verte:fnqs- 10ml (small box) 10¢1 9000784XS
laagmoleculaire oligopeptidediéten gebruikt wordenjln elk geval 20ml 100x 1 9000785
moet de voeding in het begin langzaam gedoseerd worden. Het .
toedienen van de voeding moet altijd continue 20m (medium box) 30x1 90007855
plaatsvinden. In geen geval een infuuspomp dle voor parenterale 20ml (small box) 10x1 9000785XS

ing gemaakt is gebruiken (gevaar op verwi !

60ml 50x1 9000786
10. Richtlijnen voor het hergebruik van het product 60ml (medium box) 30x1 90007865
Dit product is bestemd voor eenmalig gebruik. t ik vormt
een mogelijk risico voor de patiént of levert infectiegevaar op 60ml (small box) 10x1 9000786XS
voor de gebruiker. Infectie kan leiden tot letsel, ziekte of dood
van de patiént. Bewerking van het product kan de integriteit 100m 3041 9000787
ervan negatief beinvioeden. Meer informatie onder www. 100ml (small box) 10x1 9000787XS
fresenius-kabi.com
11. Bestelinformatie

Productnaam stuk Product-
code
Freka® Easyln, ENFit x1 7981833

Freka® Easyln, ENFit no
1. Komponenter traktkobling
1. Intestinalslange FR 8, 270 cm, ENFit laget av rontgensikker

polyuretan for intestinal tilforsel av ernaering, avrundet apning 2. Indikasjoner

ved tuppen, fire laterale sidedpninger, merker for hver 1cm, Denne spesialslangen er tiltenkt for bruk til intestinal tilforsel

gradering med tall hver 5 cm av ernaering til kritisk syke pasienter som lider av: gastrisk stase,
2. Gastrisk slange FR 16, 100 cm, laget av polyuretan, for gastriske tommingslidelser, stenosis pylori. | tillegg er slangen

gastrisk dekompresjon; rantgensikker tupp; gradering med tall ogsa egnet for viktig diagnostikk og behandlinger for pasienter
hver 10 cm; fem laterale sideapninger; Y-kobling FR 16/8 med som mottar intensiv pleie, f.eks. drenering av magevaesker,
gastrisk tilgangsport (hvit med lokk) og intestinal port (gr) pH-maling av magesaft; tidlig diagnose og behandling av
3. leehar to MCT- oljeampuller Freka Connect ENFit 10 ml magebloding.
k (blatt) med traktadapter;

Freka® (Ilck adapter FR 8 som bestar av: Click-kobling 3. Kontraindikasjoner

og ENFit-kobling, Freka®-bandasje for fiksering, Freka®-
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Nasofaryngeal stenose, alvorlige skader i nese og svelg, alvorlige
koaguleringssykdommer.

Viktig: Som med alle emzringsslanger kan Freka® Easyln irritere
slimhinnene under eller etter plassering. | enkelttilfeller kan
dette fore til gastrointestinal bladning. Legen som behandler
pasienten, mé vurdere risikoene assosiert med plassering av
Freka® Easyln.

4. Plasseringsprosedyre

Plassering avi inalsl; j en
strumentkanal > 2,8 mm

Kontroller om storrelsen pé slangen FR 8 er kompatibel med
instrumentkanalen til endoskopet.

For inn endoskopet oralt, og for det s& langt inn som mulig
gjennom magen og mot tarmene (ﬁgur 1).

« Forintesti den fores inn i op kanalen til
endoskopet, tilfores bade sonden og operasjonskanalen vann
eller M(T-olje.

« Nar den gnskede pl ernadd, fores i Isl

gjennom instrumentkanalen til endoskopet for a na en
plassering bak det treitzke ligament under observasjon (figur
2). Noen ganger kan en foringswire brukes for  bidra til &
oppné denne plasseringen.

Trekk endoskopet forsiktig ut. Hold slangen pa plass ved &
bruke en revers bevegelse (figur 3).

Omledne slangen fra oral til nasal plassering

« Fuktdetbla omledni med en lokalb
og far den forsiktig gjennom nesen og ut gjennom munnen
(figur4).

For nd intestinalslangen gjennom apningen av omlednings-

katetret som kommer ut av pasientens munn, og trekk den ut

via nesen (figur 4). Pase at slangen er plassert mot den bakre
veggen av svelget, uten noen lokker.

Fjern omledningskatetret. Intestinalslangen har na en

transnasal plassering (figur 5).

Plassere den gastriske slangen

« Forinnforing fuktes sonden med vann eller MCT-olje.

« For den gastriske slangen, med tuppen forst, over intestinals-
langen helt til den gnskede plasseringen i magen (figur 6),
mens du péser at intestinalslangen holder seq pa plass.

Koble til adapterne

Kutt av intestinalslangen ca. 3—4 cm forbi ingen fra

Freka® Easyln, ENFit

Rentgenverifikasjon

« Korrekt plassering av intestinalslangen ma bekreftes via
rontgen. Slangen md ikke vaere i spenn, og mé vere rett, dvs.
uten lokker, i en posisjon bak det treitzke ligament.

5. Dekompresjon
Dekompresjon utfores via det gastriske lumen pa Freka®-

traktkoblingen (hvit, merket “g” for gastrisk) enten ved bruk av

tyng eller med aktiv

6. Bruksvarighet

Freka® Easyln kan forbli pa plass i opptil 4 uker hvis slangen
0g nesen tas godt vare pa. Hvis det kreves enteral tilforsel av
ernaring etter denne perioden, anbefales det d introdusere
perkutan endoskopisk gastrostomi (PEG).

7. Stellavslangen

Bade for og etteranvendelser som |nvo|verev tilforsel av
ernaring / gastrisk dekompresjon, ma jejunalslangel 0og
det gastriske dekompresjonslumenet spyles med 20 ml avkjolt
kokt vann. Minst én gang om dagen hvis den ikke er i bruk.
Viktig rad: Ingen syreholdige vaesker, spesielt ikke fruktteer
eller fruktsaft, kan gis, da det kan fa matbiter til & skille seg,
noe som kan okkludere slangen. Hvis slangen okkluderes, mé
den byttes ut.

Slangens lumen md aldri renses ved bruk av kraft, f.eks. med
hoyt trykk (via liten sprayte) eller en foringswire. Ellers er
det fare for d skade slangen og pasienten..

8. Tilforsel av medisiner

Flytende medisiner bor administreres om mulig. Slangen ma
spyles forsiktig for og etter hver bruk. Legemidler ma aldri
administreres med mat. Radfor en farmasayt hvis du er i tvil.

9. Ernering gjennom slange

Tilforsel av ernaenng inni tynntarmen kan starte s& snart slangen
er pa plass. Ved jejunalsl. ing kan sl

med hoy eller oligor med

lav molekylvekt brukes i henhold I|I pasientens evne til &

fordaye og absorbere. Tilforselen av erzering ma okes gradvis

og inuerlig av en I

som er utformet for parenteral bruk ma ikke

den gastriske slangen (figur 7), og for Click-koblingen med

den gra enden forst over intestinalslangen (figur 8).

Sett metallpinnen til ENFit-koblingen sa langt som mulig inn

iintestinalslangen (figur 9), og skru Click-koblingen stramt

til det stopper (figur 10). Metallpinnen til ENFit-koblingen

md vaere ren og fri for fett. For & forhindre utilsiktet dpning

av Freka® Click-adapteren kan ikke skruen apnes uten at den

odelegges.

For Freka® Click-adapteren pa traktkoblingen til den gastriske

slangen til det hores et tydelig klikk (figur 11). Intestinalslan-

gen pa ikke endre posisjon vesentlig nr adapteren blir fiksert.

Feste slangen

« Noter merket pé slangen ved nivéet til neseboret i slangepro-
tokollen. Bruk det medfalgende plasteret til & feste slangen pa
neseryggen og kinnet.
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brukes (fare for forveksling)!

10. knad: d de gjenbruk av enh

Dette produktet er kun for engangsbruk Gjenbruk skaper en
mulig risiko for pasienten eller kan forarsake infeksjon hos
brukeren. Kontaminering av enheten kan fore til skade, sykdom
eller dod for pasienten. Reprosessering kan gdelegge enhetens
strukturelle integritet. Du finner mer informasjon pa www.
fresenius-kabi.com.

11. Bestillingsinformasjon

Freka® Easyln, ENFit no
Produktnavn stk. Produktko- Sprayte for enteral emaering
& Freka® Connect ENFit/ProNeo
Freka® Easyln, ENFit 1 7981833 Produk stk Produktko-
Freka®-plaster for festing | 1x50 7981907 de
avslange 20ml 100x1 9000785
Sproyte for enteral enaering 20ml (medium box) 30x1 90007855
Freka® Connect ENFit/ProNeo 20ml (small box) 10x1 9000785XS
Produktnavn stk. Produktk 60ml 50x1 2000786
de 60ml (medium box) 30x1 90007865
ml 30x1 9000788 60ml (small box) 10x1 9000786XS
2,5ml 30%1 9000782 100ml 30x1 9000787
Sml 30x1 9000783 100ml (small box) 10x1 9000787XS
10ml 100x 1 9000784
10ml (medium box) 30x1 9000784S
PR 10 AnnnT0ave
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1. Elementy systemu

1. Zgtebnik dojelitowy CH 8z poliuretanu, 270 cm, ENFit do
2Zywienia dojelitowego, przystosowany do podawania kon-
trastu rentgenowskiego; koricowka z zaokraglonym otworem,
cztery boczne otwory wyjsciowe, oznaczenia co 1cm, skala
liczbowa co 5 cm.

2. Zgtebnik dozotqdkowy CH 16 z poliuretanu, 100 an, do

do

zywieniowych w trakcie zaktadania lub po zatozeniu systemu
zgtebnikow Freka® Easyln moze doj$¢ do podraznienia bton
$luzowych. Niekiedy moga wystapic dodatkowo krwawienia w
obrebie zotadka lub jelit. Przed zatozeniem systemu zgtebnikow
Freka® Easyln lekarz odpowiedzialny za stan pacjenta powinien
zatem oceni¢ ryzyko z tym zwigzane.

dekompresji zofadka; koricowka prz
kontrastu rentgenowskiego, skala liczbowa (co 10 cm), pie¢
bocznych otworéw wyjsciowych, tacznik Y CH 16/8 z dostepem
otadkowym (biaty z zatyczka) i z dostepem jelitowym (szary).
3. Akcesoria: dwie amputki z olejem MCT, Freka Connect
ENFit 10ml (strzykawka do zywienia dojelitowego), cewnik
obejsciowy (niebieski) ze ztaczem lejkowym; ztacze Freka®
Click FR 8 skfadajace sie z nastepujacych elementéw: ztacze
Click i ztacze ENFit; opatrunek Freka® do zamocowania; ztacze
lejkowe Freka®

2. Zastosowanie

Ten specjalny system zgtebnikow jest przeznaczony do zywienia
dojelitowego pacjentow w stanie krytycznym cierpiacych

na zwiotczenie Zotadka, zaburzenia oprézniania zotadka lub
zwezenie odzwiernika. Oprécz wezesnego zywienia dojelitowego
system ten mozna stosowac rowniez do wykonywania innych
czynnosdi niezbednych w przypadku pacjentéw na oddziatach
intensywnej opieki medycznej, np. odprowadzania soku

4. Zakladanie systemu zgte

Zaktadanie zgtebnika dojelitowego za pomoca endoskopu

0 srednicy > 2,8 mm

Sprawdzic, czy kanat roboczy endoskopu odpowiada

rozmiarowi zgtebnika CH 8.

Wprowadzi¢ endoskop przez jame ustng i przeprowadzi¢ go

przez przetyk oraz zotadek jak najdalej w kierunku jelit (rys. 1).

Przed wprowadzeniem zgtebnika dojelitowego do kanatu

operacyjnego endoskopu zwilzyc zgtebnik i kanat operacyjny

woda lub olejem MCT.

Przesunac zgtebnik dojelitowy przez kanat roboczy endoskopu,

a nastepnie pod obserwacja az za wiezadto Treitza (rys. 2). W

razie potrzeby mozna uzy¢ prowadnika.

Ostroznie wycofac endoskop z przewodu pokarmowego.

Jednoczesnie przytrzymywac zgtebnik w ustalonym potozeniu,

wykonujac endoskopem ruchy w przeciwna strong (rys. 3).

Przekierowywanie zgtebnika z jamy ustnej do nosowej

- Zwilzy¢ niebieski cewnik przekierowujacy zelem ane-
stezjologicznym uzywanym w danym osrodku i ostroznie

2ofadkowego, pomiardw wartosci pH soku zotad ay
wczesnego rozpoznawania i leczenia krwotokow zotadkowych.

3. Przeciwwskazania

Stenoza nosogardtowa, duze obrazenia nosogardta, ciezkie
zaburzenia krzepliwosci

Wazna uwaga: Tak jak w przypadku wszystkich zgtebnikéw

przeprowadzi¢ go przez jame nosowa, wyprowadzajac przez
usta (rys. 4).

Wprowadzi¢ zgtebnik dojelitowy do otworu cewnika
przekierowujacego od strony jamy ustnej i wyprowadzic go
przez jame nosowa (rys. 4). Dopilnowac, aby zgtebnik sig nie
zapetlitiaby przylegat do tylnej Sciany gardta.

- Wycofac cewnik przekierowujacy. Zgtebnik dojelitowy bedzie
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sie wowczas rozqual w (ahq Jamle nosowej (rys. 5).

« Przed wprowadzeniem zwilzy¢ zglgbnik woda lub olejem MCT.

« Nasunac zgtebnik dozotadkowy na zgtebnik dojelitowy

koric6wka do przodu i przesunac go az do pozadanego miejsca

Freka® Easyln, ENFit

sokow owocowych, poniewaz powoduja one zbijanie sie porcji
pokarmu w zwarte masy.

W przypadku zatkania zgtebnika wymagana jest jego
wymiana. Swiatta zgtebnika nie wolno pod zadnym
pozorem udmzmatna sife przy uzyciu wysokiego cisnienia

w zofadku (rys. 6). Dopi ¢, aby zgtebnik dojelitowy
pozostat w ustalonym potozeniu.

Zakfadanie facznikow nasadki

0Odcia¢ dren do zywienia dojelitowego okoto 34 cm

za ztaczem lejkowym od drenu zotadkowego (Rys. 7)

i wprowadzic zfacze Click szarym koricem nad drenem do

zywienia dojelitowego (Rys. 8).

Wrozy¢ metalowy wtyk ztacza ENFit do korica drenu do

zywienia dojelitowego (Rys. 9) i mocno dokreci¢ zfacze Click do

oporu (Rys. 10). Wtyk ztqcza ENFit musi byc czysty i pozba-
wiony tfuszczu. Aby uniknac przypadkowego otwarcia ztacza
Freka® Click, odkrecenie Sruby powinno by¢ mozliwe tylko
przez jej zniszczenie.

Woprowadzi¢ ztacze Freka® Click do zfacza lejkowego drenu

7otadkoweqo, az bedzie styszalne wyrazne klikniecie (Rys. 11).

Po zamocowaniu zfacza nie nalezy znaczaco zmieniac
potozenia drenu do zywienia dojelitowego.

Mocowanie zgtebnika

« W protokole zastosowania zgtebnika zanotowac punkt skali
na zgtebniku odpowiadajacy poziomowi nozdrzy pagjenta.
Za pomocg dotaczonego plastra przymocowac zgtebnik do
policzka i grzbietu nosa.

Kontrola rentgenowska

Upewnlc sie, ze potozenie zgtebnika dOJelltowego jest

p stosujac kontrast Igtebnik musi

siegac obszaru za wiezadtem Treitza, nie moze by¢ napiety i

musi by¢ wyprostowany (tzn. nie moze byc zapetlony).

5. owki d d

Dekompresje przeprowadza sie przez kanat zo{qdkowy Jiclez]
lejkowego Freka® (biaty, oznaczony litera,g” od stowa, gastric”
— zotadkowy) metoda grawitacyjna lub przez aktywne
zasysanie.

6. (Czas stosowania
System zgtebnikéw Freka® Easyln mozna stosowac

i typu) czy mandrynow. W

wypadku p ie ryzyko perf feb

zagrazajqcej pacjentowi..

8. Wskazowki dotyczace podawania lekéw

Leki podawane przez system zgtebnikow powinny miec jak
najrzadsza konsystencje. W miare mozliwosci nalezy podawac
leki ptynne. Zgtebniki nalezy doktadnie przeptukiwac przed
kazdym podaniem lekéw i po kazdym podaniu lekow. W
zadnym wypadku nie wolno podawal: Iekow chzme
zp W razie watpliwosci nalezy sie skonsultowac z
farmaceuta.

9. Wskazowki dotyczace zywienia

Podawanie pokarmu do jelita cienkiego mozna rozpocza¢
natychmiast po zatozeniu systemu zgtebnikéw. W przypadku
doprowadzania pokarmu do jelita czczego mozna stosowac
zaréwno pokarm wielkoczasteczkowy, jak i niskomolekularne
diety oligopeptydowe w zaleznosci od mozliwosci trawiennych
oraz absorpcyjnych pacjenta. W kazdym wypadku porcje
podawanego pokarmu nalezy zwiekszac stopniowo.

d pokarmu musi iegac pod stata kontrolg
pompy zywieniowej. Pod zadnym pozorem nie wolno stosowac
pomp infuzyjnych przeznaczonych do zywienia parenteralnego
(istnieje ryzyko pomytki)!

10. Wskazowki d go uzycia p

Produkt Jednorazowego uzytku W przypadku powtdrnego
uzycia moze wystapic zagrozenie dla pacjenta lub ryzyko
zakazenia personelu. W nastepstwie skazenia produktu moze
dojs¢ do uszczerbku na zdrowiu, choroby lub zgonu pacjenta.
Przerébki produktu medycznego moga powodowac utrate jego
integralnosci. Dalsze informacje na stronie: www.fresenius-
kabi.com.

przez 4 tygodnie pod warunkiem zachowywania czystosci
zgtebnikéw i jamy nosowej. Jesli po tym okresie nadal jest
wymagane zyW|en|e dOJelltowe zaleca sie przeprowadzenie

pr powej (PEG, percutaneous
endoscopic gastrostomy).

7. P PR

Swiatto zgtebnika dwelltowego w obszarze Jellta 2(zego oraz

11. Inf je dotycza -
Nazwa produktu szt Numer ka-
talogowy
Freka® Easyln, ENFit X1 7981833
Plaster opatrunkowy x50 7981907
Freka® do przymocowania

$wiatto zgtebnika dozotadk p
przeptukiwac przy uzyciu 20 ml letniej wody przed kazdym
podaniem pokarmu lub dekompresjq oraz po kazdym podaniu
pokarmu lub presji. W przypadku nie ia pokarmu
inieprzeprowadzania kompresji zgtebniki nalezy przeptukiwac co
najmniej raz dziennie.

Wazne uwagi: Pacjentowi nie wolno podawac zadnych
kwasnych ptynow, a w szczegéInosci herbat owocowych ani
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Freka® Easyln, ENFit
do zywieni; | do zywi |
Freka® Connect ENFit/ProNeo Freka® Connect ENFit/ProNeo
Nazwa produktu szt. Numer ka- Nazwa produktu szt. Numer ka-
talogowy talogowy

ml 30x1 9000788 20ml (medium box) 30x1 90007855
2,5ml 30x1 9000782 20ml (small box) 10x1 9000785XS
sml 30x1 9000783 60ml 50x1 9000786
10ml 100x1 9000784 60ml (medium box) 30x1 90007865
10m (medium box) 30x1 90007845 60m (small box) 10x1 90007865
10ml (small box) 10x1 9000784XS 100mi 30x1 2000787
20ml 100x1 9000785 100ml (small box) 10x1 9000787XS

Freka® Easyln, ENFit

1. Componentes

1. Sonda intestinal FR 8, 270 cm, ENFit em poliuretano, para
nutricdo intestinal: radio-opaca; abertura distal arredondada;
quatro aberturas laterais; marcas de 1em 1cm, graduagdo
numerada a cada 5 m

. Sonda gdstrica FR 16, 100 cm, em poliuretano para

descompressao gdstrica; extremidade da sonda radio-opaca;

marcas numeradas (a cada 10 cm); cinco aberturas laterais;

adaptador em Y CH 16/8 com acesso gastrico (branco, com

tampa) e acesso intestinal (cinzento)

Acessérios: duas ampolas de 6leo MCT; Freka Connect ENFit

10ml (seringa entérica); reposicionador nasal azul CH15 - 35

«m com adaptador em funil; adaptador click Freka® FR 8,

que consiste em: Conector Click e conector ENFit; adesivo

antialérgico Freka® para fixagdo; adaptador em funil Freka®

~

w

2. Indicagdes
Esta sonda especial destina-se a nutricao intestinal do doente em

estado critico com: atonia gdstrica; perturbagdes de esvaziamento

gdstrico; estenose pildrica ou obstrugdo géstrica. Esta sonda
permite também a execugdo de digndsticos e tratamentos em
doentes em cuidados intensivos como por ex.: drenagem de
suco gastrico; determinagdo do valor do pH do suco géstrico;
diagnstico precoce e tratamento de hemorragias gastricas.

3. Contra-indicagoes

Estenoses nasofaringeas; lesdes graves nas cavidades
nasofaringeas, perturbagdes graves da coagulacao

Indicagdo importante: Durante, ou apds a insercdo da Freka®
Easyln podem surgir irritagdes da mucosa, a semelhanga do que
se verifica com todas as sondas de alimentagao. Em alguns casos
isolados podem surgir também hemorragias gastrintestinais.

0 médico responsavel pelo tratamento tem que proceder @
avaliacdo risco-beneficio da colocacdo da Freka® Easyln.

4. Procedimento de Colocagao
Posicionar a sonda intestinal através de um endoscopio
22,8mm

pt

Verificar se a dimensao da sonda CH 8 é compativel com o

canal instrumental do endoscdpio.

Introduzir o endoscépio por via oral e fazendo-o progredir

através do estomago até ao intestino (Fig. 1).

Antes de introduzir a sonda intestinal no canal do endoscdpio,

umidecer tanto a sonda quanto o canal de acesso no

endoscdpio, com dgua ou dleo MCT.

Uma vez alcangada a posicao desejada, orientar a sonda inte-

stinal através do canal instrumental do endoscopio e depois,

sob observacdo, por detrés da fascia de Treitz (Fig. 2). Em

fungdo das circunstancias, pode ser usado um fio mobilizador

para facilitar a progressao da sonda.

Retirar cuidad 0 endoscdpio, doasonda

posicionada através de um movimento em sentido contrario

(Fig. 3).

Reorientagao da sonda da posicao oral para nasal

Humedecer o cateter azul de derivagao, com um gel anestésico

local, e introduzi-lo, com cuidado, através do nariz, saindo

pela boca (Fig. 4).

Asonda intestinal é, entao, introduzida na extremidade do

cateter de derivagdo que saiu pela boca, e empurrada para que

saia por via transnasal (Fig. 4). Deve garantir-se uma sonda

distendida, sem formagao de lagos, contra a parede posterior

da traqueia.

Retirar o cateter de derivacdo. A sonda intestinal fica, entao,

posicionada por via transnasal (Fig. 5).

Colocagao da sonda gastrica

«Antes da instalacdo, umidecer a sonda com dgua ou dleo MCT.

« Empurra-se a sonda gastrica, com a extremidade para a frente,
sobre a sonda intestinal até a posicao desejada no estémago
(Fig. 6). Zelar para que a sonda intestinal permaneca na
posicao.

Conexao do adaptador

« Cortar o tubo intestinal cerca de 3 a 4 cm depois do adaptador
em funil a partir do tubo géstrico (Fig. 7) e introduzir o
conector Click, com a extremidade cinzenta para a frente,
sobre a sonda (Fig. 8).

«Inserir o pino de metal do conector ENFit o méximo possivel

3
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na sonda (Fig. 9) e rosquear firmemente o conector Click até
ao fim (Fig. 10). 0 pino de metal do conector ENFit tem
de estar limpo e sem gordura. Para evitar uma abertura
acidental do adaptador Click Freka®, o parafuso nao pode ser
aberto sem ser rompido.

«Introduzir 0 adaptador Click Freka® no adaptador em funil
do tubo géstrico até ouvir claramente um dlique (Fig. 11). A
sonda ndo deve mudar significativamente de posi¢ao quando
0 adaptador estiver fixado.

Fixagao da sonda

« Registar a marca na sonda a altura do orificio nasal no registo
didrio da sonda. Fixar a sonda a parede nasal e a bochecha com
0 adesivo fornecido conjuntamente, para fixagao da sonda.

Controlo por Rx

« A posicao correcta da sonda intestinal deve ser verificada
por controlo radioldgico. A sonda deve estar livre de tenséo
e ficar direita, isto é, sem formacdo de laos, bem antes da
fascia de Treitz.

5. Descompressao

A descompresso é realizada através do limen gdstrico pelo
adaptador em funil Freka® (branco, com uma marca“q” de
gastrico) tanto em caso de gravidade ou aspiracdo ativa.

6. Duragao da utilizagao

AFreka® Easyln pode permanecer colocada até 4 semanas, caso
a higiene da sonda e do nariz seja perfeita. Se continuar a ser
necessario prossequir com a nutrigo entérica, aconselha-se a
colocacdo duma gastrostomia percutdnea endoscdpica (PEG).

7. Cuidados a ter com a sonda

01ltimen jejunal da sonda e o limen de descompressao gastrico
devem, antes e depois de cada administragao ou de cada
descompressao, ser enxaguados com 20 ml de dgua morna, ou, se
nao estiverem a ser utilizados, pelo menos 1 x ao dia.

Indicages importantes: Nao devem ser administrados liquidos
acidos, particularmente chds de frutos, ou sumos de fruta, porque
podem provocar a coagulagao de componentes da nutricao. Em
caso de obstrucao, deve substituir-se a sonda.

Ndo se deve, em circunstdncia alguma, desobstruir o limen
da sonda exercendo pressdo sobretudo em excesso (com uma
seringa de pequeno volume), ou um mandril. Caso contrdrio
corre-se o risco de danificar a sonda e ferir o doente..

8. Administragao de medicamentos

0s medicamentos devem ser administrados através da sonda,
de preferéncia sob a forma liquida. Deve enxaguar-se a sonda
cuidadosamente, antes e depois de cada administragao

de medicamentos. Nao se deve, em circunstancia
alguma, admini di j

Freka® Easyln, ENFit

ou dietas de oligopéptidos de baixo peso molecular, consoante a
capacidade de digestdo e de reabsorcdo do doente. Em qualquer
dos casos a nutri¢ao deve ser doseada gradualmente através de
uma bomba de nutri¢do entérica. Nao utilizar, em circunstancia
alguma, uma bomba de perfusao concebida para administracao
parentérica (perigo de confuso!).

10. Indicagoes referentes a reutilizagao do produto
Este produto é para uma tnica utilizacao. Qualquer reutilizagao
representa um risco potencial para o doente ou perigo de
infecgdo para o utilizador. A contaminagdo do produto pode
causar ferimentos, doencas ou a morte do doente. A reutilizagao
pode pdr em causa a integridade deste dispositivo médico. Mais
informagdes poderdo ser encontradas em www.fresenius-kabi.
com.

11. Informagdo para a encomenda

com a nutrigao. Em caso de diivida, deve ser consultado o
farmacéutico.

9. Nutri¢ao por sonda

0 aporte de nutrientes ao intestino delgado pode comegar logo
ap6s a colocagdo da sonda. Para a alimentacdo jejunal por sonda
podem ser utilizadas, por sonda, nutrigdes de alto peso molecular,
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Nome do produto unidade | Codigo do
produto
Freka® Easyln, ENFit X1 7981833
Freka® Cerotto per il x50 7981907
fissaggio della sonda
Seringa para nutrigao entérica
Freka® Connect ENFit/ProNeo
Nome do produto unidade Codigo do
produto
ml 30x1 9000788
2,5ml 30x1 9000782
Sml 30x1 9000783
10ml 100x1 9000784
10ml (medium box) 30x1 9000784S
10ml (small box) 10x1 9000784XS
20ml 100x1 9000785
20ml (medium box) 30x1 90007855
20ml (small box) 10x1 9000785XS
60ml 50x1 9000786
60ml (medium box) 30x1 90007865
60ml (small box) 10x1 9000786XS
100ml 30x1 9000787
100ml (small box) 10x1 9000787XS

Freka® Easyln, ENFit

1. Componente

1. Sondd intestinald CH 8, 270 cm, ENFit din poliuretan
pentru nutritie enterala: radioopacd; deschidere terminala
rotunjita;patru deschideri laterale; marcaje la intervale de
1cm, gradatie cu numere la intervale de 5 cm.

2. Sond gastricd CH 16, 100 cm, din poliuretan pentru decom-
presie gastrica; oliva radioopacd; marcaj cu cifre (la intervale
de 10 cm); cinci deschideri laterale; conectorinY - CH 16/8 cu
acces gastric (alb, cu capac) si acces intestinal (gri)

3. Accesorii: doud fiole cu solutie uleioasa MCT; Freka Connect
ENFit 10ml (seringd enterald); cateter de redirectionare
(albastru) cu adaptor pélnie; adaptor cu dlic Freka® FR 8
compus din: conector cu clic si conector ENFit; material Freka®
pentru fixare; conector palnie Freka®

2. Domenii de utilizare

Aceasta sonda speciala este destinata nutritiei enterale a
pacientilor aflati in stare critic, in cazul: gastroparezei,
tulburarilor de evacuare a stomacului, stenozei pilorice. Pe langa
realizarea nutritiei enterale precoce, in cazul pacientilor in terapie
intensiva pot fi efectuate aplicatiile obligatorii, ca de exemplu:
drenajul secretiei gastrice; determinarea pHului secretiei gastrice;
diagnosticul precoce si tratamentul hemoragiei gastrice.

3. Contraindicatii

stenoze nazofaringiene; traumatisme severe la nivelul zonei
nazofaringiene, coagulopatii severe.

Important: In timpul sau dupa montarea sondei Freka® Easyln,
cain cazul montdrii tuturor sondelor pentru nutritie enterald,
existd riscul iritérii mucoasei. In anumite cazuri pot aparea i
hemoragii gastrointestinale. Medicul curant va cantari riscurile
referitoare la montarea sondei Freka® Easyln.

4. Montarea sondei

Introd sondei i inale prini
endoscop = 2,8 mm

Controlati daca dimensiunea sondei FR 8 este compatibila cu
trocarul de lucru al endoscopului.

Introduceti endoscopul prin cavitatea bucald si inaintati prin
stomac cat de mult posibil spre intestin (fig.1).

Tnainte de a introduce sonda intestinal in canalul functional
al endoscopului, asigurati apa sau ulei MCT, atat sondei, cat si
canalului functional.

Tmpingeti sonda prin trocarul pentru instrumente al endosco-
pului si apoi, sub control vizual, pana in spatele ligamentului
luiTreitz (fig.2). Dacd este nevoie, pentru inaintarea mai
usoara a sondei poate fi utilizat un cablu de ghidare.
Retrageti cu grija endoscopul. Mentineti pozitia sondei printr-
o miscare in sens opus (fig.3).

Redirectionarea sondei din cavitatea bucala spre
cavitatea nazala

« Sonda albastra de redirectionare este umezita cu un gel pentru
anesteziere locald si este introdusa cu grija transnazal si
extrasd prin cavitatea bucala (fig.4).

Sonda intestinald va fi introdusa acum prin deschiderea
sondei de redirectionare care a fost extrasa prin cavitatea
bucald si va fi condusa afara transnazal (fig.4). Aveti grija ca

dintl

sondasa fie bine intinsd, sa nu faca bucle in lungul peretelui
faringian posterior.

« Indeprtati sonda de redirectionare. Sonda intestinala este
plasatd acum transnazal (fig.5).

Plasarea sondei gastrice

- Inainte de instalare, umeziti sonda cu apé sau ulei MCT.

« Sonda gastrica este impinsa cu varful inainte prin sonda
intestinald pana in pozitia dorita in stomac (fig.6). Aveti grija
sa nu modificati pozitia sondei intestinale.

Montarea conectorilor

Taiati tubul intestinal la aproximativ 3 - 4 cm dupa conectorul

palnie de pe tubul gastric (Fig. 7) i avansati conectorul cu clic,

cu capatul gri inainte, prin tubul intestinal (Fig. 8).

Introduceti pinul din metal al conectorului ENFit cét se poate

de multin tubul intestinal (Fig. 9) si strangeti bine conectorul

cu clic pand la punctul de oprire (Fig. 10). Pinul din metal al
conectorului ENFit trebuie sd fie curat i sd nu prezinte

lubrifiant. Pentru a preveni deschiderea accidentala a

adaptorului cu clic Freka®, surubul nu poate fi desfacut fara

a-| distruge.

Avansati adaptorul cu clic Freka® peste conectorul pélnie

al tubului gastric pana se aude clar un clic (Fig. 11). Tubul

intestinal trebuie sa nu si schimbe pozitie in mod semnificativ

atundi cand este fixat adaptorul.

Fixarea sondei

« In protocolul sondei se a marcajul care ¢
fosei nazale. Sonda se fixeaza cu plasturele pentru fixare de
raddcina nasului si de obraz.

Controlul radiologic

« Pozitia corectd a sondei intestinale trebuie controlata radiolo-
gic. Sonda trebuie sd ajunga pana in spatele ligamentului lui
Treitz fara a fi tensionata si fard a forma bucle.

5. Indi privind decompresia

Decompresia se face prin intermediul lumenului gastric al
conectorului palnie Freka® (alb, marcat cu,g" de la gastric), fie cu
ajutorul gravitatiei, fie prin aspirare activa.

6. Durata utilizarii

Sonda Freka® Easyln poate fi mentinutd pana la 4 saptamani in
conditiile unei ingrijiri atente a sondei si a zonei nazale. Dacd
nutritia enterala este necesard in continuare se recomanda
efectuarea unei gastromii endoscopice percutane (PEG).

rivind intretinerea sondei

Tnainte si dupé fiecare administrare a produselor de nutritie,
respectiv inainte si dupa fiecare decompresie, lumenul jejunal

al sondei si lumenul pentru decompresie gastrica vor fi spalate
cu 20 ml apa caldutd, iar in cazul neutilizarii sondei aceasta va fi
spalata cel putin 1xzi.

Indicatii importante: este interzisa administrarea de lichide
acide, in special ceaiuri si sucuri de fructe, deoarece acestea pot
produce flocularea ingredientelor alimentare. In cazul obstruarii,
sonda trebuie inlocuitd.

In nici un caz lumenul sondei nu va fi degajat cu forta prin
presiune (cu ajutorul unei seringi cu capacitate redusd) sau
cu ajutorul unui mandrin. Existd riscul de a perfora sonda si
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de a produce leziuni pacientului..

8. Indicatii privind administrarea medicamentelor

Se recomandd administrarea produselor medicamentoase in

formad dizolvata. De preferat sunt produsele farmaceutice in forma

lichida. Sonda trebuie spalata cu grija inainte si dupa

fletare administrare amedicamentelor. Este interzisa
medic lorconcomitent cu produsele de

nutritie. Daca aveti intrebari consultati farmacistul.

9. Indic: rivind nutritia pe sonda

Administrarea produselor pentru nutritie enterala se poate

face imediat dupa montarea sondei. Pot fi utilizate fie produse
pentru nutritie cu greutate moleculara mare, fie diete pe baza

de oligopeptide cu greutate moleculard mica, in functie de
capacitate de digestie si resorbtie a fiecarui pacient. Dozele in care
vor fi administrate produsele trebuie introduse lent si progresiv.
Se recomanda intotdeauna nutritia asistata de pompa. In nici un
caz nu folositi pompe de perfuzie, care sunt concepute pentru
nutritia parenterala (a nu se confunda!).

10. Indicatii privind refolosirea produsului
Acest produs este de unica folosintd. Reutilizarea sa reprezintd un
risc potential pentru pacient sau un pericol de infectare pentru
utilizator. Contaminarea produsului poate produce lezarea,
|mbo|nawrea sau moartea pacientului. Repro(esarea poate

i structurald a dispozitivului medical.
Pemru informatii suplimentare accesati www.fresenius-kabi.com.

1. tii privind pl il
Denumire produs buc Cod produs
Freka® Easyln, ENFit x1 7981833

n

1. Komnouentbl

1. WumecmunaneHbiii 3040 CH 8, 270 cm, ENFit
113 NONIMYPETaHa, ANA NUTAHIA Yepe3 KILIeUHNK:
PEHTTEHOKOHTPACTHbIV, KOHLeBOE Kpyrioe 0TBepCTME,
yeTbipe 60KOBbIX BbIXOAHbIX OTBEPCTUS, OTMETKY Yepe3
CaHTUMETP 1 LGPOBAA MapKUPOBKa Kax/ible 5 (M

. Menydouroiti 30H CH 16, 100 cm, w3 nonuypetata, Ana
KeNyA04HOi! AeKOMNPECCUY, PEHTTEHOKOHTPACTHAA roNI0BKa
30HA3, UMPPOBas MapKupoBKa (Kaxable 10 M), NATb
60KOBbIX BbIXOAHbIX OTBEPCTHIA, Y-06pasHan Hacaaka CH 16/8
CKenyAiouHbIM AocTyniom (6enoro LBeTa, ¢ Konnaukom) i
KVLUEYHbIM AOCTYNOM (ceporo yBeTa)

3. [ [iBe amnynbl
macna MCT, Freka (onned ENFit 10 M (3HTepanbHblit
LUNpUL), NepeHanpasnAloLLyii KateTep (CUHMIA) ¢
BOPOHK006Pa3HbIM afiaNTepoM; GUKCHPYHOLLWiA afianTep
Freka® FR 8, coctoALmii U3 cnefyloLuyix 3nemMeHToB: pasbem-
ukcatop u pasbem ENFit; noa3ka Freka® Ana dukcaumm;
BOPOHK006Pa3Hblii pasbem Freka®

~

Freka® Easyln, ENFit

Denumire produs buc Cod produs
Freka® plasture pentru x50 7981907
fixarea sondei
Seringa pentru nutritie enterala
Freka® Connect ENFit/ProNeo
Denumire produs buc Cod produs
ml 30x1 9000788
2,5ml 30x1 9000782
Sml 30x1 9000783
10ml 100x 1 9000784
10ml (medium box) 30x1 9000784S
10ml (small box) 10x1 9000784XS
20ml 100x 1 9000785
20ml (medium box) 30x1 90007855
20ml (small box) 10x1 9000785XS
60ml 50x1 9000786
60ml (medium box) 30x1 90007865
60ml (small box) 10x1 9000786XS
100ml 30x1 9000787
100ml (small box) 10x1 9000787XS
Freka® Easyln, ENFit

2. 06nacTu npumeHeHus

70T CnewvanbHbIii 30 CNYKUT ANA NUTaHNA NaLMeHTa Yepe3

KULIEYHUK B TAKENO0M COCTOAHUM NPH: aTOHUY Xeny/Ka,

PaccTPOACTBaX OMOPOXHERIUS Keny/Ka, CyXKeHUM BbIXOAA

Y3 KenyaKa. Hapapy c npoepenmem zaﬁnarospemennom
naLeHT, no,

VHTEHCVIBHOII Tepaniiy, MOXeT NPOXOATb oGnsaTeanble
p Pbl, TaKie Kak VA C0Ka,
I 3Hauenua pH xenyn 0 COKa, PaHHee
1 NIeveHie xeny p it

3. MportuBonokazanua

Hocor) ii CTEHO3, TAXENble MOBP B HOCOBOI
TIONOCTY U MONOCTU TAIOTKM, TAXENbIE HApyLLIeHNA CBEPTbIBaAHMA
KpoBY

BasxHoe ykazanue. Bo Bpema wim noce UCnonb3oaHma
30Hza Freka® Easyln, KaK v Bcex NUTaloLLVX 30HA0B, MOXeT

il CM3NCTOiA 06
CyYanx ua MOXeT YA
p . Puck, c it cua

Freka® Easyln, ENFit

30Hpa Freka® Easyln, fomxeH paccvatpusath nevalumil Bpay.

4. Wcnonb3oBaHue 30HAa

Pasmeu.leuue WHTeCTUHANbHOrO 30HAA NpU NoMoLLKN
3HA0CKONA = 2,8 MM

TpoBepuTh, COBMECTUMBI 1Kt pa3mepbl 30H4a CH 8 ¢ pabouum
KaHanoM 3HA0CKoNa.

BBecTu 3HA0CKON Yepe3 POT M MPOBECTY €ro N0 KeNyA04HO-
KULUEYHOMY TPaKTY A0 KilweyHuKa (puc. 1).

Tepes BBOAOM KULLEYHOTO 30HAA B paboumii kaHan
3HA0CKoNa obecneybTe noaady Bobl unu macna MCT

(tpur macna c CpeqHeil JNNHbI) Ha
30HA 1 pabouni KaHan.
« H NPOBECT MHTEC il 30H Yepe3

n
Oukcaumsa 3oupa
« MapkupoBoYHas TuKa B COOTBETCTBYM C Pa3MepOM HO3APH
ABMp p Mpn nomovuu

(NeunanbHoro NNacTbipsA, BXOAALLEro B KOMNNEKT NOCTaBKK,
30HA HeOﬁXOLlMMO 36¢MK(MpﬂBaTb Ha CNIHKE HOCA U Ha LLeKe.

PeHTreHOBCKMil KOHTPONb

< Tb pac MHTEC 30Haa
[I0/KHa NPOBEPATLCA NPY NOMOLLY PEHTTEHOBCKOTO
KOHTPONA. 30H/ A0MXeH pacnonaratbca npamo v 6es
BHYTPEHHUX i, T0 ecTb 6e3 o6y netenb,
1 A0X0AUTb 10 CBA3KN TpeiiTua.

5.

n

peccns TCA Yepes KeNyA0uHblil npoceT

VHCTPYMEHTANbHbI KaHaN 3HA0CKONA U MPOABUHYTb €ro Noj
BU3yanbHbIM KOHTponem Ao Ba3ky Tpeiitua (puc. 2). Mpu
3BECTHBIX YCTIOBYAX Z4NA 06NeryeHs NPoTankMBaHua 30HAa
MOXHO UCMOb30BaTb MAHPHH.
0cTopoXHO BbiBeCTY 3HA0CKON. [pU 3TOM HeobxoauMO
30HAB YT06bI
obpatHoe ABIKeHue (puc. 3).
M3meHenue BbIBO/A 30HAA Yepe3 POTOBYIO NONOCTb HA
BbIBOJ Yepe3 HoC
CuHuii HanpaBAAIOLLWI KaTeTep HeOGX0AUMO CMa3aTb renem
[ANA NOKANbHOI aHeCTe31M, 0CTOPOXHO BBECTH Yepe3 HoC U
BbIBeCTY yepe3 por (puc. 4)
VHTeCTUHANbHbIIT 30HA HEO6X0AMMO BBECTU Yepes 0TBepCTHe
0 4epes3 por Hanp 0 KateTepa n
BbIBECTY yepe3 Hoe (puc. 4). Heobxoaumo cneguTh 3a Tem,
4T06bI 30H7 N1exan NPAMO Ha 3aAHeil CTeHKe rOTKi 6e3
06pa3oBaHua netenb.

p p pasbema Freka® (6enbii, 0TMeYeHHbIi
«g», T. €. «gastric» — «KeyaouHbIii») 160 C MOMoLLbI0 Vbl
TAKECTH, NGO METOAOM aKTUBHOI acnupaLyy.

6. [AnuTenbHOCTb MCNONb30BAHNA

30z Freka® Easyln npy TLaTenbHOM yXoZie 33 HUM 1 HOCOBOIA
TI0M10CTbl0 MaLMeHTa MOXKET UCMOb30BATLCA 10 4 Heflenb.
Ecm
PeKOMeHYeTCA UCob30BaTb MeTof upecxomuom
JHAoCKonMyeckoit ractpoctomun (Y31).

7. YKa3aHus no yxopy 3a 30HAOM

EtoHanbHbIii BHYTPEHHMIA KaHan 30H/a U KaHan AN XenyaouHoit
cun p [0 M nocne Kax i

npoLieAypbI NUTaHUA WK fiekomnpecci 20 MA Tennoii BoAbl

(Mpy HeMcnonb30BaHMN MUH. 1pa3 B AeHb).

BaxkHble yka3anus. 3anpelaetca BBOAUTL

Ynanub HanpasnAioLLNii kateTep. Tenepb UHTEC
30H7 BbIBEAIEH Yepe3 HOC (puc. 5).
Pa3melleHue enyo4uHoro 30HAa

Mepen ycraHoBKoit yBRaxHuTe 30H1 BOAOIA unn macnom MCT.

Kucnotoc KUAKOCTH, B 0COGEHHOCTH QPYKTOBbII
Yail Wit COK, MIOCKOMbKY OHYA MOTYT BbI3bIBATb GRIOKYAALMIO
KOMIOHEHTOB Lyt B Clyyae OKKMI3uMt 30H HeoBXoauMo
3aMeHUTb.

KenynouHblii 30HA CneayeT npoaBuraTh
Brepes Yepes MHTeCTUHANbHbII 30HA 10 HYXHOTo
TONOXEHuA B Xenyaxe (puc. 6). Mpu 3Tom

{i KaHan 30H0a MOXHO IlpaMblGamb (Hu 6 Koem

CIeAUTb 32 TeM, 4T00bI MHTECTUHANbHbIIT 30HA He MeHAn
TONOXKEHMUE.
MopcoeanHenue agantepa
« 06pexbTe KuLLEUHbIIl 30HA NOCNe BOPOHK006PasHoro
pasbema NpU6NM3UTENbHO Ha PAccToAHMN 3—4 M 0T
KENYAOUHOT0 30HAA (PUC. 7) 1 NPOABUHBTE Pa3bem-
GVKCATOp CepbIM KOHLOM Briepe/] Yepes KLLeUHbIii 30HA
(puc. 8).
Bcrabre MeTannnyeckmii WTbipb pasbema ENFit kak MoXHO
JanbLue B KULIEYHbIi 30HA (puc. 9) U NoTHO 3aBUHTUT

cay4ae He np cuny) nod o
67 i wnpuy) wau npu nomowju MaHdpuHa.
Bnp ayyae p

30HOa U ‘mpaemupoeaxus nayuesma..

NeKapcTBeHHbIX NpenapaToB

I'Ipm MOMOLLM 30HAa NeKapCTBEHHbIE NpenapaTbl BBOAATCA

TpeuMyLLecTBeHHO B hopMe pactsopa. lpepnouTuTeNbHO
HupKue Nepen

BBefieHHeM MefJKaMeHTOB 1 NIoC/e Hero 30Hp

pa3bem-pukcatop ao ynopa (puc. 10).
wmeipe pazvema ENFit domier Goime yucmoim u
HuYem He cMazan. Y1o0bl NPeAOTBPATUTD CyyaiiHoe
OTKpbITe pasbema-Gukcatopa Freka®, BUHT HeBO3MOXHO
OTKpbITb, He C/IOMaB ero.

MpogsuHbTe pasbem-pukcatop Freka® B BOpoHK006pa3Hblit
Pasbem XeNyA0uHOr0 30HAa, N0Ka ACHO He YCTbiLuuTe
wenyok (puc. 11). Kiwueubiii 307 He JOMKeH 3HauMTeNbHO
U3MeHATb (BOe NON0XKeHIe BO BPeMA (UKCaL apantepa.

p P Ku
I A BBOAUTD N1eKapCTBEHHbe Npenaparbl
BMecTe C nuLLeii. B cnyyae comHeHua HeobxoAumo
MIPOKOHC I A ¢ hap
9. yepes 30HA

Mopava nuwm B TOHKYH KULLUKY MOXeT 6bITb HauaTa cpasy
nocse BBeleHUA 30HAa. ,uﬂ}] EIOHANbHOr0 NUTAHNA Yepes 30HA,
B 3aBMCUMOCTH OT CKOPOCTY NULLIEBAPEHNA U BCACbIBaHMSA,
MOXHO UCMO/b30BaTb BbICOKOMONEKYNAPHYIO NULLY Ui
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n Freka® Easyln, ENFit
« I Avery. B LWnpunu ans sHTepanbHOro NUTaHNA
KaX/10M Clyyae NUTaHie JOMKHO P f 5 .
Mopaua Ny AOMKHA 0CYLLECTBAATLCA HENPEPLIBHO NPK Freka® Connect ENFit/ProNeo
TIOMOLLY CMIeLanbHoro Hacoca. Kateropuuecki 3anpetuaetca HaumeHoBaHme usgenua | w. Kon
UCNONb30BATb MH(Y3MOHHbIIE HACOC, NPeHa3HAYEHHbII ANA wspenua
peHTep (onacHocTb
ml 30x1 9000788
10.

MCNONb30BaHMsA NPOAYKTA 2,5ml 30x1 9000782
70T NPOJYKT NPe/iHa3HaueH ANA 0HOPa30Boro sml 3001 9000783
nl il I Ul npeacTaBnAeT
noTeHLNANbHbII PUCK ANA NALVEHTa UK ONACHOCTb 10ml 100x1 9000784
MHOULMPOBAHUA. BaKTepanbHoe 3arpA3HeHme NPOyKTa .

MOXET MPUBECTI K yXY/LLIEHWIO CAMOYYBCTBYA, GonesHu nam 10mi (medium box) 304 90007845
CMepTH nauuenTa. MosTop p MoXeT 10ml (small box) 10x1 9000784XS
TIOBAUATH Ha LENOCTHOCTb MEAULMHCKOrO NPozyKTa. Moppo6Hyto
MHhOpMaLuio Bbl moxeTe HaiiTi no agpecy: www.fresenius- 20ml 100x1 9000785
kabi.com. 20ml (medium box) 30x1 90007855
11. Hudopmauua Ans opopmneHNA 3aKasa 20ml (small box) 10x1 9000785XS
HaumeHoBauue nzgenusa wr. Kog 60ml 50x1 9000786

ugenua 60ml (medium box) 30x1 90007865
Freka® Easyln, ENFit 1l 7981833 60ml (small box) 10x1 9000786XS
MnacTbipb Ana dukcaumm | 1x50 7981907 100ml 30x1 9000787
©
3onpa Freka 100mI (small box) 10x1 9000787XS
sk Freka® Easyln, ENFit

1. Sudasti

Crevnd sonda FR 8, 270 cm, ENFit vyrobend z rontgenolo-
gicky k 6ho pi dnu na crevné poddvanie vyzivy,

s okrdihlym otvorom na picke, Styrmi bo¢nymi otvormi,
znackami s odstupom 1 cm a dielikmi s ¢islami s odstupom
5am

. Zalidoénd sonda FR 16, 100 cm, vyrobend z polyureténu,
urend na zaltidocnu dekompresiu, s rantgenologicky kontrast-
nou $pickou, dielikmi s cislami s odstupom 10 cm, piatimi
bo¢nymi otvormi, rozdvojenym konektorom FR 16/8 s portom
na zaludocny pristup (biely s uzaverom) a portom na crevny
pristup (sivy)

Prislusenstvo: dve ampulky s olejom MCT, Freka Connect
ENFit 10 ml (enterdlna striekacka), presmerovaci katéter
(modry) s lievikovitym adaptérom, zacvakavaci adaptér Freka®
FR 8 obsahujtici nasledujuice sticasti: zacvakavaci konektor

a konektor ENFit, fixacny obvaz Freka®, lievikovity konektor
Freka®

~

w

2. Indikacit

Tato Specialna sonda je urcend na crevné podavanie vyzivy

u kriticky chorych pacientov trpiacich nasledujicimi stavmi:
zallidocnd staza, poruchy vyprazdiiovania zaltidka, stendza
vrétnika. Tato sonda je tiez vhodna na zakladné diagnostické
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aliecebné postupy u pacientov na jednotkach intenzivnej
starostlivosti, napriklad na drendz zalidocnych tekutin, meranie
pH zaltdocnej stavy, véasnd diagnostiku a liecbu Zalidocného
krvdcania.

3. Kontraindikacie

Nazofaryngedlna stenéza, zdvazné poranenia dutin v oblasti nosa
a hltana, zdvazné poruchy zrézanlivosti.

DoleZité upozornenie: Tak ako vietky vyZivové sondy, aj sonda
Freka® Easyln moze pocas zavadzania alebo po zavedeni sposobit
podrazdenie sliznice. V ojedinelych pripadoch to méze mat za
nasledok gastrointestindlne krvacanie. Lekdr oSetrujiici pacienta
ma zvazit rizika suvisiace so zavedenim sondy Freka® EasyIn.

4. Postup zavedenia

Zavedenie revnej sondy cez nastrojovy kanal endoskopu
>2,8mm

Skontrolujte, i je velkost sondy FR 8 kompatibilnd s ndstrojo-
vym kandlom endoskopu.

Zasurite endoskop perorélne a zavedte ho co najdalej cez
Zaldidok smerom k ¢revu (obr. 1).

Pred zavedenim crevnej sondy do pracovného kandla endosko-
pu zvihcite sondu aj pracovny kandl vodou alebo olejom MCT.
Po dosiahnuti pozadovanej polohy zavedte crevnd sondu cez

Freka® Easyln, ENFit

jovy kandl endoskopu za pomoci moni ia do
polohy za Treitzovo vézivo (obr. 2). Niekedy mozno pouZit na
ulahéenie dosiahnutia tejto polohy vodiaci drot.

« Opatrne vytiahnite endoskop. Sondu pridfzajte v tejto polohe
pomocou opacného pohybu (obr. 3).

Presmerovanie sondy z peroralnej do nazélnej polohy

Navlhcite modry presmerovaci katéter lokalnym anestetickym

gélom a opatrne ho zavedte cez nos a von cez tista (obr. 4).

jejundlnej sondy a kandl na dekompresiu Zaltidka preplachnut
20 ml vychladnutej prevarenej vody. Ak sa nepouziva, treba to
robit najmenej jedenkrat denne.

Délezité upozornenie: Nesmd sa poddvat Ziadne kyslé tekutiny,
najma nie ovocné Caje a ovocné dzisy, pretoze mozu sposobit
separaciu zloziek jedla, a tym upchatie sondy. Ak sa sonda upchd,
musi sa vymenit.

Kandl sondy sa nikdy nesmie spnethodnovatsllou,

Teraz zasuiite ¢revnd sondu cez otvor v p om Katétri,
ktory vychddza z st pacienta, a vytiahnite ju cez nos (obr. 4).
Zabezpette, aby sonda bola v polohe u zadnej steny hitana
bez vzniku sluciek.

Vytiahnite presmerovaci katéter. Crevnd sonda je teraz

v transnazélnej polohe (obr. 5).

Umiestnenie Zaltidocnej sondy

« Pred zavedenim zvlhcite sondu vodou alebo olejom MCT.

« Zavedte zaltidocnd sondu Spickou napred cez ¢revni sondu do
pozadovanej polohy v Zaltidku (obr. 6), pricom sa uistite, aby
Crevna sonda zostala v jej polohe.

Pripojenie adaptérov

« Odrezte crevn( sondu priblizne 3 az 4 cm za lievikovitym

konektorom od zaltidocnej sondy (obr. 7) a nasuiite na crevnti

sondu zacvakavaci konektor sivjm koncom napred (obr. 8).

Zasurite kovovy kolik konektora ENFit ¢o najdalej do ¢revnej

sondy (obr. 9) a zaskrutkujte zacvakdvaci konektor az na doraz

(obr. 10). Kovovy kolik konektora ENFit musi byt isty a bez

mastnoty. Skrutkovy spoj sa nedd rozpojit bez jeho znicenia,

aby sa zabranilo ndhodnému otvoreniu zacvakévacieho
adaptéra Freka®.

Nasurite zacvakdvaci adaptér Freka® na lievikovity konektor

zaludocnej sondy, az kym pocutelne nezacvakne (obr. 11). Ked'

je adaptér zafixovany, crevn sonda nesmie vyrazne menit
svoju polohu.

Zaistenie sondy

« Do protokolu sondy zaznamenajte znacku na sonde na drovni
nosovej dierky. Pomocou dodanej naplasti pripevnite sondu
k premosteniu nosa a lica.

Overenie pomocou rontgenu

« Sprévna poloha crevnej sondy sa musi overit pomocou

rontgenu. Sonda musi byt bez pnutia a rovnd, t. j. bez sluciek,

v polohe dostatocne za Treitzovym vazivom.

5. Dekompresia

Dekompresia sa vykonéva prostrednictvom Zaltidocného
kandla lievikovitého konektora Freka® (biely, s oznacenim
,9" — zanglického gastric [Zaludocny]) bud gravitacne, alebo
prostrednictvom aktivnej aspiracie.

6. Doba pouZivania

Sonda Freka® Easyln moze zostat zavedend po dobu najviac
4tyzdiov, ak sa zabezpeci dokladné o3etrovanie sondy a nosa. Ak
sa po uplynuti tejto doby vyzaduje aj nadaIEJ enterdlne podavame
vyzivy, odpordca sa zaviest sondu na | ki

iklad vysukym tlakom (p kacky s malym
abjemom) ani pomocou vndlateho drétu. Inak hrozi
p P denia sondy a p ia pacienta..

8. Podavanie liekov

Podla moznosti treba podavat tekuté lieky. Pred a po kazdom
podani sa sonda musi starostlivo preplachnut. Lieky sa nikdy
nesmui podavat's jedlom. Ak méte pochybnosti, obrtte sa
na lekdrnika.

9. Podavanie vyzivy cez sondu

Podavanie vyzivy do tenkého ¢reva sa moze zacat hned po
zavedeni sondy. Na podévanie vyZivy cez jejundlnu sondu mozno
v zdvislosti od schopnost pacienta travit a vstrebavat Ziviny
pouzivat vyzivové pripravky s vysokou molekularnou hmotnostou
urcené na podvanie cez sondu alebo ohgopepudove pnpravky

s nizkou molekuld Davky p vyzivy
treba zvy3ovat postupne a nepretrzite regulovat pumpou na
enterdlne podavanie vyZivy. Infiizne pumpy, ktoré s uréené

na parenterdlne podavanie, sa nesmd pouzivat (existuje riziko
omylu)!

10. Poznamky k opétovné Zivaniu zariad
Tento produkt je urceny iba na Jednorazove poutzitie. Opatovné
pouzme predstavme riziko infekcie pacienta alebo pouzivatela.

ia zariadenia mdze sposobit p ie, ochorenie
alebo smrt pacienta. Regeneracia moze narusit Strukturdlnu
integritu zariadenia. Dalie informacie njdete na adrese www.
fresenius-kabi.com.

11. Informacie oobjednavani

Nazov produktu kus Kod

produktu
Freka® Easyln, ENFit X1 7981833
Naplast na pripevnenie 1x50 7981907
sondy Freka®

Striekacka pre enteralnu vyZivu

Freka® Connect ENFit/ProNeo

gastrostémiu (PEG).

Nazov produktu kus Kod
produktu
i ml 30x1 9000788
2,5ml 30x1 9000782

7. Starostlivost o sondu
Pred aj po podavani vyZivy/zalidocnej dekompresii sa musi kanal
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sk Freka® Easyln, ENFit
Striekacka pre vyzivu Striekacka pre vyzivu
Freka® Connect ENFit/ProNeo Freka® Connect ENFit/ProNeo
Nazov produktu kus Kod Nazov produktu kus Kod

produktu produktu

5ml 30x1 9000783 60ml 50x1 9000786
10ml 100x 1 9000784 60ml (medium box) 30x1 90007865
10ml (medium box) 30x1 90007845 60ml (small box) 10x1 9000786XS
10ml (small box) 10x1 9000784XS 100ml 30x1 9000787
20ml 100x1 9000785 100ml (small box) 10x1 9000787XS
20ml (medium box) 30x1 90007855
20ml (small box) 10x1 9000785XS

sl Freka® Easyln, ENFit

1. Komponente
. Intestinalna cevka FR 8, 270 cm, ENFit, narejena iz poli-

4. Postopek namestitve
Names¢anje intestinalne cevke skozi kanal endoskopa za

uretana, neprey bz Zarke, za i

hranjenje; okrogla odprtina na konici; stiri odprtine na
lateralni strani; oznake na 1 cm; skala s Stevilkami na 5 cm
Gastricna cevka FR 16, 100 cm, narejena iz poliuretana,

N

>2,8mm

Preverite, da je velikost cevke FR 8 zdruZljiva s kanalom
endoskopa za instrumente.

Endoskop vstavite prek ust in ga potisnite skozi Zelodec proti

za dekompresijo Zelodca; konica, neprep 72
Zarke; skala s Stevilkami na 10 cm; pet odprtin na lateralni
strani; Y-prikljucek FR 16/8 z odprtino za gastricni dostop (bele
barve s pokrovckom) in odprtino za intestinalni dostop (sive
barve)

. Dodatki: dve ampuli z oljem MCT; Freka Connect ENFit 10
ml (enteralna brizgalka); preusmerjevalni kateter (modre
barve) z lijakastim vmesnikom; vmesnik na klik Freka® FR 8,
sestavljen iz: prikljucka na klik in prikljucka ENFit; obliz Freka®
zafiksacijo; lijakast prikljucek Freka®

w

2. Indikacije

Ta posebna cevka je namenjena za uporabo za intestinalno
hranjenje kriti¢no bolnih bolnikov z naslednjimi stanji: gastricno
stazo; motnjami praznjenja Zelodca; piloricno stenozo. Poleg tega
je cevka primerna tudi za esencialno diagnostiko in zdravljenje
bolnikov na intenzivni negi, npr. za odvajanje Zelod¢nih tekocin;
merjenje pH Zelodénega soka; zgodnjo diagnostiko in zdravljenje
Zelodéne krvavitve.

3. Kontraindikacije

Nazofaringealna stenoza; hude poskodbe nosne in Zrelne votline;
hude motnje strjevanja krvi.

Pomembno: kot velja za vse cevke za hranjenje, lahko Freka®
Easyln med namestitvijo ali po njej povzroci drazenje sluznic.

V posameznih primerih lahko posledicno pride do krvavitve iz
prebavil. Zdravnik, ki zdravi bolnika, mora upostevati tveganja,
povezana z namestitvijo cevke Freka® EasyIn.

p ilom tako dalec, kot gre (s1. 1).

Preden vstavite intestinalno sondo v delovni kanal endoskopa,

omocite sondo in delovni kanal z vodo ali oljem MCT.

Ko dosezete Zeleni polozaj, potisnite intestinalno cevko skozi

kanal endoskopa za instrumente, tako da lahko opazujete

polozaj za Treitzevim ligamentom (sl. 2). V¢asih lahko kot
pomoc za dosego tega poloZaja uporabite vodilno Zico.

Endoskop previdno uvlecite. Cevko drzite na njenem mestu z

vzvratnim premikanjem (sl. 3).

Preusmerite cevko z oralnega v nosni polozaj

NavlaZite modri preusmerjevalni kateter z lokalnim

anesteticnim gelom in ga previdno vstavite skozi nos ter ven

skozi usta (sl. 4).

1daj intestinalno cevko vstavite skozi odprtino preusmer-

jevalnega katetra, ki izhaja iz bolnikovih ust, ter jo uvlecite

prek nosu (sl. 4). Cevka mora biti naslonjena na zadnjo steno
irela, brez zank.

Odstranite preusmerjevalni kateter. Intestinalna cevka je zdaj v

transnazalnem polozaju (sl. 5).

Namescanje gastri¢ne cevke

«Pred namestitvijo navlazite sondo z vodo ali oljem MCT.

« Gastricno cevko s konico, obrnjeno naprej, potiskajte prek
intestinalne cevke do Zelenega polozaja v zelodcu (sl. 6) in pri
tem pazite, da intestinalna cevka ostane na svojem mestu.

Prikljucite vmesnike

« Intestinalno cevko odreZite od gastricne cevke priblizno 3—4

«cm nad lijakastim prikljuckom (sl. 7) in potisnite prikljucek

na klik, obrnjen s sivim koncem naprej, prek intestinalne

cevke (sl. 8).

Kovinski zati¢ prikljucka ENFit vstavite v intestinalno cevko

tako dalec, kot gre (s1. 9), in mocno privijte prikljucek na klik,

dokler se ne ustavi (sl. 10). Kovinski zatic prikljucka ENFit

Freka® Easyln, ENFit

mora biti Cist in nemasten. Da se prepreci nenamerno
odpiranje prikljucka na klik Freka®, vijaka ni mogoce odpreti,
ne da bi ga unicili.

« Vmesnik na klik Freka® potisnite na lijakasti prikljucek
gastricne cevke, dokler ne zaslisite jasnega klika (sl. 11). Ko
je vmesnik fiksiran, se intestinalna cevka na svojem mestu ne
sme bistveno premikati.

Pricvrstitev cevke

« 0znako na cevki na ravni nosnice zabelezite v protokol cevke.
Za pricurstitev cevke na nosni mosticek in lica uporabite
prilozeni obliz.

Rentgensko preverjanje

« Pravilen poloZaj intestinalne cevke je treba preveriti z
rentgenskim slikanjem. Cevka ne sme biti napeta in mora
biti ravna, tj. brez zank, namescena precej za Treitzevim
ligamentom.

5. Dekompresija

10. Opombe glede ponovne uporabe pripomocka

Ta izdelek je namenjen samo za enkratno uporabo. S ponovno
uporabo se poveca tveganje okuzbe bolnika ali uporabnika.
Okuzha naprave lahko povzroci poskodbo, bolezen ali smrt
pacienta. Ponovna obdelava lahko ogrozi strukturno celovitost
pripomocka. Za vec informacij obiscite spletno stran www.

fresenius-kabi.com.

11. Informacije o narocanju

Dekompresija se izvaja prek gastri¢nega lumna lijak
prikljucka Freka® (bele barve, oznacen z »g« za gastricen), bodisi s
teznostjo ali aktivnim izsesavanjem.

6. Trajanje uporabe

Freka® Easyln lahko ostane na svojem mestu do 4 tedne, e
sta cevka in nos dobro oskrbovana. Ce je enteralno hranjenje
potrebno Se po preteku tega ¢asa, se priporoca vstavitev
perkutane endoskopske gastrostome (PEG).

7. Nega cevke

Pred postopki hranjenja / zelodéno dekompresijo in po njih je
treba lumen jejunalne cevke in lumen za Zelodcno dekompresijo
izprati z 20 ml ohlajene prevrete vode; e se ne uporabljata, vsaj
enkrat na dan.

Pomemben nasvet: islih tekocin, predvsem sadnih cajev ali
sadnih sokov, ne smete dajati, saj povzrocajo locevanje delov
hrane in posledi¢no zamasitev cevke. Ce se cevka zamasi, jo je
treba zamenjati.

Lumna cevke ne smete nikoli Cistiti s silo, npr. z visokim
tlakom (prek maghne brizgalke) ali vodilno Zico. Drugace bi
namrec lahko poskodovali cevko in bolnika..

8. Dovajanje zdravil
(e je le mogoce, dovajajte zdravila v tekodi obliki. Pred vsakim

dajanjem in po njem morate cevko skrbno izprati. Zdravil nikoli
ne dajajte skupaj s hrano. Ce ste v dvomu, se p

Ime izdelka kusov Koda
izdelka
Freka® Easyln, ENFit x1 7981833
Obliz Freka® za pricvrstitev | 1x50 7981907
cevke
brizgalka za dovajanje hrane po sondi
Freka® Connect ENFit/ProNeo
Ime izdelka kusov Koda
izdelka
1ml 30x1 9000788
2,5ml 30x1 9000782
5ml 30x1 9000783
10ml 100x1 9000784
10ml (medium box) 30x1 90007845
10ml (small box) 10x1 9000784XS
20ml 100x1 9000785
20ml (medium box) 30x1 90007855
20ml (small box) 10x1 9000785XS
60ml 50x1 9000786
60ml (medium box) 30x1 90007865
60ml (small box) 10x1 9000786XS
100ml 30x1 9000787
jte's 100ml (small box) 10x1 9000787XS

farmacevtom.

9. Hranjenje prek cevke

Hranjenje v tanko crevo se lahko zacne takoj, ko je cevka
namescena. Za hranjenje prek jejunalne cevke se lahko
uporabljajo visokomolekularne formule za cevke ali
nizkomolekularne oligopeptidne formule, ki ustrezajo bolnikovi
zmoznosti prebave in absorpcije. Hranjenje povecujte postopoma
in ga stalno upravljajte s ¢rpalko za enteralno hranjenje.
Infuzijskih crpalk, ki so namenjene za parenteralni vnos, ne smete
uporabljati (nevarnost zamenjave)!
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1. Bestandsdelar

1. Intestinal sond CH 8, 270 cm, ENFit av polyuretan, for
intestinal naringstillférsel; med rontgentat trad: avrundad
oppning i dnden; fyra sidodppningar; markeringar varje cm,
gradering med siffror var 5:e cm.

2. Gastral sond CH 16, 100 cm, av polyuretan for gastral de-
kompression; sondspets med rontgentét trad; siffermarkering
(var 10:e cm); fem sidodppningar; Y-koppling CH 16/8 med
gastral port (vit, med lock) och intestinal port (gra)

3. Tillbehdr: tvd MCT-oljeampuller; Freka Connect ENFit 10ml
(enteral spruta); omplaceringskateter (bl3) med konformad
anslutmng, Freka® Click-adapter FR 8 beslaende av: Click-

ing och ENFit-anslutning; Freka® for
fixering; Freka® konformad anslutning

2. Anvindningsomraden

Denna specialsond anvénds for intestinal naringstillforsel

for kritiskt sjuka patienter vid: magatoni; stormingar vid
magtomning; magutgangsstenos. Vid sidan av intestinal
enteral nutrmon iett tldllgt stadlum kan for intensivpatienter
Oras, sasom t.ex.:
bortledning av magsaft; faststalining av magsaftens ph-vérde;
upptackande och behandling av ventrikelblodningar i ett tidigt
stadium.

3. Kontraindikationer

Nas-svalgrumsstenoser; svdra skador i nds- och svalgrummet;
svara koaguleringsstérmingar

Observera: Nér en Freka® Easy-In laggs eller efter att denna har
lagts, kan det, vilket galler alla nutritionssonder, uppsta irritation
islemhinnorna. | enstaka fall kan det da uppsté gastrointestinala
blddningar. Den behandlande lkaren ska avvéga riskerna nér en
Freka® Easy-In ska laggas.

4. Insdttning avsonden
Placering av en intestinal sond genom ett endoskop >
2,8mm

Kontrollera att storleken pa sonden CH 8 & kompatibel med
endoskopets arbetskanal.

Endoskopet fors in oralt och fors transgastralt sa langt som
mdjligt fram till tarmen (fig. 1).

Innan intestinalsonden fors in i endoskopets op

Freka® Easyln, ENFit

« Omledningskatetern avlagsnas. Den intestinala sonden ligger
nu transnasalt (fig. 5).

Placering av den gastrala sonden

« Innan installation ska sonden fuktas med vatten eller
MCT-olja.

« Den gastrala sonden fors med spetsen forst via den intestinala
sonden fram till Gnskad position i ventrikeln (fig. 6). Faststall
att den intestinala sonden blir kvar i sin position.

Anslutning av adapterna

Skar av |ntesnnalslangen cirka 3—4 cm bortom den

fran fen (bild 7) och for

(lick-anslutningen, med den gré dnden forst, over instesti-

nalslangen (bild 8).

For in ENFit-anslutningens metallstift sa lingt som mjligt i

intestinalslangen (bild 9) och skruva fast Click-anslutningen

ordentligt till dess att det tar stopp (bild 10). ENFit-anslut-
ningens metallstift mdste vara rent och helt utan fett. For
att undvika oavsiktlig oppning av Freka® Click-anslutningen
kan inte skruven dppnas utan att den forstors.

For Freka® Click-anslutningen dver den konformade anslut-

ningen pa magslangen till dess att ett tydligt klick hors (bild

11). Intestinalslangen far inte byta position mérkvart efter det

att den har fixerats.

Sondfixering

« I'sondprotokollet noteras keringspunkten i hojd med
nasborren. Sonden fixeras mot nésryggen och kinden med det
bilagda pléstret for sondfixering.

Rontgenkontroll

« Denintestinala sondens korrekta ldge verfieras med hjalp av
rontgen. . Sonden maste ligga fritt och rakt, dvs. utan dglor
bakom Treitz ligament.

5. Hanvisningar for dekompression

k ion utfors via ikall pa Freka® k
anslutning (vit, mérkt med ett "g” for gastrisk), endera genom
tyngdkraft eller via aktiv aspiration.

o q

6. Behandlingstidens langd

Freka® Easy-In kan ligga kvar upp till 4 veckor under forutsattning

att sonden och ndsan skéts ordentligt. Om det fortfarande skulle

vara nddvandigt med enteral matning, rekommenderas perkutan
doskopisk d i (PEG).

ska bade sonden och operationskanalen forses med vatten
eller med MCT-olja.
Den intestinala sonden fors genom endoskopets instrument-
kanal och dérefter under visuell kontroll framét bakom Treitz
ligament (fig. 2). Vid behov kan en ledare anvéndas, sd att
sonden ldttare kan foras igenom.
Endoskopet dras forsiktigt tillbaka. Samtidigt hélls sonden i
position genom att den fors i motsatt riktning (fig. 3).
Omledning av sonden fran oral till nasal
- Den bla omledni fuktas med lokalbedGvande gelé,
fors in genom nésan och ut genom munnen (fig. 4).
Den |ntesl|na|a sonden fors nu genom den oralt utforda

pa omled och fors It ut (fig.
4). Faststall att sonden ligger stréckt mot svalgets baksida
utan att dglor bildas.

7. Hanvisningar till skotsel av sonden

Bade den jejunala delen och den gastrala dekompressionsdelen
av sondens lumen maste skoljas med 20 ml [jummet vatten fore
och efter varje matning och/eller dekompression. Om sonden inte
aribruk, méste detta goras minst 1 gang dagligen.

Observera: Det ar forbjudet att anvanda sura vatskor, i
synnerhet fruktté eller fruktsaft, eftersom detta kan leda till att
sondndringens innehall klumpar sig. Vid ocklusion maste sonden
bytas ut. Sondlumens kanal far under inga omstandigheter
rensas med kraft, dvs med hagt

tryck (spruta med liten volym) eller med hjdlp av en
mandrin. Detta for att undvika risk att sonden perforeras
och patienten skadas..
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8. Hanvisningar for lakemedelstillforsel Produktnamn st Artikelnum-
Lakemedel ska helst ges i flytande form i sonden. Sonden méste mer
skoljas noggrant fore och efter administration av Iikemedel. Freka® plaster for sond- 1650 7981907
Lakemedel far under inga omstandigheter ges ﬁxeringp
tillsammans med sondnaring. | oklara fall bor en apotekare
fonsulteras. Spruta for enteral anvéndning
9. Hanvisningar for sondmatning Freka® Connect ENFit/ProNeo
Naringstillforsel i tunntarmen kan paborjas genast efter att — .
sonden har lagts in. ForJeJunaI d kan ht i P st Artikelnum-

dnéring eller I3 I iddieter anvéndas mer
beroende pa matsmaltningseller resorbtionsfunktion. Méngden ml 30x1 9000788
ndring och administrationshastigheten skall dkas gradvis.

Naringstillforseln skall vara kontinuerlig och pumpstyrd. 2,5ml 30x1 9000782
Infusionspump avsedd for parenteral nanngsllllforsel fér under
inga omstindigheter anviindas (forvixlingsrisk)! Sml 30x1 9000783
. . o 10ml 100x1 9000784
10. A for d av produlk
Denna produkt ar endast avsedd for bruk fuk 10ml (medium box) 30x1 90007845
ateranvands innebér det en potentiell nsk for patlenten eller 10ml (small box) 10¢1 9000784XS
infekti k for faren. Om pi kan
det leda till att patlenten skadas, |n51uknar eller dor. Bearbetning 20ml 100x 1 9000785
av den medicintek dukten kan forsamra produk .
integritet. Ytterligare mformanon finns under www fresenius- 20m (medium box) 30x1 90007855
kabi.com. 20ml (small box) 10x1 9000785XS
11. Bestillningsinformation 60ml 50x1 9000786
I o Artikelnum- 60ml (medium box) 30x1 90007865
mer 60ml (small box) 10x1 9000786XS
Freka® Easyln, ENFit x1 7981833 100ml 30x1 9000787
100ml (small box) 10x1 9000787XS
Freka® Easyln, ENFit h
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1. igindekiler

1. intestinal tiip FR 8, 270 cm, ENFit - intestinal besleme
icin radyopak poliiiretandan yapilmis, yuvarlatilmis girisli
ug; dort yanal girig; her 1 cmde isaretli, her 5 cm'de numarali
dereceleme

2. Gastrik tiip FR 16, 100 cm, - poliiiretandan yapilms, gastrik
dekompresyon icin; radyopak uglu; her 10 cm'de numarali
dereceleme; bes yanal giris; gastrik erigim portlu (beyaz

hastalarin temel tanilamalari ve tedavileri icin uygundur.

3. Kontrendikasyonlar
Nazofaringiyal stenoz; nazal ve faringiyal bosluklarda ciddi

iddi pihtilasma bozukluki
Gnemli: Freka® Easyln, tiim besleme tiiplerinde oldugu gibi
( sirasinda veya Ja mukoz

|r|tasyona yol agablllr Istisnai durumlarda, bu durum
neden olabilir. Hastanin tedavisini

kapakli) ve intestinal erisim portlu (gri) Y-konektdrii FR 16/8

3. Aksesuarlar:iki MCT yagi ampulii; Freka Connect ENFit 10 ml
(enteral enjektdr); huni seklinde adaptdrlii yeniden yonlendir-
me kateteri (mavi); asagidakilerden olusan Freka® Klik adaptor
FR 8: Klik konektorii ve ENFit konektorii; Freka® Sabitleme
sarqisi; Freka® huni sekilli konektor

2. Endikasyonlar

Bu 6zel tiip asagidaki hastaliklari olan, kritik derecedeki
hastalarin intestinal beslenmesinde kullanima yoneliktir:
gastrik yetmezlik; gastrik bosaltim bozukluklar; pilor stenozu.
Aynica tiip, mide sivilarinin bosaltimi, mide sivisinin pH dl¢iimii,
mide kanamasinda erken tani ve tedavi gibi yogun bakimdaki

yapan doktor, Freka® EasyIn yerlestirilmesiyle iliskili riskleri g6z
oniine almalidir.

4. Yerlestirme Prosediirii

Kanal genisligi 2,8 mm‘den biiyiik bir endoskopi aletiyle

intestinal tiipiin yerlestirilmesi

« FR8tiip boyutunun endoskopi aletinin kanaliyla uyumlu olup
olmadigint kontrol edin.

« Endoskopu oral yoldan sokun ve mideden bagirsaga dogru
miimkiin oldugu kadar ilerletin (Sekil 1).

- Intestinal sondayr endoskobun calisma kanalina sokmadan
once hem sondaya hem de calisma kanalina su veya MCT

3



tr

Yagi uygulayin.
Istenen pozisyona ulagildiginda, intestinal tiipii gézlem
altinda Treitz li kasindaki bir konuma
icin endoskobun arac kanalindan ilerletin ($ekil 2). Bazi
durumlarda, bu konuma ulasmaya yardimc olmak iizere bir
kilavuz teli kullanifabilir.
Endoskobu dikkatli bir sekilde cekin. Ters yonde hareketle,
tiipii konumunda tutun (Sekil 3).
Tiipiin oral konumdan nazal konuma yeniden yonlen-
dirilmesi
« Mavi renkli yeniden yonlendirme kateterini lokal anestezik
jelle islatin ve dikkatli bir sekilde burundan sokarak agizdan
cikarin (Sekil 4).
Ardindan, intestinal tiipii hastanin agzindan ¢ikan yeniden
yonlendirme kateteri girisine sokun ve burun yoluyla geri cekin
(Sekil 4). Tiipiin herhangi bir kavis olmadan, farenksin arka
duvarina gdre dogru konumda oldugundan emin olun.
Yeniden yonlendirme kateterini cikarmn. intestinal tiip artik
transnazal konumdadir (Sekil 5).
Gastrik tiipiin yerlegtirilmesi

« Sonday! takmadan once suyla veya MCT Yag ile islatin.

Freka® Easyln, ENFit

onerilir.

7. Tiipiin bakimi

Besleme uygulamalarindan / gastrik dekompresyondan dnce ve
sonra, jejunal tiip limeni ve gastrik dekompresyon limeni 20 ml
kaynatilip sogutulmus suyla ve kullanilmadigi siirece giinde en az
bir kez ylkanmalidir.

Gnemli tavsiye: Gida parcaciklarinin aynismasina ve tiipiin
tikanmasina yol actiklanindan, herhangi bir asitli sivi ve ozellikle
meyve caylari veya meyve sular verilmemelidir. Tip tikanirsa
degistirilmelidir.

Tiipiin liimeni hicbir zaman (kiigiik enlektorle) yiiksek basmg
vb. gii¢ veya kilavuz teliyle

Aksi halde, tiipe zarar verme ve hastayi yaralama tehlikesi
dogar..

8. ilaglanin uygulanmast
iinse siviilag Her oOnce ve
sonra tiip 6zenle ykanmalidir. ilag higbir zaman gidalarla

birlikte verilmemelidir. Siiphe halinde eczaciya danigin.

midedeki istenen konuma (Sekil 6) kadar ilerletin ve intestinal
tiipiin konumunda durdugundan emin olun.

Adaptorlerin baglanmasi

intestinal tiipi, gastrik tiipten ve huni sekilli konektoriin 3 - 4

cmilerisinden kesin (Sekil 7) ve Klik konektdriinii intestinal

tiip iizerinden, gri ucu dnce gelecek sekilde ilerletin (Sekil 8).

ENFit konektdriiniin metal pimini intestinal tiipe miimkiin

oldugu kadar ileri gidecek sekilde sokun (Sekil 9) ve Klik

konektdriinii sonuna kadar sikica vidalayin (Sekil 10). ENFit

konektdriiniin metal pimi temiz ve yagsiz olmalidir.

Freka® Klik-adaptdriiniin vidasi, kazara agllmayi Gnlemek

iizere kinlmadan agilamaz.

Freka® Klik adaptoriini, klik sesi agikga duyulana kadar gastrik

tiipiin huni seklindeki konektdriine dogru ilerletin (Sekil 11).

Adaptor sabitlendiginde intestinal tiipiin konumunda ciddi

dlciide kayma olmamalidir.

Tiipiin sabitlenmesi

« Tiipp tinde burun delikleri bulunan tiip iize-
rindeki isareti kaydedin. Tiipii burun kopriisii ve yanak iizerine
sabitlemek icin tiriinle birlikte gelen bandi kullanin.

Rdntgen dogrulamasi

« Intestinal tiipiin dogru konumda oldugu réntgen araciigiyla
dogrulanmalidir. Tiip diiz olmali, herhangi bir gerginlik veya
kavis olmamali ve Treitz ligamentinin epey gerisinde bir
konumda olmalidir.

5. Dekompresyon

komp Freka® huni sekilli konektoriin gastrik limeni
(beyaz, gastrik icin “q” isaretli) araciigiyla ve yercekimiyle ya da
aktif aspirasyonla gerceklestirilir.

6. Kullamim siiresi

Freka® Easyln, tiip ve buruna dikkatli bakilmas! halinde 4 haftaya
kadar konumunda kalabilir. Bu siireden sonra enteral besleme
gerekirse, perkiitandz endoskopik g i (PEG)
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9. Tiip Besl

Tiip yerine takilir takilmaz ince bagirsak beslemesi baslayabilir.
Jejunal tiip beslemesi igin, hastanin sindirim ve absorbsiyon
kapasitesine uygun olarak yiiksek molekiil agirlikli tiip formiilleri
veya diisiik molekiil agirlikli oligopeptit formiilleri kullanifabilir.
Beslenme kademeli olarak artinlmali ve bir enteral besleme
pompasiyla siirekli olarak kontrol edilmelidir. Parenteral
uygulama icin infiizyon p I

(kanisiklik riski)!

10. Cihazin yeniden kullanimina iliskin notlar
Bu iiriin tek kullanimliktir. Yeniden kullanmasi hastanin
veya kullanlcmln enfekte olma riskini dogurur (lhazm
hastanin yaral
ine neden olabilir. Yeniden islenmesi cihazin yapisal
giine zarar verebilir. Daha fazla bilgiye www.fresenius-
kabi.com adresinden ulasilabilir.

11. Siparis Bilgisi

Uriin adi adet Uriin kodu
Freka® Easyln, ENFit x1 7981833
Freka® Tiip tutturma bandi | 1x50 7981907
Enteral besleme enjektorii

Freka® Connect ENFit/ProNeo

Uriin adi adet Uriin kodu
ml 30x1 9000788
2,5ml 30x1 9000782
Sml 30x1 9000783






