
        

 

Gør en forskel for patienterne i Ernæringsugen! 

Sygdomsrelateret underernæring er stadig et problem i Danmark. Det har ikke bare alvorlige 
konsekvenser for den enkelte patient, men også for sundhedsvæsenet og vores samfund.  

Men den gode nyhed er, at vi kan gøre noget, og dét zoomer vi ind på med Ernæringsugen i 
uge 44. Vi håber, at I vil være med! 

Vi tyvstarter med et inspirerende kickoff-event i uge 43 

Torsdag den 26. oktober, kl. 14-15 tyvstarter vi Ernæringsugen med et inspirerende kickoff-

event.  Eksperter i ernæring, professor, sygeplejerske Mette Holst og professor, overlæge 

Henrik Højgaard Rasmussen fra Aalborg Universitetshospital, holder et indlæg om 

sygdomsrelateret underernæring, hvad det har af konsekvenser, og hvordan 

ernæringsbehandling virker.  

Se med og bliv inspireret til, hvad I kan gøre for at forebygge og takle underernæring blandt 

patienter og borgere – både i og udenfor Ernæringsugen. 

 

TILMELD JER KICKOFF-EVENTET HER 

 

Hvem står bag Ernæringsugen? 

Ernæringsugen er et internationalt initiativ, der bliver markeret i 13 lande. ONCA-Danmark, 
der består af flere organisationer med interesse i at bekæmpe sygdomsrelateret 
underernæring nationalt, står sammen med Dansk Selskab for Klinisk Ernæring bag 
Ernæringsugen. Læs mere om ONCA-Danmark her  

Jeres faglighed, viden og støtte er afgørende for at sikre den nødvendige 

ernæringsbehandling. Ved at skabe bevidsthed og samtidig engagere patienterne aktivt i 

deres egen ernæring tror vi på, at vi kan forbedre deres behandlingsforløb og livskvalitet. 

Fordi rigtig ernæring nytter!  
 

Med venlig hilsen 
 
 ONCA-Danmark og Dansk Selskab for Klinisk Ernæring 

https://european-nutrition.org/countries/denmark/
https://www.danskerhverv.dk/kurser-og-events/2023/oktober/kickoff-for-ernaringsugen/
https://european-nutrition.org/countries/denmark/



